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1Introducción

Siempre quise desde joven que me ex-
plicaran el sentido real de los relatos de la 
Torah que está dividida en 54 partes que se 
llaman “Parasha” (Parashiot en plural) y mi 
frustración era realmente desalentadora al 
recibir explicaciones que solo eran históricas 
o poco prácticas para mi vida del día a día.

Yo pensaba que el legado de D-ios debía 
de ser algo fuera de lo concebible, algo ma-
ravilloso que fuera como un regalo para la 
humanidad, que me sorprendiera, y que me 
llevaría a una felicidad plena.

Pero, durante años me quedé con esa in-
quietud y con un hambre de saber sin saciar.

Cuando descubrí el Zohar Ha Kadosh, in-
tuí que allí encontraría ese tesoro tan codi-
ciado, pero su lectura ofrecía tanta dificultad 
por estar codificada que me desanimé y pen-
sé que debería buscar autores de Kabbalah 

y maestros que me ayudaran a conseguir las 
bases necesarias para afrontar una lectura 
del Zohar que mi mente pudiera comprender.

Pasaron más de veinte años de estudio de 
Kabbalah y de investigación de los Secretos 
de la Torah hasta que me atreví de nuevo 
a entrar en el tratado del Zohar Ha Kadosh 
pero esta vez con el objetivo de estudiarlo 
para enseñarlo a mis alumnos, y en este libro 
que presento está el fruto obtenido de estas 
enseñanzas para que no tengáis que vivir las 
frustraciones que tuve que soportar durante 
años.

De modo que expongo a continuación la 
esencia de los estados de consciencia que 
emanan de las enseñanzas de nuestro gran 
Patriarca de la Kabbalah: Rabbi Shimón Bar 
Yohai, que su mérito nos alcance. 

Amen ve Amen.
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2Zohar Ha Kadosh
Libro Bereshit

Tres años de clase detallados en la web 
y en el canal YouTube “Kabbalah Mashiah”, 
sintetizados en un solo libro y extrayendo los 
Secretos de los Secretos.

Es lo que se llama la “Mesa Puesta”: con 

este alimento espiritual, entendemos que es 
posible que el Zohar Ha Kadosh esté al al-
cance de todos. 

Por eso lo llamamos el Shuljan Aruj del 
Zohar.
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Preliminares. Shiur 1º
SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 1:
•	 Zohar se traduce por “Esplendor”, pero esa palabra hay que leerla “RAZ HE”.
•	 RAZ en Arameo significa: SECRETO.
•	 y HE significa la cifra 5, alusión a los cinco niveles del alma: NEFESH, RUAH, NESHAMA, HAYA, YE-

HIDA.
•	 Luego el Zohar va a revelar los estados de Consciencia que corresponden a los cinco niveles del alma.

Secreto Nº 2:
•	 La obra de la Creación se operó con el Nombre inefable de 42 letras que son las iniciales de 42 Nom-

bres de D-ios que están grabados en nuestra alma y que si los activamos vía meditación kabbalística, 
nos proveen de todo el bienestar necesario para vivir una buena vida en la Tierra. 

•	 Esos Nombres vienen detallados en mis libros anteriores: EL LIBRO DE LA REDENCIÓN y LA KABBA-
LAH DE LA CONEXIÓN CON D-IOS.

Secreto Nº 3:
•	 Las almas de los Patriarcas: ABRAHAM, ISAAC y YAACOV que son las que salvan constantemente 

este mundo, habitan en una dimensión paralela y se encarnan en un verdadero profeta como YOSEF 
induciéndole a perdonar a los culpables por el mérito de los iniciados que estudian la Kabbalah soste-
niendo así el Mundo.

Secreto Nº 4:
•	 MI es decir “Mem Yud” designa los Secretos del Cielo “las Almas de los Astros”.
•	 ELEH “Alef Lamed He” designa las cosas visibles o sea los “Cuerpos Celestes”.
•	 Estas dos palabras compuestas se traducen por ELOHIM “ELEH MI” (MI se permuta en “IM”).
•	 Finalmente “ELOHIM” significa cómo las Almas de los Astros y los Astros fueron creados por D-ios para 

a su vez crear eventos físicos en la Tierra, así como todo lo que existe en la Tierra.

Secreto Nº 5:
•	 BERESHIT, primera palabra de la Torah (Biblia) traducida como “Al comienzo” tiene un valor numérico 

de 913 igual que la palabra HITBONENUT que significa “Meditación Kabbalística”.
•	 La palabra siguiente de la Torah es “BARA”que significa “Creó” del verbo Crear.
•	 Luego las tres primeras palabras de la Torah que son “BERESHIT BARA ELOHIM” significan que con la 

meditación kabbalística, D-ios creó las inteligencias astrales y los astros para crear la Creación, y nos 
dió esta herramienta (la meditación kabbalística) para hacer de nosotros Co-Creadores.
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Preliminares. Shiur 2º
SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 6:
•	 MAH (Mem He) representa el mundo de abajo.
•	 JOJMAH se descompone en dos palabras: COAJ MAH (quiere decir la fuerza de MAH) o sea la fuerza 

de manifestar deseos en el mundo físico.
•	 Las letras hebras son el enlace entre el mundo espiritual y el mundo material.
•	 JOJMAH es la meditación kabbalística sobre Nombres de D-ios.
•	 Es por el mérito de JOJMAH que el mundo existe.

Secreto Nº 7:
•	 Desde el mundo de abajo se opera arriba.
•	 El mundo de abajo son las letras hebreas.
•	 El mundo de arriba son las influencias astrales que actúan sobre la Tierra y que corresponden a las 

letras hebreas.
•	 El teclado de las fuerzas celestes están en manos del Pueblo de Israel con los Nombres de D-ios.

Secreto Nº 8:
•	 BERESHIT se descompone en Arameo en BARA SHIT que significa: “creó seis” (cuatro puntos cardina-

les más arriba y abajo) o sea el mundo material, y como BERESHIT tiene el mismo valor en guematría 
que HITBONENUT (meditación kabbalística), quiere decir que el acto de meditar es un acto de crear 
eventos en el mundo físico.

Secreto Nº 9:
•	 ABRAHAM tiene un valor en guematría igual a RAZIEL “248”  (ángel de los Secretos). 
•	 ABRAHAM nos trajo el secreto de las letras hebreas que son inteligencias capaces de accionar fuerzas 

espirituales en la Tierra, cuando las meditamos y las combinamos en Nombres de D-ios.
•	 BARA quiere decir CREAR, con la técnica de la permutación BARA se convierte en el idioma hebreo en 

EBER de donde viene la palabra Hebreo en este mismo idioma. 
•	 EBER quiere decir “del otro lado“ (alusión a la capacidad de penetrar en la dimensión espiritual, origen 

y causa de los eventos terrestres).

Secreto Nº 10:
•	 El SANTUARIO es el Shabbat, cuidarlo y recordarlo son las claves de la unión de la santidad de Yaacov  

(cuidar) y de la de Yosef (recordar) estas dos fuerzas combinadas traen al hombre PAZ en su vida.
•	 Yaacov está simbolizado por el SOL y Yosef está simbolizado por la LUNA. Juntos hace alusión a la 

LUNA LLENA, que es cuando recibimos del cosmos el máximo de energía positiva de PAZ: el Shabbat 
tiene esa propiedad cuando lo cuidamos y lo respetamos.

•	 El Zohar es el ÁRBOL DE LA VIDA, dichoso de aquel que estudia el Zohar, su vida está protegida de 
todo devenir accidental.
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Preliminares. Shiur 3º
SECRETOS REVELADOS 

Secreto Nº 11:
•	Cada hombre lleva grabado en su alma al nacer, los 72 Nombres de D-ios. Cuando muere, 

estos 72 Nombres se van, y para resucitarle, hay que grabarle de nuevo los 72 Nombres de 
D-ios.

Secreto Nº 12:
•	El temor es el Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal.
•	La sabiduría es el  Árbol de la Vida o sea el Zohar.
•	Solo se puede revelar lo escondido.
•	El Alma se revela porque está escondida en un cuerpo.

Secreto Nº 13:
•	El hombre nunca debe pronunciar su propia condena, porque así se atrae al Ángel Duma (Án-

gel de severidad).
•	Lo mismo que nadie escapa al calor del Sol, nadie escapa al estudio de la Kabbalah, tarde 

o temprano esta sabiduría se impone al hombre porque es el objetivo por el cual vino a este 
mundo.

•	El que estudia la Kabbalah (ó sea el Zohar) de noche después de las tres de la madrugada, 
será preservado de todo mal, tanto en el Cielo como en la Tierra para siempre y vivirá con la 
Paz Celeste.

Secreto Nº 14:
Cinco virtudes llevan al hombre a la perfección:
•	Amor a D-ios.
•	Santidad en la conducta sexual.
•	Caridad.
•	Humildad.
•	Perseverancia en el estudio de la Kabbalah.

Secreto Nº 15:
•	El mundo está basado sobre la misericordia.
•	Aquel que no ejerce la misericordia sobre los pobres, tendrá una vida de tormentos, porque va 

en contra de las bases sobre las cuales se creó el Mundo.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 16:
•	El origen de todos los sufrimientos es debido al Ángel Acusador que no para de requerir contra 

el avaro.
•	Cuando aparece un pobre en tu vida es que D-ios te lo envía para que hagas caridad y por 

consecuencia adquieras un mérito sobre el cual el Creador se apoya para enviarte de manera 
justificada una gran Bendición.

Secreto Nº 17:
•	Aquel que se consagra al estudio de la Kabbalah no teme nada:
•	Ni los seres celestes.
•	Ni los seres terrestres.
•	Ni cualquier maldición que agobia a los seres humanos.

Secreto Nº 18:
•	El Temor de D-ios que nos hace tropezar es cuando lo tenemos por:
	 a. conservar la vida de sus hijos
	 b. no tener sufrimientos corporales                          
	 c. no perder dinero
•	El Temor de D-ios que da todas las Bendiciones es cuando lo tenemos por: 
	 a. porque D-ios es Grande y Todopoderoso
 	 b. porque es la Raíz de todas las cosas.

Secreto Nº 19:
•	Aquel que se consagra al estudio de la Kabbalah, se ennoblece gracias al Alma adicional que 

el Cielo le provee.
•	Los que estudian la Kabbalah son llamados los Ángeles de Hakadosh Baruj Hu en la Tierra.
•	Aquel que no procrea alarga la Redención y por consecuencia los sufrimientos de la humani-

dad.

Secreto Nº 20:
•	Es un mandamiento Amar al Convertido que viene a hacerse la circuncisión para entrar bajo 

las alas de la Shejinah (es decir bajo las Alas de la Providencia Divina).
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 21:
•	El Shofar es el signo de la liberación de los esclavos.
•	El Shofar simboliza la Alianza de la Circuncisión llamada “Berit”.
•	Cuando la letra Yud (que simboliza la Meditación) entra en contacto con el Shofar (ó sea el 

Berit) entonces se oye la voz de la Meditación.
•	El orgasmo resentido durante la relación conyugal, es la emoción más portadora de espiritua-

lidad que puede concebir el hombre, por ello es una herramienta muy poderosa para actuar 
con santidad en ese acto, meditando Nombres de D-ios que atraen compasión a este mundo 
desde el mundo Divino.

Secreto Nº 22:
•	El Hombre es superior a los ángeles, porque el hombre puede ejercer e influenciar sobre los 

mundos espirituales por el hecho de tener un cuerpo.
•	De hecho los ángeles incorpóreos envidian al Hombre por ese poder que D-ios le ha regalado.

Secreto Nº 23:
Tres cosas atraen desgracias:
•	Maldecirse a sí mismo.
•	Tirar pan al Suelo.
•	Profanar Shabbat antes del cierre de Shabbat.

Secreto Nº 24:
•	El tefilin de la cabeza simboliza el Macho - la Riqueza - el mundo espiritual.
•	El tefilin del brazo simboliza la Hembra - la pobreza - el mundo material.
•	Los dos tefilin puestos en la persona hace que el mundo espiritual proteja y alimente al mundo 

físico.

Secreto Nº 25:
•	Toda liberación es anunciada por el Shofar (cuerno del morrueco o macho cabrío) en donde se 

soplaban sonidos muy precisos.
•	En el caso del Mashiah, la liberación y la redención es anunciada por su Shofar que simboliza 

la difusión de la sabiduría de la Kabbalah en todos los rincones de la Tierra.

Fin de Preliminares
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 26:
•	El Mundo fue creado para glorificar a D-ios, el Hombre fue creado con el único objeto de glori-

ficar a D-ios.
•	Se glorifica a D-ios con el estudio del Zohar que es la chispa con la que se creó el mundo.
•	El Zohar es el Semen Sagrado de D-ios.
•	El Verbo es llamado Bereshit (Bara shit) “creó seis”, o sea creó la materia con el verbo.

Secreto Nº 27:
•	Ser Sabio tiene un gran mérito (conocimientos del Zohar).
•	Enseñar la Sabiduría tiene aún más mérito (enseñar Zohar).
•	El Semen de D-ios se vistió de materia y es lo que llamamos Elohim.

Secreto Nº 28:
•	El mundo fecundante es el mundo oculto y espiritual.
•	El mundo generador es el mundo físico.
•	El Verbo es el medio que enlaza los dos mundos, el Verbo es la gestación de lo fecundante a 

lo generado.
•	El Alfabeto Hebreo es el cordón umbilical entre lo fecundante y lo fecundado.

Secreto Nº 29:
•	El Zohar llama “Justicia” a los Secretos de la Kabbalah.
•	Un mundo sin esa “Justicia”  está abocado al caos.
•	Y la Tierra era Tohu y Bohu (Tohu signica un mundo lleno de demonios) y (Bohu significa un 

mundo libre de demonios).
•	Los que llamamos demonios son Almas desencarnadas que conviven con el Hombre y que le 

envidian intentando dañarle.
•	La Redención es conseguir un Mundo libre de demonios.

Secreto Nº 30:
•	La misión de los demonios es impedir al Hombre que tenga una visión clara de D-ios.
•	La misión del Zohar es proveer al Hombre una visión clara de D-ios.
•	El mundo espiritual y el mundo físico no pueden trabajar juntos, salvo si hay un conector que 

los víncula.
•	Ese conector es el sistema astral, y nosotros el Pueblo de Israel podemos controlar ese co-

nector entre esos dos mundos por la vía de la meditación de letras hebreas compuestas en 
Nombres de D-ios trenzados, llamados Yihudim.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 31:
•	Cuando la luz masculina nutre a la luz femenina ambos saborean las delicias de esta actuación 

y de allí nace un tercer ser llamado “aumento”, en hebreo se dice “Musaf”. Siempre hay una 
sinergia cuando el rico da al pobre, y esa sinergia es una bendición adicional.

•	En la procreación, entre  marido que da y mujer que recibe su semen, la sinergia es un hijo.
•	Entre D-ios que da y el Hombre que recibe, la sinergia es la Profecía.
•	El cerebro derecho da intuición y el cerebro izquierdo da lógica, la sinergía es “el conocimiento” 

en hebreo el “Daat”.

Secreto Nº 32:
•	Al acabar el Shabbat los espíritus del mal salen del Infierno para poseer a los Judíos pero la 

oración de la Avdalah que se pronuncia al cierre del Shabbat, les obliga a volver de donde vie-
nen, es decir a un lugar de discordias y querellas.

Secreto Nº 33:
•	Cuando un mal conflicto se produce en el mundo, el Rigor Celeste da nacimiento a dos espíri-

tus demoniacos destinados a hacer pagar un alto precio a los creadores del conflicto.
	 Esos demonio se llaman Efeh y Nahash (en hebreo Víbora y Serpiente).

Secreto Nº 34:
•	Cuando Adam se separó 130 años de Hava (Eva), durante los cuales tuvo relaciones sexuales 

con varios demonios hembra, ello dio nacimiento a espíritus malignos y demonios que pobla-
ron la Tierra en gran cantidad, provocando pesares y dolor a la humanidad, sobre todo cuando 
la luna decrece. Ellos provocan perdida seminal en los hombres y se apegan a ellos cuando 
están enfermos.

•	Por eso hay que estudiar la Kabbalah, para saber protegerse de esos demonios. Si no esta-
mos vendidos a ellos.

Secreto Nº 35:
•	El mundo de arriba (del alma) es llamado “lado derecho”.
•	El mundo de abajo (del cuerpo) es llamado “lado izquierdo”.
•	Los dos mundos se querellan pero cuando el Alma se hospeda en el Cuerpo, el lado derecho 

hace las paces con el lado izquierdo.
•	Eso ocurre cada mañana cuando D-ios nos devuelve el Alma, por ello hacemos la oración de 

Netilat Yadayim (lavado de manos) para que nuestra Alma domine con misericordia a nuestro 
cuerpo y que hagan las paces.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 36:
•	El Sol simboliza la Consciencia.
•	La Luna simboliza el sexo.
•	Cuando no van emparejados: simboliza que no hay luna llena o que la Consciencia no va em-

parejada con el sexo.
•	En conclusión esa disociación forma demonios.
•	Si la Consciencia se empareja con el sexo hacemos bajar Bendiciones a la Tierra.

Secreto Nº 37:
•	El cuerpo es solo la vestimenta del Hombre.
•	El Hombre habita en el interior del cuerpo y es espíritu.
•	Su envoltura no es el Hombre.
•	Vivir por la envoltura es no entender la Vida.
•	Sería como enamorarse de una mujer y casarse con ella por el abrigo bonito que lleva.

Secreto Nº 38:
•	Solo el Hombre espiritual merece el apelativo de Hombre.
•	Los Paganos no son llamados Hombre.

Secreto Nº 39:
•	Las Almas de los Paganos se reencarnan en animales impuros (es lo que ocurrió con la gene-

ración del diluvio en la época de Noé).

Secreto Nº 40:
•	El pensamiento Divino es inaccesible, la parcela visible está en el Verbo que se hace ver en la 

forma secreta del Alfabeto Hebreo.
•	El Ángel que luchó con Yaacov le hirió en el muslo es decir en el órgano de la circuncisión: 

es ese aspecto (la herida) que impide ver el mundo espiritual, ese bloqueo se llama “KLIPAT 
NOGA”. Eso le hizo perder la profecía pero la recuperó de mayor.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 41:
•	Los alumnos de Rabbi Shimón Bar Yohai le preguntaron: ¿Ya que los deseos sexuales son la 

causa de todos los males que existen en la Tierra, por qué existen?
•	Rabbi Shimón contestó: los deseos sexuales son buenos o malos, dependiendo del espíritu 

que los inspiran.

Secreto Nº 42:
•	Hay 100.000.000 de ángeles destructores, dispuestos a apoderarse de los rezos del Hombre, 

pero cuando el Hombre reza con los tzitzit y los tefilin puestos, esta oración está protegida y 
llega.

•	Los ángeles destructores son impotentes ante un tal Hombre. 

Secreto Nº 43:
•	La tefila Le Ani, oración del Pobre siempre llega, y antes que las otras oraciones.
•	Se llama así porque es la oración de la noche que se hace sin el Sol llamado el esposo, por 

eso se llama pobre.

Secreto Nº 44:
•	El Shabbat, dijo Hakadosh Baruj Hu, es un Tesoro, una joya única, quiero dárselo a Israel, un 

donativo que le hago.
•	El Shabbat es la puerta de entrada al Mundo de donde vienen nuestras Almas y con el cual 

podemos interrelacionarnos.

Secreto Nº 45:
•	 Israel estaba en el pensamiento de D-ios antes de la Creación del Mundo.
•	Pensamiento se dice en Hebreo: “Majashaba” que se descompone en Jashab-Mah.
•	Jashab significada D-ios “piensa”, 
•	y Mah significa un valor numérico en guematría de 45 igual a la palabra ADAM que vale 45.
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Secreto Nº 46:
•	 Las oraciones del Pueblo de Israel sustituyen y equivalen a los sacrificios ofrecidos en el Templo (Beit 

Hamikdash).
•	 La Shejinah es el Sacrificio de D-ios.
•	 El Pueblo de Israel es la Shejinah y hace Honor a D-ios haciendo el sacrificio de orar y cumplir su Torah.

Secreto Nº 47:
•	 La columna del medio del Árbol de la Vida es el primogénito de D-ios.
•	 Las sefirot de la columna del medio son: “Daat - Tiferet - Yesod” sus iniciales forman la palabra DATI 

(religioso).
•	 Pero en realidad el Daat (conocimiento de la Kabbalah) es de nivel superior a DATI (religioso).
•	 Por eso, para ser completo (primogénito) hay que ser Sabio de Kabbalah y religioso (ambos a la vez).

Secreto Nº 48:
•	 Cuando el Hombre quiere que sus oraciones lleguen al Cielo, debe de unirse a la Shejinah y usarla 

como una honda contra la Serpiente.
•	 La Shejinah es él mismo, pero su Esencia está en su simiente (semen), por lo tanto debe de usar el acto 

conyugal con santidad para evitar que las fuerzas negativas que conviven en este mundo se apoderen 
de la fuerza vital que se hospeda en dicha simiente.

•	S olo así alejas a la Serpiente de tus oraciones y dejas el paso libre para que lleguen a su destino.

Secreto Nº 49:
•	 D-ios creó el Mundo aliando la Kabbalah a su Creación.
•	S i no existiera dicha alianza, no existiría: ni el día, ni la noche, ni el Cielo, ni la Tierra.
•	 Porque un Mundo sin Kabbalah es un Mundo de demonios.
•	 El destino del Mundo está en manos de los Kabbalistas.

Secreto Nº 50:
Los Erev Rav (magos egipcios que se infiltraron en las filas del Pueblo Judío cuando éste salió de Egipto)
se componían de: 

1. NEFILIM (LOS CAÍDOS). 
2. GUIBORIM (LOS PODEROSOS).             
3. AMALEQUIM (LOS AMALECITAS).
4. ANAQUIM (LOS ALTOS).
5. REFAÍM( LOS GIGANTES).

Las Almas de estas cinco categorías son las que están a la cabeza de los enemigos de Israel: son las 
Almas de AZA y AZAEL (ángeles caídos, que bajaron a la Tierra para degradar al Judío).
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 51:
Los Ángeles Caídos que conviven con los humanos desde el principio de los tiempos y que nos dañan 
son:
•	 Los NEFILIM: codician nuestras mujeres.
•	 Los GUIBORIM: animan los cuerpos de los humanos que buscan Honores, esos espíritus los habitan. 
•	 Los REFAIM: ayudan a los Paganos a ir contra los Judíos, contra la Kabbalah, y buscan crearnos an-

gustias. 
•	 Los ANAQUIM: ellos crearon el odio gratuito y la destrucción del Templo. 
•	 Los AMALEQUIM: siembran la duda, maldicen, echan el mal de ojo. 

Secreto Nº 52:
•	 Todas estas almas, de dichos ángeles caídos, serán borradas de la faz de la Tierra: eso es la Reden-

ción.
•	 Ese día, Hakadosh Baruj Hu se unirá a la Shejinah y el Mundo será salvado.

Secreto Nº 53:
•	 El Tzadik “ el Justo” se alimenta de la Kabbalah.
•	 La Kabbalah transmuta la duda en certeza.
•	 La Kabbalah transmuta la maldad en bondad, el dolor en armonía, la guerra en redención y la muerte 

en vida.

Secreto Nº 54:
•	 D-ios creó el Hombre con los astros (inteligencias astrales que son las Almas de los planetas).
•	 Los Astros crearon el cuerpo del Hombre y D-ios insufló un Alma en ese cuerpo.
•	N uestro cuerpo tiene una exacta correspondencia entre nuestros órganos y los astros.
•	 Luego también podemos usar nuestro cuerpo como sistema astral para crear,
•	 y nuestra Alma para dar vida a lo que creamos.
•	 D-ios nos ha dado la facultad de Crear.

Secreto Nº 55:
•	 Israel será como una viña sobre la cual no podrá haber ningún injerto de ninguna especie ajena a la 

viña.
•	 El Mashiah traerá la Redención haciendo para Israel el Tikún Berit (la reparación de haber vertido su 

semen en vano).
•	 Lo que hemos explicado desentrama la frase siguiente: Porque el Zohar dice que “Es por la Shejinah 

que Israel reconquistará la belleza”.
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Secreto Nº 56:
•	 Hakadosh Baruj Hu colocó al Hombre en la columna del medio (sefirot: Daat, Tiferet, Yesod)  columna 

en donde se hace resistencia cuidando las leyes de la Torah, y le exhortó de no separarse de su Esposo 
(estudio de la Kabbalah) porque es así que glorifica al Creador, y se le honra.

•	 El Tikún ha Berit (reparación de los corto circuitos sexuales) se hace teniendo relaciones conyugales el 
Shabbat de madrugada con objeto de hacer bajar un Alma de un Tzadik (un Justo).

Secreto Nº 57:
•	 El Árbol del conocimiento del Bien y del Mal son los “EREV RAV”, los infiltrados en el seno del Pueblo 

Judío, que acompañaron a Moisés a la salida de Egipto y que incitaron a hacer el Becerro de Oro, y 
que hoy en día se han reencarnado como judíos generando mucho dolor y antisemitismo al Pueblo de 
Israel.

•	 Por culpa de los EREV RAV se destruyeron los dos Templos.

Secreto Nº 58:
•	S in la Kabbalah, el Jardín del Edén está seco.
•	 Un río saldrá del Edén y se dividirá en cuatro canales. Explicación:

-	 Canal 1: el Sur corresponde a Mijaél - Yehudah - Jesed - bondad y sabiduría.
-	 Canal 2: el Norte corresponde a Gabriel - Dan - Guevurah - poder y riqueza.
-	 Canal 3: el Este corresponde a Nuriel - Ruben - Netzaj - victoria y espiritualidad.
-	 Canal 4: el Oeste corresponde a Rafaël - Efraím - Hod - Paz.

Secreto Nº 59:
•	 Las dos Tablas de los diez mandamientos que fueron destruidas, era la Kabbalah.
•	 Por haber rechazado la Kabbalah fueron destruidos los dos Templos.
•	 La reparación de este drama consiste en revelar los Secretos profundos de la Kabbalah.
•	 De ese modo se construirá el tercer Templo (el Templo de la Sabiduría).

Secreto Nº 60:
•	 El Bastón de Moisés (Moshe Rabeinu) es METATRÓN (Jefe de los Ángeles).
•	 Del HIGADO viene la idolatría y la ira.
•	 De la BILIS viene la inclinación a matar.
•	 Del BAZO viene el incesto.
•	 Por culpa del incesto, la bendición no fluye en nuestro mundo, porque los ángeles caídos se interponen 

entre Binah y Maljut, es decir entre las dos HE del Tetragrama YHVH.
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Secreto Nº 61:
•	 La letra VAV es el BERIT (la Alianza), es también el órgano sexual masculino, es el Árbol de la Vida. Sin 

la pureza del Berit no se conecta la fuente de Bendición con nuestro Mundo.
•	 El Berit es también: la Kabbalah, el Zohar y el Árbol de la Vida.

Secreto Nº 62:
•	 El Nombre de D-ios: YVD  HY VYV HY  es llamado “Hijo de Hakadosh Baruj Hu”.
•	 Representa la máxima intervención Divina en nuestra vida, representa pues la misericordia máxima en 

nuestros acontecimientos.

Secreto Nº 63:
•	 Mientras los Erev Rav sigan mezclados con Israel, no habrá unión entre las letras del Tetragrama YHV  

y H.
•	 Por ello, el Hombre que es Israel, encuentra su unidad en la Kabbalah, la cual es el Árbol de la Vida, y 

feliz de aquel que se sujeta a este Árbol con fuerza (es decir que se apega al estudio de la Kabbalah).
•	 Desgraciados aquellos que son ignorantes y ciegos, porque no examinan los Secretos de la Kabbalah.

Secreto Nº 64:
•	 La tradición nos enseña que Moshé Rabeinu no murió y que por otro lado mereció el apelativo de 

ADAM.
•	 Un secreto profundo sobre que “Hava viene de la costilla de Adam”: es una alegoría para decir que el 

Hombre es un híbrido entre “ser humano terrestre” y un ser Celestial.
•	 Luego Moisés, Moshé Rabeinu era medio Hombre y medio Ángel.

Secreto Nº 65:
•	 Cuando se sublima el acto conyugal sexual, se traen Almas nuevas al mundo, en vez de traer Almas de 

varias reencarnaciones.
•	 El Mashiah solo vendrá cuando todas las almas necesitadas de reencarnación hayan venido al Mundo, 

y que eso permita que vengan las Almas nuevas.
•	 Cuando desaparezcan los EREV RAV, los cuales son la causa de la lujuria y de la promiscuidad, en-

tonces la inclinación a la incontinencia desaparecerá de este mundo. Incontinencia significa en este 
capítulo: el rechazo de estudiar la Kabbalah.

•	 Cuando Moshe rompió las Tablas de la Ley (Diez mandamientos - o mejor dicho Diez Palabras), el 
pueblo se dió cuenta que estaba desnudo es decir desprovisto de Sod (Secretos de Kabbalah).
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Secreto Nº 66:
•	Los Paganos eran los hijos de la primera Serpiente que sedujo a Hava (Eva).
•	Adam y Hava se encontraron desnudos y no se ruborizaban es decir que “desnudos” significa 

desprovistos de la doctrina esotérica o sea de la Kabbalah. 
•	El que no estudia el Zohar está desnudo como Adam y Eva.
•	El Pecado Original es decir el corto circuito en el Edén fue rechazar los Secretos del Cielo. 

Secreto Nº 67:
•	Cuando las Tablas de los Diez mandamientos se rompieron, el Pueblo de Israel se dió cuenta 

que “estaban desnudos”.
•	Las primeras tablas simbolizan el conocimiento de los Secretos del Cielo.
•	De cara a esta desnudez, Israel se cubre con los Tzitzit y los Tefilin.
•	Los ignorantes son de nuestros días las Almas de los Erev Rav.

Secreto Nº 68:
Hay dos tipos de espíritus malignos:
a. Los espíritus dañinos (los mazikim) que atacan al Hombre en su cuerpo o en su dinero. 
b. Los espíritus dañinos (los shedim) que atacan al Hombre en sus cualidades humanas, gene-

rándole ira, celos, etc…

Secreto Nº 69:
•	En la época del Mashiah, Hakadosh Baruj Hu, hará desaparecer esos espíritus malignos.
•	Y Hakadosh Baruj Hu secará las lágrimas de nuestros ojos.

Secreto Nº 70:
•	La oración del Ana Becoaj y los Nombres auténticos que esconde esa oración tiene el poder 

de materializar nuestras peticiones porque dan nacimiento a las formas y a las imágenes.
•	Leerlas al derecho hace que la oración suba al Cielo (sentido de ida, de abajo a arriba).
•	Leerlas al revés hace que se materialicen las imágenes (sentido de vuelta, de arriba a abajo).
•	Es como estampar un sello: el sello estampa al revés en el papel de cómo está grabado en el 

sello.
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Secreto Nº 71:
•	Lo que parece ser lo primero en este mundo, figura como último en el mundo espiritual.
•	La sefirah Tiferet es llamada Cielo.
•	La Comunidad de Israel es llamada Tierra.
•	La sefirah Jojmah es llamada Verbo.
•	El Verbo es Shabbat.
•	Todos lo misterios del Cielo solo se pueden captar por el Verbo es decir en Shabbat.

Secreto Nº 72:
•	El Shabbat es el símbolo del Verbo, porque en Shabbat toda palabra profana está prohibida.
•	El Justo es llamado ZAJOR (recuerda) alusión a Yosef.
•	La Matza es un arquetipo del Tzadik.

Secreto Nº 73:
•	La VAV  es el símbolo del RUAJ HA KODESH.
•	Adonay Melej es Keter. 
•	Adonay Malaj es Jojmah.
•	Adonay Imloj es Binah.

Secreto Nº 74:
•	D-ios sacó de Adam una de sus costillas (costilla significa LILITH). LILITH simboliza brechas 

en el aura de las personas cuando éstas se dedican a crear imaginaciones libidinosas durante 
el onanismo.

•	Sacó una costilla de Adam y en su lugar puso carne (la carne simboliza el placer sexual con su 
conyuge).

•	Un Hombre Perfecto es aquel que se esfuerza escrutando los Secretos del Cielo, ese hombre 
recibe la misión de corregir las Almas de los demás.

Secreto Nº 75:
•	Ofrecer holocausto a D-ios es incinerar las malas cualidades de carácter que tenemos.
•	El Hombre es la Novia de D-ios.
•	Ofrecer holocausto es la Libido cósmica que manifestamos.
•	Y cuando sube el humo al Cielo, entonces el Cielo derrama sus bendiciones (Semen de D-ios) 

sobre el Mundo.
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Secreto Nº 76:
•	Los pecados que contiene el Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal son:

-	a. la idolatría.
-	b. el asesinato.
-	c. el incesto.
-	d. el adulterio.  

Secreto Nº 77:
•	El Árbol de Conocimiento del Bien y del Mal es el CUERPO.
•	Cuando pecaron “se vieron desnudos” es decir perdieron el Saber de la Kabbalah.
•	Se cubrieron con hojas de higuera es decir que su aura se impregnó de energías de ángeles 

dañinos.
•	La meditación kabbalística nos limpia el aura de tan malas energías.

Secreto Nº 78:
•	El castigo del pecado original (vestirse de un cuerpo físico) fue de disfrutar solo de placeres del 

cuerpo pero nunca de los placeres del Alma.

Secreto Nº 79:
•	La meditación kabbalística nos permite desvestirnos del cuerpo físico y de vestirnos de un 

cuerpo de Luz con el cual accedemos a placeres inconcebibles.

Secreto Nº 80:
•	Moshe Rabeinu que recibió de D-ios, vía profética, toda la Kabbalah, hizo bajar el Árbol de la 

Vida a este mundo.
•	El Mundo está dividido en dos partes:

- a. 	uno es visible.
- b. 	el otro es invisible.

•	Es como un proyector y su pantalla:
- a. 	el proyector son (nuestras emociones, creencias, paradigmas, virtudes, esperanzas, te-

mores y amores).
- b. 	la pantalla es nuestro escenario de vida (mundo visible) producto de nuestro proyector 

(mundo invisible).
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Secreto Nº 81:
•	 La Tierra era Tohu y Bohu.
•	 Tohu es una tierra en donde reina el OLVIDO. 
•	 Bohu es una tierra en donde el OLVIDO NO EXISTE.

Secreto Nº 82:
JERARQUÍA DE CIERTOS ÁNGELES CON SUS FUNCIONES:
•	 PADAEL: jefe de los ángeles de Misericordia, recoge oraciones de aquellos que hacen Teshuvah (arre-

pentimiento).
•	 RAHMIEL: Angel al cargo de los conversos.
•	 AINAEL: Angel encargado de aquellos que no tuvieron la dicha de estudiar la KABBALAH.
•	 ADRAINAEL: Angel encargado de aquellos con intención de hacer TESHUVAH pero que murieron an-

tes de hacerla.
•	 GADRIAEL: Angel encargado de Judíos muertos a manos de paganos.
•	 ADIRIEL: Angel a cargo de los que han hecho TESHUVAH hasta el final de sus días.
•	 MIHAEL: Jefe de cientos de miles de Ángeles, encargado de detectar a los kabbalistas y de iluminarlos.

Secreto Nº 83:
•	 La sefirah JOJMAH es llamada ZOHAR.
•	 La columna del medio del Árbol de la Vida es la que abre o cierra la puerta de la recepción de las ora-

ciones.

Secreto Nº 84:
•	 Las energías de GUEVURAH vienen de Marte (Maadim) y son muy severas, pero las oraciones pueden 

amainarlas, e incluso transmutarlas en felicidad y decretos favorables.

Secreto Nº 85:
•	 Hakadosh Baruj Hu escondió la Luz (la Kabbalah) para que los culpables no puedan disfrutarla.
•	 Aquel que sabe hacer la unión entre la sefirah Binah y la sefirah Jesed, ese Tzadik consigue que los 

espiritus imperfectos se vuelvan perfectos.
•	 Aquel que sabe hacer la unión entre la sefirah Binah y la sefirah Yesod, ese Tzadik tiene el poder de 

revocar decretos duros.
•	 Estas uniones (Yihudim) están recogidas en las meditaciones adjuntas.
•	 Binah es llamada Kodesh Ha Kodashim (Santo de los Santos) su Luz que baja al mundo se compara 

al semen que el varón comunica a su mujer.
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Secreto Nº 86:
•	En todas partes en donde brille la Luz Divina (la Kabbakah) la Cólera de D-ios no se decreta ni 

se manifiesta.
•	Por eso hay que llevar la Kabbalah hasta los confines de la Tierra para proteger la humanidad 

del caos.
•	El Ángel MIHAEL es llamado en el Zohar el Pájaro.
•	Los Peces hacen alusión a los Sarim (Principes de las Naciones) guías espirituales a cargo de 

los Pueblos que dirigen.
•	El Ángel de la muerte tienta al Hombre para luego acusarle.
•	El Ángel Rafael cura la Tierra de sus males y las enfermedades de los hombres.
•	 Israel es llamado Pueble Santo y Pueblo único (Goy Kadosh y Goy Ejad).

Secreto Nº 87:
•	Rabbi Abba dice: El Pueblo de Israel es llamado “hijos de Hakadosh Baruj Hu”, porque su Alma 

(Nefesh HAYA) emana del Creador.
•	Las almas de los Paganos no emanan de D-ios sino del lado oscuro, fuente de impureza.
•	Los pueblos Paganos constituyen el prepucio del género humano.

Secreto Nº 88:
•	La obra por la cual el Hombre merecerá disfrutar de la Luz Celeste es: el estudio de la Kabba-

lah, dicho Hombre tendrá tanto mérito como si hubiera creado el Mundo.
•	Y es gracias a él que el Mundo subsiste.

Secreto Nº 89:
•	El Creador fundó la Tierra por mediación de la sefirah Jojmah (meditación Kabbalística).
•	El Creador estableció los Cielos por mediación de la sefirah Binah.

Secreto Nº 90:
•	Un hombre que no deja descendencia y no hace hijos es llamado incompleto y no entrará nun-

ca en el “Gan Eden”.
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Secreto Nº 91:
•	El Sod sale del Pshat (el secreto sale del sentido literal), así como la costilla sale de Adam.
•	Adam es la Ley escrita.
•	La costilla es la Ley oral.
•	Y la mujer es el secreto que se manifiesta a partir de la costilla.
•	El Pshat emana del lado del rigor.
•	El Sod emana del lado de la misericordia.
•	El Sod debe quedar unido al Pshat igual que la mujer debe quedar unida al hombre.

Secreto Nº 92:
•	El ángel acusador es llamado “EL GRAN PEZ”.
•	El ángel acusador quiere mansillar la pureza del Hombre.

Secreto Nº 93:
•	Rabbi Shimón dijo: desgraciado del Hombre ignorante, que no se da cuenta de cantidad de 

seres nocivos que invaden la Tierra.
•	D-ios depurará este Mundo: y haré desaparecer el Espíritu de impureza de la faz de la tierra.

Secreto Nº 94:
•	Vivir en la Tierra o sea en nuestro mundo físico es un Bien que llena de alegría.

Secreto Nº 95:
•	El alma de Adam transmigra en cada Rey de Israel, y seguirá transmigrando de Rey en Rey, 

hasta el día en que animará al REY MASHIAH. 
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Secreto Nº 96:
•	Cada vez que el hombre práctica el onanismo, Hakadosh Baruj Hu se arrepiente de haber 

creado el Hombre.
•	Porque de esa manera el hombre da la fuerza de su simiente a las fuerzas del mal que crecen 

y generan caos.
•	Por culpa de esos hombres, muchos ángeles recriminan a D-ios de haber creado el Hombre. 

Secreto Nº 97:
•	Rabbi Shimón Bar Yohai traduce la palabra Carne por Ángel de la Muerte.
•	Cuando los Ángeles adquieren un cuerpo, ya no pueden quitárselo.
•	Los Ángeles pueden transformarse de diferentes maneras:
	 - a. pueden adoptar formas humanas
	 - b. pueden adoptar formas de extraterrestres e impresionar a los humanos.

Secreto Nº 98:
•	El mundo fue creado por ELOHIM por lo cual el mundo es destructible. 
•	Si el mundo hubiese sido creado por YHVH, hubiera  sido indestructible.
•	Gracias a la combinación de Nombres sagrados de D-ios se pueden operar maravillas en este 

Mundo.

Secreto Nº 99:
•	Noah (Noé) supo cómo servir a Hakadosh Baruj Hu estudiando el “Sefer Raziel HaMalaj” (el 

libro del ángel Raziel: ángel de los Secretos) y así descubrió que tenía que hacer sacrificios 
sobre un altar. Y de ese modo escapó al diluvio.

•	Noah descubrió que el mundo está basado sobre la “JOJMAH” (meditación kabbalística).

Secreto Nº 100:
•	Los lamentos de aquellos que cerraron su corazón al estudio del Zohar serán terribles, en este 

Mundo y en el mundo venidero.

Fin de la Parasha Bereshit
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 101:
•	Noah (Noé) fue llamado Hombre perfecto (TAMIM) porque nació circuncidado.
•	El Arca de Noé es el símbolo del Arca de la Alianza.
•	Todo Israelita que guarda intacta esta marca de la Alianza (órgano circuncidado) es llamado 

Justo.
•	El Arca de Noé simboliza el Cuerpo del Hombre que integra todas las inteligencias animales.
•	Todo Israelita tiene parte en el Mundo Venidero (OLAM ABBA) porque vive en la CONTINEN-

CIA.

Secreto Nº 102:
•	A Noah se le llama ZEH.
•	A D-ios se le llama ZEH también.
•	Noah tiene la virtud de la GRACIA ya que en Hebreo Noah leído al revés se dice: “Hen” que 

significa “Gracia”.
•	Noah en el Arca simboliza la presencia Divina en el cuerpo del Hombre.

Secreto Nº 103:
•	La “libido“ de Israel por su Creador, solo se manifiesta cuando Israel es penetrado por el Espí-

ritu de los Justos.
•	El Orgasmo espiritual se dice en Hebreo: “AHAVAT BATAANUGUIM”, eso se produce cuando 

tu Alma hospeda a los Justos.
•	Y me haréis un Templo y habitaré en ellos (en cada uno de nosotros).

Secreto Nº 104:
•	La “Shejinah” es el Pueblo de Israel cuando estudia el SOD (los Secretos de la Torah).
•	Ó bien la Shejinah reside en el Mundo y lo hace subsistir,
•	ó bien es un espíritu impuro que reside en el Mundo y lo corrompe.

Secreto Nº 105:
•	Hay dos tipos de culpables en este Mundo:
	 - a. los que pecan y se hacen daño a ellos mismos,
	 - b. los que pecan y se hacen daño a ellos y a Israel.
•	D-ios castiga a esta segunda categoría antes de que consuman el daño a su Pueblo. 
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Secreto Nº 106:
•	El diluvio fue de aguas calientes, castigo acorde a la simbología del onanismo que vierte su 

semen caliente.
•	El que vive en la Pureza está gratificado del socorro del Cielo.
•	El Ángel destructor no tiene capacidad ni asidera para dañar al hombre cuando no le ve la 

figura, por eso Noah se escondió en el Arca.
•	Por eso para la plaga de la muerte de los primogénitos en Egipto, los Israelitas se escondieron 

en sus casas.

Secreto Nº 107:
•	La reparación de la caída de Adam fue apegarse al Árbol de la Vida al pie del Monte Sinaí.
•	El Árbol de la Vida es la meditación kabbalística y el estudio del Zohar Ha Kadosh.
•	Con la meditación kabbalística, encontramos de nuevo el cuerpo de Luz que nos protege del 

caos al que nuestro cuerpo de Piel (carne y hueso) está sometido.

Secreto Nº 108:
•	El lugar de las bendiciones reside donde las cosas están ocultas al ojo.
•	Cuando D-ios se oculta, se encuentra en el lugar donde moran todas las bendiciones.

Secreto Nº 109:
•	El chivo expiatorio se llamaba AZAZEL (contracción de AZA y AZAEL).
•	Durante la oración hay que levantar las manos, símbolo de Voluntad que sube hacia D-ios.
•	La Voluntad Divina solo baja de KETER a YESOD, y para conectar con D-ios, el Hombre debe 

esforzarse en subir de MALJUT a YESOD (en Yesod se encuentran las dos voluntades).

Secreto Nº 110:
•	 Igual que en este mundo, nuestro ESPIRITU se viste de un cuerpo físico,
•	en el Gan Eden, nuestra Alma se viste de un cuerpo de Luz para poder contemplar la Luz que 

emana de Gan Eden.
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Secreto Nº 111:
•	La generación de Noah irritó a Hakadosh Baruj Hu, porque no hacían hijos, tiraban su simiente 

alimentando a los demonios, se atraían el Espíritu impuro, eso oscurecía el Honor a D-ios.
•	Lo mismo que el Macho siente deseo por la Hembra, así Hakadosh Baruj Hu siente deseo por 

la Shejinah apegada al Tzadik.
•	Siempre que Israel esté comprometido y apegado a la Alianza (el órgano de la circuncisión), 

ningún pueblo le puede perjudicar o dañar.

Secreto Nº 112:
•	El Altar en el Templo tenía como función restablecer esa Alianza cuando esta se rompía.
•	Por medio del Altar desaparecían los pecados de Israel.
•	Esa Alianza es la que opera estabilidad arriba y abajo.

Secreto Nº 113:
•	Nunca debemos de recibir en casa un huésped que sospechamos ser un malhechor.
•	Eso simboliza que no debemos dejar entrar en nosotros un demonio (Dibuk).
•	 Igual que solo Noah y su familia entraron en el Arca.

Secreto Nº 114:
•	Para salvar el Mundo hay que invocar los méritos de los tres Patriarcas: ABRAHAM, ISAAC y 

YAACOV.
•	Noah no tuvo ese privilegio y solo pudo salvar a su familia.

Secreto Nº 115:
•	Todo aquel que avisa a los pecadores, salva su Alma,
•	aunque los pecadores hagan caso omiso de los avisos del Tzadik.
•	El Tzadik de ese modo no tiene que expiar por el pecador.
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Secreto Nº 116:
•	Hay que alejarse del hombre que tiene mal de ojo porque atrae sobre él, el espíritu destructor.
•	Noah vio acercarse el Ángel de la muerte, por eso entró en el Arca y se escondió durante doce 

meses. 
•	Doce meses es lo que dura el castigo de los culpables.

Secreto Nº 117:
•	El Arca es llamada ”Shejinah”.
•	Elohim es llamado “Shejinah”.
•	El Arca se alejó de encima de la Tierra quiere decir que la Shejinah se alejo del Mundo.

Secreto Nº 118:
•	D-ios operará el milagro de la resurrección de los muertos partiendo del “hueso LUZ”.
•	Hueso situado en el occipital llamado hueso imputrecible, por eso no hay que incinerar el cuer-

po con objeto de conservar el hueso LUZ.
•	Solo a los cuerpos enterrados en Israel se les concederá la resurrección.
•	Eso no es válido para los que practican el onanismo.

Secreto Nº 119:
•	Se invoca al Ángel GUEZAREL para neutralizar los malos decretos.
•	Cuando D-ios quiere castigar al hombre, empieza por castigar a su guía espiritual y luego cas-

tiga al hombre.
•	Esos guías se llaman “SARIM” Príncipes de los Pueblos.

Secreto Nº 120:
•	El Nombre secretos de D-ios de 72 letras es el de las iniciales del ANA BECOAJ al que se le 

añaden 30 letras.
•	Esas 30 letras son: RAJUM VE JANUN RAM VENOSHA SHOJAN AD MAROM VE KADOSH.
•	Este Nombre de 72 letras eleva la Consciencia de una manera brusca al nivel de la Galaxia.
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Secreto Nº 121:
•	Está prohibido ponerse en peligro, somos responsables del cuerpo que D-ios nos ha cedido 

durante nuestra vida y del Alma que D-ios nos ha prestado.
•	Somos custodios de nuestro cuerpo y de nuestra Alma.
•	Nos protegemos entrando en el Arca (el Arca se dice en hebreo TEVA que también significa 

PALABRA): entrar en el Arca significa pues refugiarnos en la Palabra de la oración kabbalísti-
ca.

Secreto Nº 122:
•	La Kabbalah es nuestro sistema inmunitario de nuestro ADN de nuestras circunstancias (ADN 

metafísico).
•	La Kabbalah es nuestro escudo contra las desgracias y preocupaciones de la vida.
•	La Kabbalah identifica las fuerzas del Mal y nos enseña a combatirlas.

Secreto Nº 123:
•	Lo mismo que el humo está unido al fuego, el espíritu está unido a la materia, y cuando eso 

ocurre, la IRA del CIELO se apacigua y reina la PAZ.
•	De modo que el estudio de la Kabbalah calma el Cielo y trae la Paz al mundo.
•	El mundo de arriba depende del mundo de abajo y el mundo de abajo depende del mundo de 

arriba.

Secreto Nº 124:
•	El holocausto que ofreció Noah, liberó el mundo del yugo de la Serpiente, y depuró la Tierra de 

la infección de los Ángeles caídos.
•	La Ketoret (lectura del trabajo de encender el incienso en el Templo) sustituye el holocausto.
•	El holocausto es la incineración de nuestras malas cualidades de carácter.
•	El incienso es la meditación kabbalística.

Secreto Nº 125:
•	El Trono de D-ios es la Kabbalah.
•	La Ley escrita se sienta sobre la Ley oral.
•	La piedra que Yaacov colocó debajo de su cabeza es “ZOTH” es decir “BINAH”.
•	Con “ZOTH” Aaron Ha Cohen penetró en el Santuario.
•	 Igual que el buen vino se expande en todos los órganos del cuerpo, el Secreto de la Kabbalah 

revelado y la alegría que se genera por ello se expande en toda la Galaxia.
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Secreto Nº 126:
•	Noah era agricultor y plantó en la Tierra la viña.
•	La viña simboliza los secretos del mundo espiritual.
•	Noah plantó secretos de Kabbalah en la Tierra.
•	Noah trajo la sabiduría y los SODOT (secretos del Cielo) a este mundo.

Secreto Nº 127:
•	Noah era un Justo porque respetó la Santidad de su órgano sexual.
•	 Igual que un Hombre para manifestarse tiene que transformar su pensamiento en Palabras,
•	el santuario de D-ios por el mismo mecanismo para manifestarse en la Tierra, tiene que pasar 

por el Verbo.
•	Pero el Verbo es el SHABBAT.
•	Sin Shabbat, D-ios no se manifiesta en tu Vida, y no escapas a la fatalidad del destino.

Secreto Nº 128:
•	Cuando meditamos en un Maguen David, éste se convierte en un comunicador con el mundo 

espiritual en el cual enviamos imágenes y nos contesta el Creador con imágenes que son ar-
quetipos cuya simbología debemos interpretar.

Secreto Nº 129:
•	Mediante el estudio del Zohar, nos atamos al Creador, y no hay cabida para pensamientos 

impuros dentro de nosotros.
•	Pero en el caso contrario, se cae en una ceguera que lleva a:
	 - a. Hacer proyectos insensatos.
	 - b. Una perversidad que busca gloria extranjera.
	 - c. Una idolatría buscadora de placeres inmediatos sin continencia alguna.

Secreto Nº 130:
•	Siempre que hay unión entre hombres y los grados Celestes, las empresas de los hombres 

son exitosas.
•	Hay que formular las peticiones al Cielo en Hebreo para que sean escuchadas y concedidas.
•	Por eso cuando los hombres hicieron la Torre de Babel, D-ios confundió las lenguas, y las pe-

ticiones al no ser en Hebreo, ya no fueron atendidas.
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Secreto Nº 131:
•	Cuando D-ios revela la Sabiduría a un Hombre, la condición inexcusable es ser LEAL a D-ios. 
	 - a. Abraham irritó a D-ios trayendo a Ismael.
	 - b. Isaac irritó a D-ios trayendo a Esav.
	 - c. Yaacov irritó a D-ios casándose con dos hermanas.
	 - d. Salomón irritó a D-ios porque hizo lo que quiso.
	 - e. Moshe Rabeinu mostró su LEALTAD.
•	Si el Hombre es digno, la Shejinah anda con él para librarle de cualquier peligro y entregarle a 

sus enemigos.

Secreto Nº 132:
•	Lo que D-ios odia más es el Lashon Hara (la mala boca contra su prójimo).
•	El Lashon Hara es lo que más ensucia el Alma del Hombre.
•	Si tu boca es pura, D-ios nunca te abandona.

Secreto Nº 133:
•	Cuidado con el crimen de los culpables que se mancillan con la palabra que sale de sus bocas.

Secreto Nº 134:
•	El máximo poder de la UNION, es para aquellos que se consagran al estudio de la doctrina 

esotérica de la Torah.
•	Eso nos UNE de CORAZÓN y de ESPÍRITU a D-ios.

Secreto Nº 135:
•	Cuando llegue el MASHIAH, D-ios cambiará todas las lenguas en una sola lengua Pura.
•	Todos le invocarán y le seguirán con el mismo espíritu de UNIDAD.
•	Ese día, D-ios será Uno para todos, y su Nombre será UNO.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 136:
•	La formación de este Mundo se hizo con el molde de las letras hebreas del Nombre de D-ios de 

42 letras pero dispuestas en orden contrario al que aparece en la oración  de “ANA BECOAJ”.
•	Porque este Mundo es como la huella de un Sello cuyo molde está grabado en orden inverso 

a la huella que deja en el papel.

Secreto Nº 137:
•	Se puede interactuar con el campo electromagnético Divino, que reacciona a nuestras emocio-

nes, enviando mareas de energía de bendición si nuestras emociones son dadoras de Amor.
•	Ó enviando mareas de energía de maldición si nuestras emociones son de “miedo”, “egoísmo”, 

“avaricia”.

Secreto Nº 138:
•	Cuando manifestamos Amor dador, nuestro ADN se estira y canaliza bienestar.
•	Cuando manifestamos Miedo, nuestro ADN se contrae y canaliza caos.

Secreto Nº 139:
•	La consciencia de compartir es una vibración Rápida que genera una fuerza de atracción de 

paquetes de energías de abundancia.
•	La consciencia de recibir es una vibración Lenta que genera una fuerza de repulsión genera-

dora de carencia. 

Secreto Nº 140:
•	La fuerza de atracción es una vibración Rápida que espiritualiza y se manifiesta en una Alma 

elevada.
•	La fuerza de repulsión es una vibración Lenta que materializa y se manifiesta al extremo en 

una piedra por ejemplo.

Fin de la Parasha Noah
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 141:
•	D-ios llama “corazones endurecidos” a aquellos que no quieren estudiar la Kabbalah.
•	D-ios llama “alejados de la Justicia” a aquellos que se alejan de la Kabbalah.

Secreto Nº 142:
•	En el Salmo 45:8 está escrito: “has amado la justicia y odiado la iniquidad” (este dicho fue a 

propósito de Abraham que se quería acercar a D-ios).
•	Es decir que para acercarse a D-ios, hay que estudiar la Kabbalah.

Secreto Nº 143:
•	Todo en el Mundo está basado en la doctrina esotérica.
•	Siempre y cuando Israel se consagra al estudio de la Kabbalah, el mundo es estable.
•	Aquellos que no estudian la Kabbalah, sus Almas son confiadas al Ángel DUMA y no se les dá 

acceso al Mundo Venidero (Olam Abba).

Secreto Nº 144:
•	Lej Leja quiere decir: sal de tu mundo exterior y entra en tu mundo interior. 
•	Dicho de otra manera: medita los Nombres de D-ios.
•	La interpretación de Lej Leja es solo mística (puesto que cuando D-ios se lo dijo a Abraham, él 

ya no estaba en Caldea, estaba ya en Harán, luego cuando dijo “sal de la casa de tu Padre”, 
él ya había salido, así que es un código para entender que hay que meditar para controlar su 
destino).

Secreto Nº 145:
•	Es un deber de los Justos de convertir a los impíos.
•	Porque si no lo hacen, los culpables terminarán destruyendo el Mundo.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 146:
•	Abraham hizo dos Altares:
•	uno para la sabiduría conocida,
•	otro para la sabiduría oculta (Sod).

Secreto Nº 147:
•	El Zohar llama hambruna para simbolizar el hambre de conocer Secretos del Cielo, para acer-

carse al Creador.
•	Para acercarse a D-ios, hay que estudiar la Kabbalah.

Secreto Nº 148:
•	La Tierra Prometida será colmada de los favores Celestes por el mérito de la posteridad de 

Abraham.
•	Las demás Naciones no pudieron hacer florecer esa Tierra por no beneficiarse de esa Bendi-

ción.

Secreto Nº 149:
•	La Shejinah, dice el Zohar, es la Hermana de todos los hombres.
•	La Shejinah acompañaba a Sarah.
•	Por eso Abraham le dijo a Sarah: dile al Faraón que eres mi Hermana.

Secreto Nº 150:
•	Hakadosh Baruj Hu regula todos los acontecimientos que nos ocurren en este Mundo y conoce 

de antemano lo que ocurrirá en el futuro.
•	Hakadosh Baruj Hu produce primero acontecimientos insignificantes cuyas consecuencias 

quedan ocultas y que posteriormente desembocan en grandes eventos.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 151:
•	Hakadosh Baruj Hu protege a los Justos para que nadie pueda dañarles.
•	Los Israelitas que tienen Almas Santas son llamados Hijos de Hakadosh Baruj Hu.
•	Son aquellos que se levantan de madrugada para estudiar los Secretos del Cielo.

Secreto Nº 152:
•	Abraham conoció las ciencias ocultas de los Egipcios pero no se dejó seducir por las ciencias 

profanas.
•	El termino “emboracharse” simboliza dejarse seducir por ciencias ocultas profanas.
•	Noah se emborachó.

Secreto Nº 153:
•	Los que estudian el Zohar de madrugada, D-ios los ilumina de un rayo de Luz y los envuelve 

de misericordia durante todo el día.
•	Hay que estudiar la Kabbalah a pesar de las oposiciones y de las agresiones, sin dejarse in-

fluenciar, eso confiere un gran mérito a los ojos del Creador.
•	Es lo que llamamos haber sido maltratados en la esclavitud de Egipto.

Secreto Nº 154:
•	Si el Alma del Hombre es pura, cuando va a dormir, su Alma se eleva por encima de las fuerzas 

impuras, y llega a una dimensión donde se le hace ver el Futuro y se le hace una protección 
contra el Rigor de la Vida. 

Secreto Nº 155:
•	Hakadosh Baruj Hu le dió orden a Abraham de ir a Haran (Haran simboliza el estudio de la 

Kabbalah).
•	El Zohar dice que Abraham encontró en ese recorrido el misterio de la Sabiduría.
•	Todos los pueblos del Mundo encuentran su sustento, solo por el canal del Pueblo de Israel,
•	siempre y cuando el Pueblo de Israel no se desvíe hacía caminos idólatras.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 156:
•	La conexión con D-ios depende mucho de los Maestros que frecuentas.
•	La bendición que recibes también depende de lo mismo.

Secreto Nº 157:
•	D-ios le anunció a Abraham cuando alcanzó la fé suprema y llegó a Jesed (Sefirah de la Bon-

dad), que nunca se separaría de él ni de sus hijos.

Secreto Nº 158:
•	La felicidad o la desgracia de los hombres en este Mundo sólo depende de cuánto buscan a 

D-ios y si siguen la vía espiritual para conocerle. 
•	Hay un sistema astral que define nuestro karma, y hay un firmamento superior que al alcanzar-

lo, nos situamos por encima de un destino determinado y entonces somos libres.
•	Ese firmamento superior se llama el “TELI”.

Secreto Nº 159:
•	La  Torah nos enseña a ascender al Teli.
•	La Torah nos enseña a conectar con inteligencias superiores de otra dimensión llamada 
	 “VILÓN”.
•	Desde Vilón nos llegan conocimientos de sabiduría que no son de este Mundo.

Secreto Nº 160:
•	Cuando un Hombre siente un ardiente deseo de conocer a Hakadosh Baruj Hu, entonces se 

produce una revelación única, y es que D-IOS se revela, pero para ello hay que estudiar la 
Kabbalah con todas sus fuerzas.

•	Cuando un Justo ama a D-ios fruto de su profundo estudio de los secretos del Cielo (Kabbalah) 
entonces el Mundo se estabiliza.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 161:
•	Abraham descubrió que había un Rey que regía sobre los Astros, y de ese modo descubrió a 

D-ios.
•	En cuanto hay un Justo que descubre a D-ios y lo ama como le amó Abraham a D-ios, el Mun-

do se estabiliza.

Secreto Nº 162:
•	Buscar a D-ios es Encontrarle.
•	Encontrar a D-ios es Amarle.
•	Amar a D-ios es estabilizar el Mundo.

Secreto Nº 163:
•	El “Vino” representa el mundo de arriba.
•	El “Pan” representa el mundo de abajo.
•	El mundo de abajo se llena de bendiciones cuando se liga con el mundo de arriba.
•	La misión del Cohen (sacerdote) es operar esa atadura mediante el rito llamado: “Bircat ha 

Cohanim”.

Secreto Nº 164:
•	Aquel que no hace Netilat Yadayim (lavado ritual de las manos) se atrae la pobreza.
•	Abraham fue bendecido con la riqueza por amar a D-ios y hacer los ritos correctos.
•	Para atraer la bendición, hay que tener un recipiente adecuado para ello.
•	El aceite de unción es un buen recipiente para ello.
•	El aceite de unción es el arquetipo de la carne de gallina que se experimenta cuando se des-

cubren secretos de Torah y se medita sobre ellos según la técnica de meditación kabbalística.

Secreto Nº 165:
•	La circuncisión es la atadura más solida que existe entre el Hombre y D-ios.
•	Hakadosh Baruj Hu creó el mundo con la única condición de estudiar la Kabbalah sin la cual 

reina el caos.
•	Desde que D-ios entregó la Torah en el Monte Sinai a Moshe Rabeinu y le enseñó los secretos 

de la Kabbalah, el Creador opera la uniones entre Almas Hermanas.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 166:
•	Hakadosh Baruj Hu le dijo a Abraham: no te fíes de las estrellas, fíate de mi Nombre y tendrás 

un hijo. 
•	Con los Nombres de D-ios se puede alterar un destino.

Secreto Nº 167:
•	Nuestra Alma testimonia a D-ios, cuando dormimos, de todos nuestros actos hechos durante 

el día.
•	Un hombre, de buena conducta, tiene que buscar la esposa que le está destinada, en la hija 

de un Sabio de Kabbalah (Jajam Gadol) porque es a ellos a quién D-ios confía el depósito de 
Almas Grandes.

Secreto Nº 168:
•	Dichoso del Hombre que se levanta cuando canta el gallo de madrugada para estudiar la 

Kabbalah.
•	Dicho Hombre está cubierto de un Rayo de Gracia que le sirve de guardián durante todo el día.
•	Dicho Hombre se asegura de tener un lugar en el OLAM ABBA (Mundo Venidero).
•	A la media noche es la hora de los juicios severos, pero el estudio de la Kabbalah a esa hora 

convierte los juicios severos en juicios misericordiosos.

Secreto Nº 169:
•	Yosef enseñó la marca de su circuncisión a sus hermanos y les dijo que gracias a ella y a no 

haber traído hijos impuros al Mundo, obtuvo el poder de un Faraón en Egipto.
•	Y por el mismo procedimiento, los hijos de “Boaz” fueron Reyes y la semilla del nacimiento del 

Melej Ha Mashiah (el Rey Mesías).

Secreto Nº 170:
•	ZOT es la Alianza con D-ios, la circuncisión, la SHEJINAH.
•	El Rey David que ganó todas las guerras, dijo: “tengo plena confianza en ZOT”.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 171:
•	El Nombre de D-ios ELOHA sirve para proteger a sus hijos.
•	Un gran número de Maestros ilustres de Torah murieron por haber omitido el estudio de la 

Kabbalah. 

Secreto Nº 172:
•	Un Padre tiene el deber de hacer entrar a su hijo en la Alianza de:
	 - a. La circuncisión.
	 - b. La Kabbalah.
	 - c. Del matrimonio.
	 - d. Las buenas acciones.

Secreto Nº 173:
•	La Kabbalah fue grabada en nuestros corazones cuando fue revelada en la entrega de la To-

rah, de modo que cuando la estudiamos, la reconocemos.
•	Sigue estando grabada en nosotros hoy en día como si estuviéramos en el Sinai con Moshe 

Rabeinu.

Secreto Nº 174:
•	Ofrecer a su hijo a la circuncisión es como ofrecer:
	 - a. Todos los sacrificios del mundo.
	 - b. Todos los sacrificios de Paz.
	 - c. Es como levantar el altar más perfecto.

Secreto Nº 175:
•	La Torah dice: “en todo lugar en el que mencione mi Nombre, vendré y te bendeciré”.
•	Cuando dice ”mencione mi Nombre” hace alusión a la circuncisión.
•	El conocimiento de Hakadosh Baruj Hu suaviza nuestro corazón.



– 47 –

ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE BERESHIT 

Parasha Lej Leja. Shiur 36º
SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 176:
•	Para circuncidar a un Gentil, se debe primero enseñarle la Sabiduría de Hakadosh Baruj Hu, 

para quitarle la dureza del corazón.
•	Por eso se habla de la circuncisión del corazón, y luego de la circuncisión del órgano reproduc-

tor.
•	Aprendemos que el estudio de la Kabbalah suaviza el corazón.

Secreto Nº 177:
•	Cuando Abraham se circuncidó, D-ios se le apareció y le dijo: Soy el D-ios Todo Poderoso 

SHADAY.
•	Los que no se circuncidan llevan el Nombre SHED sin la YUD (lo que marca que se rigen por 

las coronas inferiores).
•	Porque el glande al descubierto forma la letra YUD.

Secreto Nº 178:
•	Es posible con la Kabbalah contrarrestar las influencias negativas que ejerce la Luna sobre los 

humanos pero para ello, la principal herramienta es la circuncisión.
•	El Pueblo de Israel es llamado Pueblo de la Luna, cuyas correspondencias son: el Nombre 

Shaday, el hijo de Yaacov Avinu: Yosef Ha Tzadik, la fiesta de Rosh Jodesh (primer día de la 
nueva Luna de cada mes), los Tefilins, la bendición de la Luna (Bircat Ha Levanah), la riqueza 
y el éxito.

•	Es idolatría adorar a los Astros como lo hacían los Egipcios de la Biblia, porque D-ios es el que 
reina sobre ellos.

•	Y con la Sabiduría de la Kabbalah, el Pueblo de Israel recibió en herencia de D-ios ese mismo 
poder.

Secreto Nº 179:
•	Abraham concibió a Isaac después de estar circuncidado, por ello D-ios amó a Isaac.
•	Abraham concibió a Isaac después de recibir de D-ios en su nombre la inclusión de la letra He.

Secreto Nº 180:
•	Abraham ejerció la Misericordia convirtiendo a sus contemporáneos al monoteísmo.
•	La rama genealógica de Isaac era fruto de Abraham y de Sarah, fruto de los dos He, la letra 

He de arriba (Binah) incluida en el nombre Abraham y la letra He de abajo (Maljut) incluido en 
el nombre de Sarah, o sea era el fruto de la unión del mundo de arriba con el mundo de abajo.

Fin de la Parasha Lej Leja
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 181:
•	D-ios  anima y da Vida a la Creación desde el Hombre.
•	Sin el Hombre, toda la Creación es una fuerza generadora pero latente y sin activar.
•	Luego el Hombre es el centro de la Creación, y a partir de él cobra vida todo lo creado.
•	El Hombre es el “recipiente-nave” desde donde D-ios pilota el Mundo.
•	La Torah dice: “y me haréis un Templo y habitaré en ellos” (o sea en nosotros).

Secreto Nº 182:
•	Pero si el Hombre no es bastante puro, no dejamos a D-ios pilotar el Mundo desde dentro de 

nosotros.
•	D-ios es la Bondad y la Misericordia por excelencia pero si no le hospedamos, el Mundo se 

queda sin esas virtudes.
•	Luego somos los culpables de que reine el caos en el Mundo.

Secreto Nº 183:
•	Un solo Hombre puede estabilizar el Mundo, fue el caso de Abraham que se circuncidó y hos-

pedó a D-ios en su templo interior trayendo la misericordia al Mundo.
•	Uno atrae el espíritu de santidad o de impureza en función de su Voluntad, de sus Palabras y 

de sus Actos.
•	Abraham se esforzaba en purificar el género humano con la ayuda del Agua (arquetipo del 

Jesed es decir “la Bondad”).
•	No hay mayor Jesed que enseñar los Secretos del Cielo, eso hizo Abraham. Luego hizo el 

Tikún de Adam.

Secreto Nº 184:
•	Cada vez que la Torah habla del “Ángel de la Alianza” se refiere a D-ios y fue él que le anuncio 

el nacimiento de Isaac.
•	Una mala noticia puede matar, por eso Sarah murió cuando el ángel acusador le anunció fal-

samente la muerte de Isaac en el Sacrificio que hacía Abraham de su hijo.
•	Aprendemos que no hay que ser portador de malas noticias.

Secreto Nº 185:
•	Cada uno tiene la obligación, en esta vida, de profundizar el conocimiento de Hakadosh Baruj 

Hu según su entendimiento.
•	No se puede conocer a D-ios sin la Kabbalah y sin la meditación kabbalística.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 186:
•	La Kedusha (santidad) está contrapesada por la Tuma (impureza).
•	Esas dos fuerzas se manifiestan en pareja de fuerzas.
•	Abraham supo conciliar estas dos fuerzas.

Secreto Nº 187:
•	A aquel que cuida a un Tzadik, D-ios le salva de muchos sufrimientos.
•	En el mismo instante, D-ios ejerce severidad para unos y bendiciones para otros.

Secreto Nº 188:
•	Si ejerces hospitalidad abajo, la activas arriba e invitas a D-ios que se hospede en el templo de 

tu Alma.
•	Solo hay dos fuerzas: 
	 - a. La hospitalidad (amor y misericordia) implica fertilidad en todo.
	 - b. La iniquidad (miedo) implica esterilidad y conflicto.

Secreto Nº 189:
•	Lilith es la demonia (ser espiritual maligno desencarnado, origen de la caída de Adam) que 

incita contra el Hombre diariamente para provocar en él: el rigor y la severidad del Cielo.
•	Lilith incitó a los hermanos de Yosef a tenerle envidia y a conspirar contra él para matarle.
•	Ella es responsable de incitar en el Hombre: 

- a. El crimen contra Yesod.
- b. El crimen de derramar semen en vano.
- c. El crimen de alejar al Hombre del estudio de la Kabbalah.
- d. El crimen de obstaculizar la meditación kabbalística.
- e. El crimen de no dejar al Hombre ser feliz.
- f.	  El crimen de hacer que el Hombre sea esclavo del karma astral (Tikún).
- g. El crimen de hacerle al Hombre una minusvalía espiritual e intelectual.

Secreto Nº 190:
•	El estudio del Zohar es el Antídoto a las agresiones espirituales de Lilith.
•	El Mashiah es el que difundirá este Antídoto a toda la humanidad, liberándola de dicha opre-

sión.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 191:
•	La Shejinah lleva el Nombre de D-ios: ADONAY.
•	El Melej Ha Mashiah dice Isaías (XIII, 12)  será más valioso que el oro, su elevación superará 

la de todos los hombres.

Secreto Nº 192:
•	Mientras el Ángel exterminador no ve el rostro del Hombre, no tiene ningún poder sobre él.
•	La mujer de Lot cometió ese error y se convirtió en estatua de sal.

Secreto Nº 193:
•	Ningún Ángel domina al Pueblo de Israel.
•	Ningún Ángel domina la Tierra de Israel.
•	Solo D-ios dirige y protege Israel.

Secreto Nº 194:
•	Todo Hombre que se muestra avaro ante un pobre, hubiera sido mejor que no haya sido crea-

do.
•	D-ios no hace los acontecimientos, D-ios pone la arcilla en nuestras manos y nosotros le da-

mos la forma de acontecimientos felices o desgraciados.
•	Luego la felicidad o la desgracia depende mucho de nuestro nivel de compasión.

Secreto Nº 195:
•	La Shejinah es llamada: Hermana.
•	La Shejinah estaba con Sarah, por eso le dijo Abraham a Sarah, hazte pasar por mi hermana 

ante el Faraón.
•	Las Matriarcas simbolizan el cuerpo de los Patriarcas, luego la Shejinah es el cuerpo de los 

Patriarcas.
•	La Shejinah llamada Adonay es la presencia física en este mundo de las Almas de los Judíos.
•	El Zohar expone: dile a la Sabiduría que eres mi hermana.
•	Deducimos que JOJMAH (sabiduría - meditación kabbalística) está conectada con la Shejinah 

(hermana - Pueblo Judío).
•	Luego los judíos debemos meditar con Nombres de D-ios (según esta interpretación esotéri-

ca).
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Secreto Nº 196:
•	Abraham se ató a la meditación kabbalística, y D-ios le consideró su “Amigo”.
•	Abraham se ató a Jojmah con Amor.
•	Con la meditación kabbalística, Abraham pudo protegerse de las influencias de asimilación.

Secreto Nº 197:
•	Cuando un Hombre ama a Hakadosh Baruj Hu, este último le devuelve el amor, cuidándole en 

todas sus empresas y en todos sus viajes.
•	Amar a D-ios es meditar Nombres de D-ios con el cerebro, el corazón y el hígado.

Secreto Nº 198:
•	Desgracia sobre el Mundo esclavizado por la Serpiente del Jardín del Edén.
•	Desde el día en que esa Serpiente sedujo a Adam, esa Serpiente ejerce un imperio sobre el 

Hombre y sobre el Mundo.
•	Desde entonces, la Serpiente acusa sin cesar al Hombre.
•	Solo cuando venga el Mashiah, el Mundo quedará libre de ese demonio.

Secreto Nº 199:
•	Los sacrificios y el Shofar apaciguan el Rigor del Tribunal Celeste.
•	El Satán se vuelve débil e impotente cuando se incita la misericordia del Cielo con los Nombres 

de D-ios meditados.
•	La ofrenda del Seir (el chivo expiatorio) hace que el Satán acusador de Israel se vuelva defen-

sor de Israel.
•	El Satán actúa a través de las radiaciones lunares, pero el Shofar las contrarresta.

Secreto Nº 200:
•	Para disfrutar de la herencia de D-ios, y unirse a Él sin separarse nunca de Él, hay que tener 

hijos.
•	Las buenas obras que hace el hijo en este Mundo, benefician al padre en el Mundo de arriba.
•	La Shejinah se ata a todos aquellos que se consagran al estudio del Zohar Ha Kadosh.
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Secreto Nº 201:
•	En el sexto milenario se abren las puertas de la Sabiduría Suprema a partir del año hebreo 

5600.
•	Estamos ya en esta época tan deseada.
•	Las fuentes de Sabiduría Suprema brotan hacía este Mundo.
•	Por ello desvelamos el Zohar Ha Kadosh.

Secreto Nº 202:
•	Todo está contenido en el misterio de letra Vav.
•	Es por la letra Vav que todo está revelado.
•	La letra Vav revela todos los misterios.
•	El Berit (órgano sexual masculino) es la letra Vav.
•	El glande circuncidado tiene la forma de la letra Yud que representa Jojmah.
•	Jojmah es la meditación kabbalística.
•	El Berit es también el miembro necesario para procrear, es decir para pasar de la intención a 

la realización.

Secreto Nº 203:
•	Hakadosh Baruj Hu quiere que los misterios sean divulgados en este Mundo.
•	En la época mesiánica, hasta los niños pequeños conocerán los misterios de la Sabiduría.
•	Zohar I-118ª en la época mesiánica, los misterios de la Torah serán divulgados a todo el Mun-

do.

Secreto Nº 204:
•	Los que adoran a los Astros no son los hijos de Abraham, el cual desautorizó la idolatría.
•	En la época mesiánica, las reencarnaciones se abrán agotado, y solo bajarán a este mundo 

Almas Nuevas.

Secreto Nº 205:
•	A la llegada del Mashiah habrá una gran Guerra (es decir: la lucha por que las fuerzas de la 

negatividad cedan a la revelación de los secretos de la Kabbalah por parte del Mashiah).
•	A partir de ese momento el Mashiah atraerá a él a todo el Mundo.
•	Y todos los hijos de Israel se unirán a él.
•	La sefirah Yesod se unirá a la sefirah Maljut, o sea la Vav se unirá a la He. Quiere decir que el 

mundo espiritual se emparejará con el mundo físico.
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Secreto Nº 206:
•	El Mashiah atraerá a él numerosas legiones de otros universos y de dimensiones paralelas,
•	y todos los hijos de Israel se unirán a él.
•	Aunque los Reyes de las naciones conspiren contra el Mashiah, y los Principes Celestiales 

(Sarim) de las naciones igualmente conspiren contra el Mashiah, Hakadosh Baruj Hu se reirá 
de ellos.

Secreto Nº 207:
•	Para que haya armonía entre los pueblos, D-ios hará desaparecer las Almas que se reencar-

nan continuamente y hará bajar al Mundo Almas de nueva creación. 
•	Ellas entrarán en Shabbat el sexto milenario y dichosos de aquellos que vivan esa época.

Secreto Nº 208:
•	Amar a Hakadosh Baruj Hu en la CONTRADICCIÓN es la mayor prueba de lealtad que puede 

pasar un Judío.
•	Así lo hizo Abraham cuando D-ios le dijo que sería el padre de una multitud y por otro lado le 

pidió el sacrificio de Isaac. Abraham obedeció sin plantear objeciones ante esa contradicción.

Secreto Nº 209:
•	El Satán fue creado para ser vencido, es su único propósito.
•	 Isaías 43:8 Este pueblo es verdaderamente mi Pueblo, son hijos que no reniegan de su padre 

y D-ios fue su Salvador.

Secreto Nº 210:
•	Bendito sea el Nombre de Hakadosh Baruj Hu (El Santo, Bendito sea Él) en toda Eternidad.
•	Amen Ve Amen.

Fin de la Parasha Vayera
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 211:
•	Cuando el Hombre duerme, su Alma sube a los mundos superiores para rendir cuentas a D-ios 

de sus actividades durante el día precedente. 
•	Si el Alma es digna vuelve al cuerpo al amanecer, sino no vuelve.
•	D-ios le da una oportunidad de volver no por sus méritos o desméritos sino por su potencial 

futuro a hacer buenas acciones.  

Secreto Nº 212:
•	Tres cosas perturban la Tierra:
	 - a. cuando un esclavo reina.
	 - b. cuando la sirvienta hereda el puesto de su dueña.
	 - c. cuando un malvado vive en la abundancia.
•	Las ofrendas de Rosh Jodesh (primer día de la Luna de cada mes) tienen por objeto evitar 

estos desequilibrios.

Secreto Nº 213:
•	La presa de la Serpiente es la ENEMISTAD.
•	El Mashiah hará desaparecer la enemistad.
•	Y Hakadosh Baruj Hu hará desaparecer la Serpiente de este Mundo.

Secreto Nº 214:
•	D-ios nos dió la Torah con el único fin que el Hombre descubra en esa Torah sus vías secretas 

y sus misterios supremos llamados SODOT.

Secreto Nº 215:
•	Sarah no murió por mediación de la Serpiente sino por la atracción de la Shejinah. 
•	La Serpiente no tenía capacidad de tener razón de Sarah.
•	Sarah era demasiado pura y santa, luego las fuerzas del mal no podían con ella.
•	El significado verdadero de Serpiente es la Magia, porque con la Magia se atrae a espíritus 

impuros.
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Secreto Nº 216:
•	La Serpiente es la Magia la cual fue enseñada por los ángeles caídos AZA y AZAEL a Bilam.
•	Los Israelitas en el Monte Sinaí se depuraron de la infección de la Serpiente.
•	Esa depuración consiste en inmunizarse de la influencia de las malas artes mágicas impuras 

(magia negra).
•	Sinaí es la numerología de Sulam que significa escalera y que hace alusión a la meditación 

kabbalística.
•	En definitiva la meditación es un antídoto a la magia negra.

Secreto Nº 217:
•	Hacer Teshuvah es volver a la Kabbalah, único medio de conocer a D-ios y único medio de 

redención del Mundo.
•	Las Klippot caen cuando se estudia la Kabbalah.
•	Cuando se difunde la Kabbalah, la humanidad consigue depurarse y quitarse las Klippot (cor-

tezas de impureza) que la aleja de las bendiciones y del Creador. 

Secreto Nº 218:
•	Todo aquel que se dedica al estudio de la Kabbalah no debe temer a ningún pueblo opresor.
•	La Kabbalah es más valiosa que todos los tesoros, al que la estudia no se le pedirá ninguna 

cuenta en el Mundo Venidero después de su muerte.

Secreto Nº 219:
•	Un cambio de Nombre acarrea la anulación de sus pecados de su pasado.
•	Por eso Abraham le cambió el Nombre a Agar y la hizo llamar Ketura.

Secreto Nº 220:
•	Desde la destrucción de los dos Templos ya no fluyen las bendiciones sobre el Mundo.
•	Pero D-ios curará nuestras penas y nuestras aflicciones, 
•	D-ios reconstruirá el Tercer Templo y reconstruirá Jerusalem.
•	El Tercer Templo es la Consciencia de que D-ios está en todo lo que hacemos en nuestra vida.
•	Solo la Kabbalah nos procura dicha Consciencia.
•	El Mashiah se encarga de difundir el Zohar en todo el Mundo.
•	D-ios se acordará de su Pueblo y nos volverá a levantar.
•	Amen Ve Amen

Fin de la Parasha Haye Sarah
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 221:
•	Los secretos de la Torah fueron los planos de D-ios para la Obra de la Creación.
•	D-ios nos dio sus secretos de Kabbalah para que fuéramos Creadores como Él.
•	La existencia del Mundo depende de los Hombres que estudian la Kabbalah.

Secreto Nº 222:
•	Hakadosh Baruj Hu dijo:
	 a. Yo creé la Tierra.
	 b. Y Yo creé al Hombre para habitarle.
•	Los hijos de Ismael representan el mundo de abajo  y solo ven el sentido literal.
•	Los hijos de Yaacov representan el mundo de arriba y penetran el Sod (los secretos del Cielo).

Secreto Nº 223:
•	El pozo al que se arrimó Isaac representa el Ángel de la Alianza, es decir D-ios mismo que se 

le reveló y que le bendijo directamente.

Secreto Nº 224:
•	Para que haya armonía en el Mundo es necesario unir la clemencia al rigor,
•	de modo que la clemencia suavice el rigor.
•	La simbología de ello es que Rivka (dulzura) se case con Isaac (rigor que ejerce clemencia).

Secreto Nº 225:
•	Hakadosh Baruj Hu quiere que los Justos acudan a Él pidiendo ayuda, cuando éstos están en 

situación de angustia.
•	Yaacov eligió el camino de la Fé.
•	Esav eligió el camino de la idolatría.
•	Deuteronomio 32:9 D-ios eligió su Pueblo para ser exclusivamente a Él, y eligió a Yaacov para 

darle su herencia.
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Secreto Nº 226:
•	 Cuando D-ios agobia a un Hombre con pruebas difíciles, lo hace para romper la fuerza egoísta del 

cuerpo con el fin de darle protagonismo al Alma, la cual a partir de ese momento, brilla de cualidades 
perfectas.

•	 Al llevar los tefilins y los tzitzit, D-ios se encuentra en el Hombre, protegiéndole de las influencias astra-
les y del Karma correspondiente y aumentándole la clemencia cósmica.

•	 El Hombre que lleva los tefilins y los tzitzit consigue que su oración sea aceptada.

Secreto Nº 227:
•	 La paz interior (Najat Ruaj) se consigue haciendo la oración de Minha (de la tarde).
•	 La fuente de bendiciones es la Paz entre marido y mujer (Shalom Bait).
•	 Es también la Paz entre el mundo material y el mundo espiritual viviendo en armonía.
•	 Dicha Paz se llama EMUNA (Fé).

Secreto Nº 228:
•	 El Hombre tiene que tener certeza absoluta de que D-ios le escucha y le asiste.
•	 Esa certeza activa mareas de energías benefactoras para nuestra vida.
•	 Por eso hay que despojarse de toda duda.

Secreto Nº 229:
•	 El estudio del Zohar tiene que tener como única motivación “el Honor y la Gloria de Hakadosh Baruj 

Hu”.
•	 Yaacov fue predestinado a alejar del Mundo las maldiciones que la “Serpiente” había difundido.
•	 Y eso gracias a la bendición que su Padre “Isaac Avinu” le dió a Yaacov.
•	 El Ángel Metatrón fue el mediador para que Yaacov reciba la bendición.
•	 El Ángel Metatrón es el encargado por D-ios de llevar el gobierno de la Tierra.
•	 Todas esas bendiciones se conservaron para el Mashiah.
•	 Yaacov no quiso beneficiarse directamente de la bendición de su Padre porque entendió que el Mashi-

ah la necesitará. 

Secreto Nº 230:
•	 Transmutar la maldición en bendición es la razón de ser del Mashiah.
•	 En la enseñanza de la Torah esa transmutación se aplica a Yaacov.
•	 Yaacov está representado por la sefirah Tiferet a la cual le corresponde el Nombre de D-ios YHVH.
•	 El Mashiah restaura el Bien con el Nombre YINON (YNVN).
•	 YINON significa que la letra He se transmuta en Nun es decir que Tiferet baja a Maljut.
•	 La letra He vale 5 cuando la letra Nun vale 50.
•	S e sustituye el 5 por el 50 y entonces YHVH se transforma en YNVN.
•	 Por eso el Mashiah se llama YINON.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 231:
•	Las bendiciones dadas por Isaac a Yaacov siguen vigentes hoy en día (gozará de los bienes 

de arriba).
•	Las bendiciones dadas por Isaac a Esav también siguen vigentes hoy en día (gozará de los 

bienes de abajo).
•	A la llegada del Mashiah, esas bendiciones se activarán para el Pueblo de Israel, el cual gozará 

de todos los bienes de arriba y de abajo.

Secreto Nº 232:
•	Cuando llegue el Mashiah, Hakadosh Baruj Hu ya no delegará el gobierno de los países que 

confió a los hombres, sino que lo llevara Él mismo.

Secreto Nº 233:
•	En la bendición de Isaac a Yaacov, aparece el dicho siguiente: todo el que te maldiga será 

maldecido él mismo, y todo el que te bendiga será bendecido él mismo.
•	El Satán aprobó también esa bendición.

Secreto Nº 234:
•	La norma espiritual es que hay que conformarse con los usos y costumbres del lugar en donde 

uno se instala.
•	De modo que cuando D-ios se instala en Nosotros por la vía de la meditación kabbalística ba-

sada en Nombres de D-ios, Hakadosh Baruj Hu se conforma a nuestros deseos y cumple con 
nuestras peticiones.

Secreto Nº 235:
•	Los Ángeles dominan a los hombres, pero si los hombres se comportan como Yaacov Avinu, 

entonces los Ángeles se ven obligados a servir a los Hombres. 
•	El Mashiah nos enseñará a comportarnos como Yaacov que se hizo llamar Israel cuando ven-

ció al Ángel,
•	de modo que nos enseñará cómo hacer para que los Ángeles nos sirvan.
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Secreto Nº 236:
•	Cada vez que un Hombre se une a D-ios se le llama Israel (Yashar El = directo a D-ios),
•	y por consiguiente los Ángeles se ven forzados a servirle, como fue el caso para Yaacov.
•	Cuando D-ios aprueba la vía que escoge el Hombre, en sus Leyes, D-ios reduce sus enemigos 

y los vence en premio a su conducta.
•	 Isaac bendijo a Esav diciéndole: vivirás de la espada y servirás a tu hermano Yaacov.

Secreto Nº 237:
•	El estudio del Zohar inculca la Clemencia en el corazón del que lo estudia.
•	El estudio del Zohar nos hace mejor persona y nos llena de Amor que luego deseamos com-

partir.

Secreto Nº 238:
•	A la llegada del Mashiah, todos los pueblos solo formaran un Pueblo, el Pueblo de Hakadosh 

Baruj Hu.
•	Dicho Pueblo ejercerá poderes en el Cielo y en la Tierra.
•	Ese nuevo reinado nunca será destruido.

Secreto Nº 239:
•	D-ios hizo una promesa: la posteridad de Yaacov ya nunca temerá nada en toda eternidad.
•	Todos estudiarán el Zohar, y la Serpiente ya no dominará sobre los hijos de Yaacov.
•	Ese estado se llama: el advenimiento del Árbol de la Vida.

Secreto Nº 240:
•	El poder de Yaacov y de su posteridad consiste en “estudiar la Kabbalah” y por otro lado “es-

tudiar y ejercer Mitzvot” (o sea Leyes de la Torah).
•	El Reino de D-ios de Misericordia permanecerá para Siempre, Amen Ve Amen.

Fin de la parasha Toledot
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 241:
•	Hakadosh Baruj Hu SE PONE, el mismo, los tefilins que son el misterio de Jojmah y Binah.
•	El Hombre al ponerse los tefilins se ata a D-ios.
•	Hakadosh Baruj Hu al ponerse los tefilins se ata al Hombre.

Secreto Nº 242:
•	Las doce tribus de Israel son la imagen de las doce piedras preciosas de arriba.
•	Esas doce piedras son los doce signos del Zodiaco (software Divino cuya utilización fue entre-

gada a los Kabbalistas).
•	Esas doce piedras de arriba tienen una correspondencia con las doce piedras del Pectoral del 

Cohen Gadol.
•	Esas doce piedras también corresponden al Yihud de DOCE LETRAS: YAA HDH VNY HYH 

(Guematría =112) . 

Secreto Nº 243:
•	El Justo (Tzadik = Yesod) debe unirse con la Justicia (Tzadek = Maljut) para que baje la bendi-

ción al Mundo.
•	El sendero de Tzadik a Tzedek se llama Tzedaka (caridad a los pobres).
•	Sin caridad no hay compasión y por lo tanto no hay afinidad con D-ios y no baja la bendición.
•	La mayor caridad es enseñar los Secretos de la Torah a sus alumnos.

Secreto Nº 244:
•	En el nivel de Yehida (fusión con D-ios) Hakadosh Baruj Hu se somete a la voluntad de su an-

fitrión: el Mashiah.
•	El Mashiah en los mundos superiores se somete a la voluntad de su anfitrión: Hakadosh Baruj 

Hu.

Secreto Nº 245:
•	La Visión viene del mundo que representa el principio masculino.
•	El Sueño viene del mundo que representa el principio femenino.
•	La meditación kabbalítica es Visión consciente y representa el acceso al máximo nivel espiri-

tual.
•	Yaacov tuvo el sueño de la escalera (y no una visión) porque aún no estaba casado.
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Secreto Nº 246:
•	 Lo mismo que el órgano sexual masculino se encuentra a la base del tronco entre los dos muslos y el 

tronco, la ESCALERA del sueño de Yaacov se encuentra entre los dos MUNDOS (el de ARRIBA y el de 
ABAJO).

•	 Mientras Israel esté en el pecado, serán los otros pueblos que suban por esa escalera.
•	 Cuando Israel hace Teshuvah, la escalera está quitada, y el poder de los Príncipes angélicos de los 

otros pueblos llega a su fin.
•	 D-ios le hizo una promesa al Rey David: siempre y cuando Israel guarde mi alianza (la marca de la 

circuncisión en toda pureza) estarán siempre sentados en tu Trono.

Secreto Nº 247:
•	 La expresión kabbalística para expresar que la marca de la Alianza ha sido mansillada es: que la Luna 

está menguada y con brecha, porque la Luna corresponde a la sefirah Yesod que a su vez corresponde 
al órgano sexual masculino.

•	 Yaacov simboliza “LA COMUNIDAD DE ISRAEL” o sea TIFERET, que une Jesed y Guevurah.
•	 Dios se revela de manera más perfecta a quien está casado y tiene hijos.

Secreto Nº 248:
•	 La Shejinah es llamada ANOJI (ANOJI HASHEM), D-ios es la Shejinah.
•	 La Shejinah está presente con el Pueblo de Israel cuando éste está en estado de pureza.
•	 Rivkah se elevó al nivel de ANOJI.

Secreto Nº 249:
•	 La palabra MAKOM traducida por LUGAR, representa la Presencia de D-ios y la circuncisión.
•	 Ambos son la imagen del uno y del otro.
•	 El glande al descubierto tiene la forma de la letra hebrea Yud la cual representa las sefirot: Keter y Joj-

mah en la cúspide del Árbol de la Vida.
•	 Los hombres no comprenden la importancia que tiene la pureza de la marca de la Alianza que lleva a 

la perfección abajo y arriba.

Secreto Nº 250:
•	 Cuando un mal decreto está fijado contra Israel, D-ios envía al Profeta Elías (Eliyahu Ha Nabi) a avisar 

a los Tzadikim de este Mundo para que revoquen el decreto o lo demoren.
•	S iempre y cuando la Kabbalah (Zohar Ha Kadosh) resida en Jerusalem, esta última subsistirá.
•	 El Zohar es la Ley, es la Kabbalah es el Árbol de la Vida.
•	N unca debemos interrumpir su estudio.
•	 Las Fuerzas del Mal no pueden atacarse a los que estudian el Zohar.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 251:
•	La Shejinah es llamada POZO.
•	Yaacov y Moshe acogían con gozo el POZO.
•	La Shejinah es el soplo Divino.
•	El Pueblo de Israel es la Shejinah exiliada en Maljut.

Secreto Nº 252:
•	Abraham Isaac Yaacov representan Jesed Guevurah Tiferet que corresponden con el Sur, el 

Norte y el Oeste.
•	Todo aquel que se consagra al estudio del Zohar adquiere la LIBERTAD,
•	y la muerte no tiene ningún poder sobre él,
•	porque se ata al Árbol de la Vida.

Secreto Nº 253:
•	El lado impuro es tanto macho como hembra.
•	El macho es Samael y la hembra es Lilith.
•	De la unión de Aza y Azael salen numerosos demonios que mancillan el Mundo y le dominan.
•	Esav es la imagen de Samael.

Secreto Nº 254:
•	Esav vino al Mundo todo rojo como una rosa y velludo como un carnero, fue él quién dio naci-

miento a los doce jefes que dominan el Mundo (Zodiaco y Tikún Astral).
•	Lo mismo que D-ios unió el alma al cuerpo, el Hombre debe de unir lo mental a lo físico.

Secreto Nº 255:
•	Alcanzar el mundo de Binah es alanzar la alegría y la sabiduría.
•	Se alcanza con el Shabbat, con el Mikveh, con el Salmo 145 y con Yom Kipur.
•	Leah representa Binah (el Sod o sea los secretos de la Torah).
•	Rahel (Raquel) representa el mundo físico.
•	Como Yaacov tuvo a Leah antes que a Rahel, significa que primero se debe de estudiar la 

Kabbalah (secretos) y luego el Talmud (leyes).
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Secreto Nº 256:
•	Antes de la Creación de nuestro Mundo, Hakadosh Baruj Hu creaba mundos y los destruía 

seguidamente,
•	pero cuando vino Yaacov, el Mundo se afirmó y nunca jamás será destruido.
•	 Israel es llamado Hijo de Hakadosh Baruj Hu.

Secreto Nº 257:
•	Leah representa la Sefirah Binah, pues tuvo seis hijos (Zeir Anpin = 6 sefirot siguientes).
•	Seis sefirot son cuatro puntos cardinales más arriba y abajo.

Secreto Nº 258:
•	El Zohar nos enseña que todo lo que se produce abajo está desunido.
•	La unión solo existe en el mundo de arriba.

Secreto Nº 259:
•	Este Mundo no tiene Luz (no tiene Sodot - Secretos).
•	La única manera de tener Luz es estar constantemente en contacto con el mundo de arriba.
•	Pero la Luz que no esté unida con el mundo de arriba, produce cantidad de demonios. 

Secreto Nº 260:
•	Activando objetos aquí abajo, hacemos actuar fuerzas de arriba que los rige.
•	Es la Luz oculta de arriba que hizo que Leah, que era estéril, concibiera.
•	Es decir que con los secretos de la Torah, Binah derrama sus bendiciones hacia nuestro Mun-

do.
•	Porque recordemos que Leah representa Binah.
•	Concebir representa abrir las puertas de bendiciones.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 261:
•	Los secretos de la Kabbalah están tan ocultos como lo son los mundos de donde emanan.
•	Es la Luz oculta de arriba que permitió que Leah que era estéril concibiera hijos.
•	Después de comer del Maná en el desierto, el Pueblo Judío pudo ver las legiones celestes y 

la región Superior.
•	El Maná alimentó los cuerpos y también las facultades extrasensoriales, y esas facultades se 

volvieron hereditarias.

Secreto Nº 262:
•	Se pueden influenciar las influencias astrales (y por lo tanto el Karma) con las relaciones con-

yugales cuando éstas se llevan a cabo con las meditaciones adecuadas.

Secreto Nº 263:
•	Las letras hebreas son el teclado terrestre con las que se accionan las fuerzas extraterrestres, 

es decir las influencias astrales con las que se crean milagros en nuestro Mundo.
•	Ningún otro alfabeto tiene ese poder.

Secreto Nº 264:
•	El nivel de Consciencia del Mashiah se llama Yehida (fusión con D-ios).
•	Ese nivel acarrea la desaparición total del rigor.
•	Yaacov Avinu consiguió ese nivel.

Secreto Nº 265:
•	Una persona evolucionada y espiritual tiene y reparte una vida de clemencia,
•	manifestando una ausencia de severidad y rigor.
•	La marca de la Alianza (brit milah: circuncisión) encierra todas las bendiciones.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 266:
•	De la generación de Noah, el Eterno se arrepintió y se afligió en su corazón.
•	Con el Mashiah, el Eterno se alegró de haber hecho al Hombre en la Tierra y se alegró en su 

corazón.
•	Someter el cuerpo a la meditación kabbalística, alegra al Eterno.

Secreto Nº 267:
•	El Nombre de D-ios “Makom” designa alegría de D-ios.
•	Los culpables son los que solo estudian el Pshat de la Torah (sentido literal), desgraciados de 

ellos.
•	Todos ellos que estudian solo el Pshat son llamados insensatos de corazón endurecido. 

Secreto Nº 268:
•	Lo que quita el rigor de la semana es la Seuda Shelishit (tercera comida de Shabbat) instaura-

da por Yaacov.
•	 Israel está del lado derecho o sea del lado de la clemencia.
•	El lado izquierdo ha superado al lado derecho hasta que Hakadosh Baruj Hu levante de nuevo 

el Santuario y haga desaparecer el espíritu impuro de la faz de la Tierra, y entonces ya no ha-
brán dioses extranjeros y todos adorarán a Hakadosh Baruj Hu.

Secreto Nº 269:
•	Por la vía de la meditación kabbalística se opera la DEVEKUT, es decir la unión con el Creador 

y eso se llama “un olor agradable”.
•	Laban era un mago que creaba demonios con ritos sexuales impuros, y esos demonios le 

daban conocimientos sobre eventos que quería saber, pero ese procedimiento es un corto 
circuito espiritual que se paga caro.

Secreto Nº 270:
•	La bendición está allí en donde el varón y la mujer están juntos en una relación conyugal pura 

y con Kavanah (con las meditaciones correctas).
•	Antes de casarse Yaacov veía en sueños a los Ángeles.
•	Después de casarse, Yaacov los veía a pleno día, y no en sueños.

Fin de la Parasha Vayetze
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Secreto Nº 271:
•	Tan pronto como el Hombre viene al mundo, el espíritu del mal se ata a él, y empieza de ma-

nera constante a acusarle ante D-ios.
•	El espíritu del bien se ata a él a los 13 años, de modo que está en desventaja con el espíritu 

del mal.

Secreto Nº 272:
•	El Hombre que domina su orgullo, es invulnerable al espíritu del mal.
•	Los magos como Bilam no podían nada contra Yaacov, porque D-ios protegía a Yaacov.
•	Es misión del Hombre aprender la Kabbalah para aprender a protegerse de gente como Bilam.
•	Igual que nos vacunamos de pequeños para evitar enfermedades graves, nos vacunamos 

espiritualmente con los secretos de la Torah.

Secreto Nº 273:
•	El Ángel asignado a la oración de Israel se llama SANDALFÓN.
•	Hakadosh Baruj Hu se complace con las oraciones de los Justos.

Secreto Nº 274:
•	Los Justos no se fían de sus méritos, solo se fían de sus oraciones.
•	A los Justos que estudian la Kabbalah, el espíritu de mal no se apodera de su alma al morir.
•	Por culpa de los pecados sexuales se pierde la Vav (la conexión) pero en Levítico 26:42, 

Yaacov está escrito con la letra Vav para restaurar la conexión.

Secreto Nº 275:
•	El Salmo 90:1 es llamado oración del pobre.
•	Esa oración sube a Hakadosh Baruj Hu por delante de todas las otras.
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Secreto Nº 276:
•	A Hakadosh Baruj Hu le gusta la oración que los Justos le envían cuando le necesitan.
•	Cuando se pide a D-ios, primero se rezan alabanzas y luego se exponen sus penas.
•	Cuando se expone a D-ios sus peticiones hay que hacerlo de manera clara para evitar ambi-

güedades en el Cielo.

Secreto Nº 277:
•	El Nombre ATAH (Alef Tav He) aniquila las fuerzas del Mal, y suaviza nuestros acontecimien-

tos.
•	Hay dos tipos de oraciones:
	 - a. Las que se expresan con palabras.
	 - b. Las que se expresan con el corazón (Kavanah). 
	 Las que se expresan con el corazón suben primero al grado de la esencia Divina.

Secreto Nº 278:
•	Son tres los Justos que liberan a Israel: Moshe Rabeinu, Mordehai y Mashiah.
•	El cuarto día se creó el sistema Astral, y ese día se crearon todos los espíritus dañinos que 

recorren el mundo y se dedican a seducir a los hombres y generarles el caos.
•	Es imprescindible estudiar el Zohar para aprender a protegerse de esas agresiones contra  

nuestra felicidad.

Secreto Nº 279:
•	El Karma (Tikún astral) está orquestado por demonios.
•	Hay que aprender a escapar de su Tikún.
•	Con los Nombres de D-ios se consigue suavizar ese Tikún.

Secreto Nº 280:
•	El exilio del Pueblo de Israel es el EXILIO del Conocimiento de la KABBALAH.
•	Las fuerzas del mal pierden su poder cuando el Mashiah difunde los secretos del Cielo al 

Mundo,
•	de modo que empiezan a brillar las luces de ATZILUT, fuente de todas las bendiciones.
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Secreto Nº 281:
•	 Hakadosh Baruj Hu libera el Hombre de los demonios llamados “TIERRA”.
•	 La Kabbalah nos enseña que hasta los cuerpos Celestes (Astros) que constituyen nuestro sistema 

solar están hechos de Tierra o sea de demonios.
•	 Conclusión: es imprescindible saber protegerse de las influencias astrales.

Secreto Nº 282:
•	 El poder de las fuerzas del Mal se manifiesta por la tarde y sobre todo por la noche hasta media noche 

(Hatsot).
•	S e llama fin del exilio, el final de la noche (alrededor de las 3h de la madrugada).
•	 Es el momento (el final de la noche) durante el cual el Mashiah difunde los secretos de la Kabbalah.
•	S e liberan así luces de espiritualidad (de Atzilut).
•	S e llamará el Reino de Espiritualidad.

Secreto Nº 283:
•	 Hakadosh Baruj Hu redimirá el Mundo así como se levanta el día, primero llega el alba, luego rayos de 

Luz hasta que el Sol brilla con todo su esplendor. 
•	 Israel terminará acabando con Esav, echándole de este Mundo y del Mundo Futuro (Olam Abba).
•	 Israel es como un convaleciente que se restablece poco a poco.
•	 Así dice la Torah, tan pronto como se levantó el alba, el Ángel de Esav que luchaba contra Yaacov, tuvo 

que abandonar la lucha. 
•	 Las fuerzas de la oscuridad siguen la misma pauta, tan pronto como sube la difusión del Zohar (o sea 

la Luz), las fuerzas de la ignorancia y la maldad, abandonan el hombre el cual se termina convirtiendo 
en un ser espiritual de corazón tierno.

Secreto Nº 284:
•	 El Ángel que luchó contra Yaacov, antes de retirarse, le hirió en el muslo, lo que significa que Israel, 

antes de vencer a los descendientes de Esav, tiene que soportar los sufrimientos del exilio simbolizado 
por la herida en el muslo.

	 Eso se interpreta por la asimilación que sufre Israel en el exilio que afecta su Alianza con D-ios (Brit 
Milah) (muchos judíos en el exilio no se circuncidan desgraciadamente).

Secreto Nº 285:
•	 Cuando Yaacov se presentó ante su padre para ser bendecido, la Torah dice: Isaac observó que su hijo 

Yaacov  tenía la voz de Yaacov pero las manos de Esav. Lo que significa que siempre y cuando Israel 
haga oír su voz sobre los secretos de la Kabbalah, las manos de Esav (los idólatras) no tendrán ningún 
poder sobre Israel.
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Secreto Nº 286:
•	 El muslo donde fue herido Yaacov por el Ángel de Esav, es el soporte financiero a los estudiantes de 

Kabbalah.
•	 Esav no le hizo daño a Yaacov, porque el Ángel de Esav estaba a favor de Yaacov, el motivo de ello, es 

que el mundo de arriba reina sobre el mundo de abajo.

Secreto Nº 287:
•	 Yaacov no quiso disfrutar de las bendiciones que le dio su Padre Isaac, porque las quiso guardar para 

el Mashiah en el final de los tiempos.
•	 El Mashiah las iba a necesitar para proceder a la redención del Mundo.
•	 De ese modo, los descendientes de Yaacov ejercerán su imperio sobre los descendientes de Esav.
•	 Los descendientes de Yaacov disfrutarán del mundo de abajo y del mundo de arriba.

Secreto Nº 288:
•	 Los demonios deben de estar en discordia entre ellos, para que dejen a Israel vivir en Paz.
•	 Esa discordia beneficia a toda la humanidad.
•	 Hay una Ley de la Torah que dice de no arar la tierra con un buey y un burro juntos tirando del arado.
•	 Eso significa que el buey y el burro representan dos categorías de demonios y no deben de estar uni-

dos porque los queremos en discordia.

Secreto Nº 289:
•	 El Zohar  recalca: 

-	 a.	 La casa de Yaacov será un fuego (YHVH).
-	 b.	 La casa de Yosef será una llama (Shin Dalet Yud) SHADAY.
-	 c.		 La casa de Esav será una paja seca (que se consumirá).
-	 d.	 Eso nos da el Nombre de D-ios para destruir la idolatría. 
-	 e.	 Ese Nombre es la trenza de los dos primeros, YHVH y Shin Dalet Yud, cuyo resultado es: 
			   Y-SH-H-D-V-Y-H . 
-	 f.		 Ese Nombre destruye dos categorías de demonios: el buey y el burro que simbolizan la idolatría 

de Egipto y de Roma respectivamente.

Secreto Nº 290:
•	 Yaacov venció a Esav.
•	 Yosef terminó por aplastarle. 
•	S iempre que reina la clemencia, es el Nombre YHVH de D-ios que está activado.
•	S iempre que reina el rigor y la severidad es el Nombre ELOHIM que está activado.
•	 Que reine la clemencia o el rigor depende de la cantidad de Justos o de culpables que viven en este 

Mundo.
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Secreto Nº 291:
•	Antes de elevarse a las regiones celestes, el Alma soporta el dolor de ver morir el cuerpo que 

estuvo animando durante toda una vida.
•	Para los Justos, el principio es difícil pero el final es fácil.
•	Pero para los idólatras, el principio es fácil pero el final difícil.
•	Por eso primero tenemos Rosh Hashana (juicio difícil) seguido de Kipur (clemencia).

Secreto Nº 292:
•	Aquel que descuida el estudio de la Kabbalah, debilita la Shejinah (presencia Divina en este 

Mundo) y se crea numerosas legiones de enemigos contra él en el Cielo el día de su muerte.
•	Hasta su Alma testifica contra él en el Cielo.

Secreto Nº 293:
•	Pero cuando un Hombre estudia la Kabbalah durante su vida, después de la muerte, numero-

sos ángeles defensores hacen resaltar sus méritos ante D-ios.
•	Cuando se consigue que su mala inclinación (yetzer hara) se vea forzada a hacer elogios de 

uno mismo, se puede decir que esta vida fue un éxito en el Cielo.

Secreto Nº 294:
•	El hombre de bien y sabio de Kabbalah, esclaviza al espíritu del mal y lo transforma en 

defensor.
•	A los Kabbalistas, el Ángel de la muerte no está autorizado a sacarles el Alma, lo hace D-ios.

Secreto Nº 295:
•	Hay que ir a llorar sobre la tumba de Rahel Imenu, para que D-ios nos salve del exilio y para 

que nos consuele.
•	Rahel Imenu llora por sus hijos, y nosotros lloramos sobre su tumba, eso activa la promesa de 

Hakadosh Baruj Hu a Israel de protegernos y de encaminarnos por el camino de la sabiduría 
del Cielo.
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Secreto Nº 296:
•	Proverbios 25:21 cuando tu enemigo tiene hambre, dale de comer y cuando tiene sed dale de 

beber.
•	Las fuerzas del mal no tienen energía de vida propia, necesitan robárselas al hombre.
•	Ante esa situación en el Templo se ofrecían sacrificios de carneros en sustitución.
•	Hoy en día se ofrece nuestra oración, en sustitución de la fuerza vital que necesitan los demo-

nios. 
•	Ese procedimiento nos permiten vivir en paz.

Secreto Nº 297:
•	La Shejinah solo reside en la casa en donde el marido está unido a su mujer.
•	Después de morir, la Kabbalah aprendida por el difunto durante su vida, será lo que sirva de 

sendero que emprenderá su Alma para acceder al Olam Abba (mundo venidero).

Secreto Nº 298:
•	Se les llama “Vida Eterna” a aquellos que han dedicado su vida al estudio de la Kabbalah.
•	Yosef poseía todas las virtudes necesarias para curar este Mundo de sus males.
•	El reino de los Sarim (Príncipes Celestes a cargo de las naciones) se terminará cuando Haka-

dosh Baruj Hu baje él mismo a gobernar este Mundo.

Secreto Nº 299:
•	Yaacov es llamado Israel, pero también se llamará “Yeshurun” que viene de la palabra Yashor 

que significa “igual” porque Yaacov es el Justo equilibrio entre el lado derecho (clemencia) y el 
lado izquierdo (rigor).

Secreto Nº 300:
•	Hakadosh Baruj Hu da la forma al Pueblo de Israel, como un alfarero da la forma a su arcilla, 

hasta hacer de él, una obra de arte.
•	Un rayo de gracia cubre durante el día a aquel que cantó la Gloria de D-ios (estudio del Zohar) 

durante la noche.

Fin de la Parasha Vayishlaj
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Secreto Nº 301:
•	Las aflicciones del Justo son numerosas, pero Hakadosh Baruj Hu le salva de todas ellas.
•	Cuando el espíritu del bien se instala en el hombre, se enfrenta a los paradigmas ya instalados 

en el hombre desde su nacimiento por el espíritu del mal que le lleva 13 años de ventaja sobre 
el espíritu del bien.

•	Por esa ventaja en paradigmas, el espíritu del mal es llamado: ASTUTO.

Secreto Nº 302:
•	El estudio de la Kabbalah corrige esa desventaja del bien con relación al mal.
•	El Justo es el espíritu del bien, por eso hay que acercarse a él y aprender de él.

Secreto Nº 303:
•	Mientras viva un Justo en el Mundo, ese hombre no deja que el rigor haga daño a la humani-

dad. 
•	Por ese motivo el Mashiah trae la redención.
•	La misión del Mashiah es cambiar los paradigmas de la humanidad hacia estados de conscien-

cia superiores.

Secreto Nº 304:
•	D-ios debilita el cuerpo de un hombre, para darle predominio al alma y de ese modo se ata a él.
•	La Shejinah no está presente cuando reina la tristeza.
•	Hay que saber que la tristeza es la mayor de las impurezas que contagian las fuerzas del mal. 
•	El estudio del Zohar da una alegría al alma, acerca la Shejinah y aleja la tristeza.

Secreto Nº 305:
•	El hombre guarda su alma con toda su pureza cuando doblega su cuerpo con :
	 - a. El ayuno
	 - b. El estudio del Zohar
	 - c. Las veladas de estudio
	 - d. La resistencia al instinto animal.
•	Esas técnicas sustituyen muchos sufrimientos necesarios para llegar al mismo resultado.
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Secreto Nº 306:
•	Hakadosh Baruj Hu está siempre cerca de los que tienen un corazón roto.
•	La Shejinah está siempre cerca de los que tienen un cuerpo roto.
•	Esos sufrimientos vienen del Amor de D-ios por ciertas almas.

Secreto Nº 307:
•	El Mashiah hará subir el olor de este Mundo hasta el mundo de arriba, más alto de lo que lo 

hicieron Abraham, Isaac y Yaacov. 
•	Las bendiciones solo fluyen allí en donde marido y mujer están unidos.

Secreto Nº 308:
•	La Profecía se manifiesta, sea bajo forma de sueños o bien bajo forma de visión.
•	El Ángel Gabriel es el encargado de los sueños.
•	El sueño se realiza según su interpretación.

Secreto Nº 309:
•	Hay tres vías de comunicación con los mundos superiores:
	 - a. los sueños
	 - b. las visiones 
	 - c. la profecía.
•	Nunca cuentes un sueño a alguien que no te quiere. 

Secreto Nº 310:
•	Los sufrimientos de Yosef tuvieron su origen por contar su sueño a sus hermanos que le envi-

diaban.
•	Nada se hace en este Mundo sin que antes la cosa estuviera proclamada en el Cielo.
•	Hakadosh Baruj Hu no hace nada sin revelar previamente sus planes secretos a los Justos y 

a los Profetas,
•	aunque los Sabios están por encima de los Profetas.
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Secreto Nº 311:
•	 Isaac tuvo dos hijos:
	 - a. uno de ellos fue bendecido arriba y abajo (Yaacov).
	 - b. el otro fue maldecido arriba y abajo (Esav).
•	Yaacov: era un hombre perfecto que siempre estaba en los Templos.
•	Esav: era un hombre que conocía la caza.

Secreto Nº 312:
•	Las clases de Kabbalah son las aguas de arriba que purifican todas las manchas del Alma.
•	Estudiar la Kabbalah por amor a D-ios es una recompensa en este Mundo y en el mundo futuro.
•	La Kabbalah estudiada:
	 - a. Te acompañará cuando camines.
	 - b. Te guardará cuando duermas.
	 - c. Te entretendrá cuando te despiertes.
	 - d. Te defenderá cuando te juzguen.
	 - e. Te encaminará al Olam Abba cuando mueras.

Secreto Nº 313:
•	Hasta que un hombre traiga al mundo hijos, D-ios le reencarnará una y otra vez.
•	Las fuerzas celestes son para el Alma lo que el Alma es para el cuerpo.
•	Dichosa el Alma que no está obligada a volver en reencarnación a este Mundo para corregir 

sus faltas cometidas cuando habitaba un cuerpo.

Secreto Nº 314:
•	De todos los pecados que se puedan cometer, ninguno es tan grave como la práctica del 

onanismo.
•	Un hombre puede ganarse el Olam Abba por el mérito de uno de sus hijos.
•	Dichoso el Hombre que enseña la Kabbalah a sus hijos.
•	Enseñándole la Kabbalah, los hace dignos.

Secreto Nº 315:
•	El estudio del Zohar es el sustituto del Templo, puesto que ese estudio hace redimir los pe-

cados.
•	Luego el estudio del Zohar sustituye los sacrificios que se hacían en el Templo.
•	Hakadosh Baruj Hu concede siempre las peticiones de los Justos.
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Secreto Nº 316:
•	El Profeta, aún no siendo D-ios, tiene el poder de transmitir el Ruaj Ha Kodesh al que es sujeto 

de milagros. 

Secreto Nº 317:
•	Hakadosh Baruj Hu siempre cumple con los deseos de los Justos.
•	El sueño es mental.
•	Pero la interpretación del sueño es verbal.
•	El verbo es superior al pensamiento.
•	Por eso es tan importante cuidar su lengua.

Secreto Nº 318:
•	Aquel que mira a los ojos a su maestro de Kabbalah mientras le está dando una lección de 

secretos de Torah, adquiere la Jojmah (sabiduría).
•	El espíritu de la mentira seduce a los hombres y eso les aleja de D-ios.

Secreto Nº 319:
•	Hakadosh Baruj Hu cuida de Israel para que no caiga en las trampas de la seducción de los 

espíritus dañinos.
•	El ángel acusador es más fuerte que los hombres y todos los hombres están bajo su dominio.
•	Pero el ángel acusador no puede ni acercarse a los que estudian el Zohar Ha Kadosh.

Secreto Nº 320:
•	Los Justos que estudian el Zohar Ha Kadosh están repletos de alegría y D-ios habita en ellos.
•	Bendito sea Hakadosh Baruj hu por siempre, Amen Ve Amen.

Fin de la Parasha Vayesheb
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Secreto Nº 321:
•	El demonio (fuerzas negativas) es llamado KETZ lo que significa FIN.
•	Cuando la Torah dice: Al final... significa el final de las tinieblas.
•	El demonio solo quiere destruir este mundo, y le pone obstáculos a los hombres para impedir-

les que lleven a cabo buenas obras.
•	La Tierra de Israel es llamada: Tierra de arriba.
•	La Tierra de abajo es la Tierra del demonio (fuerzas negativas).

Secreto Nº 322:
•	Toda persona insensata debe de encaminarse hacia el estudio de la Kabbalah para encontrar 

su verdadero camino.
•	El Zohar Ha Kadosh es un remedio y un ÁRBOL DE LA VIDA para los que se acercan a él.
•	El que se ata al Árbol de la Vida en este mundo, también lo hace en los mundos superiores.
•	Todos los que estudian el Zohar están unidos entre ellos.

Secreto Nº 323:
•	¿Quién es el hombre orgulloso? ¡El que no estudia el Zohar!
•	La conexión con Yesod aporta la Paz.

Secreto Nº 324:
•	Las siete vacas gordas del sueño de Faraón aluden al alma de los siete planetas de nuestro 

sistema solar, que llamamos ángeles (siete sefirot de Binah a Yesod).
•	Las siete vacas flacas simbolizan las Klippot de esos planetas.
•	Si actuamos con el alma conectamos con las vacas gordas (abundancia).
•	Si actuamos con el cuerpo conectamos con las Klippot (vacas flacas) que nos llevan al caos.

Secreto Nº 325:
•	D-ios pone su placer en aquellos que esperan en su misericordia.
•	Hakadosh Baruj Hu se deleita con los Justos que se dedican a unir el mundo de arriba con el  

mundo de abajo.
•	Por haber conservado intacta su marca de la alianza (circuncisión) Yosef fue llamado: manan-

tial de aguas vivas.
•	Hakadosh Baruj Hu arregla Él mismo los eventos de la humanidad.
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Secreto Nº 326:
•	Cuando no hay Justos sobre la Tierra, D-ios habita las regiones más elevadas, y mora allí y no 

se manifiesta.
•	Los estudiantes del Zohar aumentan la intervención de D-ios en nuestras vidas.
•	Todas las cosas del Mundo están subordinadas a espíritus celestes encargados de la direc-

ción de este Mundo.
•	Los hombres no conocen estos espíritus ni la fuerza real que tienen, fuerza sobre la cual el 

Mundo está basado.

Secreto Nº 327:
•	Nuestra meta es aumentar la manifestación de D-ios en la Tierra y provocar su intervención 

total en nuestro Mundo, multiplicando los milagros en nuestros eventos diarios.
•	D-ios lo ha creado todo bien subordinando cada acontecimiento a un jefe celeste.

Secreto Nº 328:
•	Los acontecimientos giran a favor o en detrimento de la persona según con qué intención inicia 

las cosas.
•	El estudio del Zohar ablanda nuestros corazones induciéndonos buenas intenciones y por lo 

tanto nos acarrean acontecimientos felices.
•	El libre albedrío está en las intenciones con las que hacemos las cosas y no en los aconteci-

mientos en sí.

Secreto Nº 329:
•	No conviene al hombre sacar de su boca palabras de desgracias porque nunca se sabe qué 

jefe celeste se apodera de esas palabras y qué consecuencias pueden acarrearle.
•	El hombre se mueve sin saber quién determina sus actos, es como un pájaro encerrado en una 

jaula, es como un pez cogido en el anzuelo.

Secreto Nº 330: 
•	Para liberarse de la presa del Karma hay que adquirir un gran conocimiento de cómo funciona 

el Mundo de arriba y conocer las herramientas para pasar de marioneta a titiritero.
•	Las meditaciones kabbalísticas y los preceptos llamados Halajá, combinados con el estudio de 

la Kabbalah nos liberan de esa jaula en la que vivimos.
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Secreto Nº 331:
•	La visión en Hatsot (de madrugada meditando) designa el Ángel Gabriel que refleja la Luz de 

la profecía verdadera.
•	Para profetizar se pone la cabeza entre las piernas haciendo bajar lo más alto del cuerpo (la 

cabeza) al nivel del órgano sexual (entre las piernas) que es el que tiene el poder de procrear, 
y en este caso de procrear en el mundo físico lo que el pensamiento profético establece.

Secreto Nº 332:
•	Todos los acontecimientos que ocurren en el Mundo están planificados por Hakadosh Baruj 

Hu, y están concatenados entre ellos porque un acontecimiento prepara el siguiente.
•	Hakadosh Baruj Hu prepara el remedio antes de que ocurra un mal.
•	Así ocurrió en Egipto, primero trajo grandes riquezas para Egipto y luego envió al Pueblo de 

Israel en exilio a Egipto para que luego salieran de Egipto con sus riquezas.

Secreto Nº 333:
•	Lo que se llama Amor verdadero es la atadura a Tiferet, es decir a YHVH como lo hizo Yaacov 

estudiando los secretos del Cielo y orando.
•	Amar a su prójimo es enseñarle el camino a Tiferet, o sea enseñarle la Kabbalah y enseñarle 

a rezar.

Secreto Nº 334:
•	El mundo de arriba está repleto de Jesed, pero el mundo de abajo carece de Jesed.
•	El hombre que no adquiere mérito en este mundo, ya no tiene oportunidad de conseguirlo des-

pués de la muerte.

Secreto Nº 335: 
•	Hakadosh Baruj Hu da el poder al Justo (Tzadik) porque es el que nutre todo el Mundo.
•	El mérito de Yosef Ha Tzadik fue porque hizo la unión entre el Sol (la Consciencia de integrar a 

D-ios en su vida) y la Luna (la relación conyugal) porque hay que hacer dominar la Consciencia 
sobre la imaginación.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 336:
•	Hakadosh Baruj Hu da el poder al Justo, porque es él, el que nutre todo el Mundo.
•	El mérito de Yosef Ha Tzadik fue que hizo la unión entre la Consciencia y la imaginación.
•	Es necesario que la Consciencia domine la imaginación.

Secreto Nº 337:
•	El Alma crece cuando el cuerpo crece hasta que el Alma adquiere toda su dimensión.
•	Cuando Hakadosh Baruj Hu encuentra su placer en un hombre, le eleva por encima de los 

otros hombres.
•	Por eso D-ios elevó a Yosef Ha Tzadik a nivel de Faraón de Egipto,
•	y todos sus enemigos se inclinan ante él.

Secreto Nº 338:
•	El espíritu del mal envuelve al hombre en todo, y le manifiesta enemistad, pero gracias al Zohar 

Ha Kadosh, el espíritu del bien le domina y destroza los enemigos de este hombre.
•	Cuando los hermanos de Yosef se inclinaban ante Yosef, la Torah nos muestra el arquetipo que 

nos enseña cómo las influencias astrales se inclinaban ante la Consciencia de un Justo.

Secreto Nº 339:
•	El hombre siempre está animado a seguir la vía que ha elegido.
•	Si elige el camino de la Santidad, el Cielo le anima a seguir en esa dirección.
•	Si elige el camino de la impureza, hay fuerzas espirituales que le empujan en esa mala direc-

ción.

Secreto Nº 340: 
•	Yosef reconoció a sus hermanos, significa que se apiadó de ellos.
•	La piedad es la perfección, luego Yosef Ha Tzadik era un Justo Perfecto.
•	Hakadosh Baruj Hu creó al Hombre con el único propósito que este Hombre sea digno de co-

nocer la Gloria de D-ios.
•	Hakadosh Baruj Hu se complace siempre con aquellos que estudian el Zohar Ha Kadosh.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 341:
•	La Sabiduría es el Temor (reverencial) de Hakadosh Baruj Hu.
•	La inteligencia es alejarse del mal.
•	Hakadosh Baruj Hu siempre observa la Tierra para que ésta no esté nunca destruida.

Secreto Nº 342:
•	El único mérito del Hombre es conocer a Hakadosh Baruj Hu.
•	El Zohar es llamado Árbol de la Vida y también Justicia (Tzedek = Maljut).

Secreto Nº 343:
•	El Tzadik es el Yesod.
•	El Tzedek es la Maljut.
•	La unión entre el Tzadik y Tzedek es la Tzedakah.
•	Así se unen Yesod y Maljut. Esa unión se llama Zohar, se llama Kabbalah, se llama Shalom 

(Paz), se llama Árbol de la Vida, se llama Tzedakah.

Secreto Nº 344:
•	Yosef emanaba del lado masculino, pero todas las otras Tribus emanan del lado femenino.
•	Zoth es la marca de la circuncisión.
•	El rigor no tiene agarradera sobre el que práctica la Tzedakah.
•	La Tzedakah es el estudio del Zohar.

Secreto Nº 345: 
•	No hay una sola palabra en la Torah que no encierre un secreto supremo, dándonos lecciones 

de cómo caminar en esta vida.
•	 Israel tiene el deber de hacer reinar el Bien sobre el Mal.
•	El hombre no debe nunca devolver mal cuando recibió bien, porque ello trae desgracia.
•	Yosef nunca fue animado por el espíritu de venganza.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 346:
•	Yosef siempre puso sus esperanzas en Hakadosh Baruj Hu.
•	Hakadosh Baruj Hu siempre le arregló los eventos para que se cumpla su Voluntad.
•	Fue para promocionar a Yosef que Hakadosh Baruj Hu decretó la hambruna en Egipto.

Secreto Nº 347:
•	En el momento de la muerte, y antes de que se separen el cuerpo y el alma, Hakadosh Baruj 

Hu le pedirá al hombre que rinda cuentas de las acciones y de las obras hechas, cuando cuer-
po y alma colaboraban juntas en este Mundo.

Secreto Nº 348:
•	Ninguna arma tiene tanto poder para doblegar el espíritu del mal, como el estudio del Zohar.
•	El espíritu del mal no tiene ningún interés en atarse a una alma humillada. 
•	Sin embargo está atraído por aquel, que bebe vino, que es promiscuo, y orgulloso.

Secreto Nº 349:
•	La bendición reposa sobre lo que está escondido.
•	D-ios hará desaparecer el espíritu impuro de la Tierra, cuando llegue el Mashiah.

Secreto Nº 350: 
•	A la llegada del Mashiah, Hakadosh Baruj Hu tomará la Tierra para reinar en ella.
•	Entonces Hakadosh Baruj Hu explicará la Torah de una forma nueva a través del Mashiah.
•	Y el demonio no podrá apoderarse de la Tierra.
•	Las explicaciones de los secretos de la Torah serán tan profundos, que diremos que hasta 

entonces nunca estos secretos fueron accesibles al Hombre.
•	La Torah que estudiamos en nuestros días son viento, en comparación a lo que el Mashiah va 

a revelar.
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Secreto Nº 351:
•	Todo aquel que desea que Hakadosh Baruj Hu reciba y conceda sus peticiones hechas en la 

oración debe dedicarse al estudio del Zohar Ha Kadosh que es el Árbol de la Vida.
•	Los jefes celestes y todas las legiones de Ángeles lloraron la destrucción del Templo.

Secreto Nº 352:
•	Si los jefes celestes de las naciones extranjeras (Goyim) lloraron, quiere decir que sabían que 

eso les traería a las naciones que protegen, el caos. 
•	Desde la destrucción del Templo no hay ni un día sin maldiciones.
•	Durante la existencia del Templo, todos los días aportaban bendiciones y todos los rostros 

irradiaban de felicidad. 

Secreto Nº 353:
•	Hakadosh Baruj Hu hará resucitar a la Comunidad de Israel, y se multiplicarán los milagros y 

volverá la alegría.
•	Eso quiere decir que la herida en el muslo que le provocó el Ángel a Yaacov quedará sanada.
•	La Kabbalah será restaurada y ocupará el lugar que se merece.

Secreto Nº 354:
•	En la generación del Mashiah, o sea en nuestra generación, la maldad desaparecerá porque 

con la difusión del Zohar los corazones duros se ablandarán.

Secreto Nº 355: 
•	Nuestra generación verá el fin de la idolatría.
•	Hakadosh Baruj Hu volverá a intervenir en los asuntos de los hombres mucho más que cuando 

se entregó la Torah.
•	Los hombres ya no juzgarán con severidad al prójimo.
•	Esa ternura de corazón es lo que se llama la circuncisión del corazón y todo ello gracias a la 

Sabiduría difundida de la Kabbalah.

Fin de la Parasha Miketz
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 356:
•	Hakadosh Baruj Hu es llamado “Salvador”.
•	Hakadosh Baruj Hu es llamado “Ángel Liberador”.
•	Hakadosh Baruj Hu es llamado “Paciente”.

Secreto Nº 357:
•	D-iós creó al Hombre para habitar la Tierra y hacer la unión entre el mundo de abajo con el 

mundo de arriba.
•	Hay que tener un gran mérito para recibir la Neshamah (Alma Superior).
•	Para recibirla hay que haber servido a Hakadosh Baruj Hu.
•	La Neshamah domina el Ruah (Alma emocional) y el Nefesh (Alma vegetativa).
•	El que recibe la Neshamah es llamado amigo de D-ios.

Secreto Nº 358:
•	El Justo que opera la unión de los dos mundos (el de arriba y el de abajo) consigue:
	 - a. que el mundo de arriba abra sus tesoros,
	 - b. y que el mundo de abajo reciba los bienes de arriba.

Secreto Nº 359:
•	Yehudah representa al Justo que medita.
•	Yosef representa el mundo de la visualización.
•	Cuando Yehudah se acerca a Yosef es cuando la meditación kabbalística conlleva:
	 - a. Mucho bien para el Mundo.
	 - b. La Paz para todas las naciones.
	 - c. Israel está en alegría.
	 - d. El espíritu revive.

Secreto Nº 360: 
•	La Kabbalah contiene todas las ciencias que rigen el mundo de arriba y el mundo de abajo.
•	La oración de Bircat Hamazon abre las puertas de bendición de sustento por encima del Tikún 

(Karma).
•	Para que un acontecimiento se produzca en el mundo físico es necesario que un aconteci-

miento de misma índole se produzca en el mundo espiritual, porque nuestro mundo no es 
más que el reflejo del mundo de arriba. La Kabbalah nos enseña cómo provocar eventos en el 
mundo espiritual para que por reflejo nuestras vidas sean plenas de bendiciones.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 361:
•	Hay varias categorías de hombres en el Mundo:
	 - a. los Justos y los impíos,
	 - b. los sabios y los insensatos,
	 - c. los ricos y los pobres.
•	Todos existen en el Mundo para que los unos tengan mérito por dar a los otros:
	 - a. para que los Justos conviertan a los impíos,
	 - b. para que los sabios instruyan a los insensatos,
	 - c. para que los ricos nutran a los pobres.

Secreto Nº 362:
•	La Tzedakah es llamada “Comunidad de Israel”.
•	Los milagros se operan en el nivel de YHVH.
•	Ese nivel se llama Tiferet o sea cuando el Justo convierte al impío.

Secreto Nº 363:
•	La Torah dice: “Un río sale del Edén para regar el Jardín, y se divide en cuatro canales”.
•	Se trata de un río de sabiduría de Kabbalah que se difunde en los cuatro puntos cardinales.
•	En esos cuatro puntos cardinales, numerosas personas esperan su alimento espiritual.
•	Es lo que hizo Yosef con sus hermanos.

Secreto Nº 364:
•	Todas las bendiciones que llegan a Tiferet (Comunidad de Israel) solo llegan a nuestro mundo 

por mediación de Yesod, es decir por mediación del Justo que convierte a los impíos.
•	Cuando el Kabbalista vuelve en Teshuvah al impío, todas las bendiciones se derraman sobre 

la Tierra.

Secreto Nº 365: 
•	El Profeta Elías (Eliyahu Ha Nabi) solo tenía que solicitar al Cielo una petición, para que Haka-

dosh Baruj Hu cumpla de inmediato su voluntad.
•	Todos los milagros que suceden en este Mundo son hechos por mediación de Eliyahu Ha Nabi.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 366:
•	Todo aquel que arde de deseo por conocer y acercarse a Hakadosh Baruj Hu, estará resguar-

dado del Ángel exterminador, un tal Hombre vivirá en Paz.

Secreto Nº 367:
•	Cuando se destruyó el Santuario, Hakadosh Baruj Hu se retiró a lo más alto de los Cielos.
•	La manera de hacer que vuelva a intervenir en nuestras vidas es estudiando el Zohar Ha 

Kadosh.
•	Si no lo hacemos, será el lado de la severidad y del rigor que reine en el Mundo.

Secreto Nº 368:
•	La verdadera oración se hace en voz baja, solo así será concedida.

Secreto Nº 369:
•	  Al acompañar a un hombre que se va de viaje, hacemos que esté resguardado de todo acci-

dente.

Secreto Nº 370: 
•	Cuando Yaacov supo que su hijo Yosef estaba aún vivo, se alegró, y la Shejinah vino a él.
•	La alegría hace que la presencia de Hakadosh Baruj Hu quiera estar a tu lado para hacerte 

milagros.

Fin de la Parasha Vaigash
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 371:
•	El Olam Abba (mundo Venidero) es un mundo en donde se encuentran las delicias de Hakadosh 

Baruj Hu.
•	Todo tu Pueblo es un pueblo de Justos que poseerán el Olam Abba.
•	Tu Pueblo tiene un destino más feliz que el de los pueblos paganos.

Secreto Nº 372:
•	 Israel es llamado Justo porque está circuncidado.
•	Para ser Justo, también hay que guardar la marca de la Alianza en toda su pureza.

Secreto Nº 373:
•	Cuando Yaacov (Tiferet - YHVH) murió, empezó el exilio.
•	Tiferet es cuando el Maestro de Kabbalah hace retornar (Teshuvah) al camino de pureza a 

aquel que se había extraviado, pero cuando dicho Maestro no existe, empieza la esclavitud.

Secreto Nº 374:
•	Allí donde reina la tristeza, la presencia Divina se aleja y se instala el caos.
•	Desde que Rabbi Shimón Bar Yohai reveló los secretos de la Kabbalah, se abrieron las puertas 

de la difusión de los misterios del Cielo y de la doctrina esotérica de la Torah.

Secreto Nº 375: 
•	Desgraciada de la generación que perdió esa piedra preciosa (la doctrina esotérica de la 

Torah) que servía de apoyo a los seres de arriba y a los seres de abajo.
•	El Mundo se sostiene gracias a la Kabbalah.
•	La Kabbalah es el “Maná”.
•	El poder del Mashiah consiste en alejar el poder del demonio (que intenta ocultar la Kabbalah 

a los hombres por todos los medios) del poder de D-ios (que quiere que los hombres se acer-
quen a Él por medio del conocimiento de la Kabbalah).

•	El poder del demonio se acabará cuando Hakadosh Baruj Hu haga cesar el poder de los pue-
blos paganos sobre la Tierra.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 376:
•	Si el Alma es Justa, después de la muerte, esta Alma se eleva y tiene la suerte de poder atarse 

a Hakadosh Baruj Hu.
•	Esa Alma Justa es revestida de un cuerpo de Luz (Cuerpo Astral) para morar en el Jardín del 

Edén.

Secreto Nº 377:
•	La muerte desaparecerá cuando D-ios agite su Mano Derecha (la mano derecha de D-ios hace 

alusión al Zohar).
•	Es una alegoría para indicar cuando D-ios haga vivir al Hombre en estado de Consciencia 

pura, sin cuerpo.
•	El Hombre en ese estado de evolución decidirá a voluntad cuando vestirse de un cuerpo y 

cuando no.

Secreto Nº 378:
•	Atarse al Zohar es ser un “Justo”.
•	Practicar el onanismo es ser un “Culpable”.
•	El asesino mata extranjeros.
•	El que práctica el onanismo mata a sus propios hijos.

Secreto Nº 379:
•	D-ios creó al Hombre derecho y Justo, y para no corromperse en este Mundo debe estudiar el 

Zohar. 
•	El estudio del Zohar es el Árbol de la Vida.
•	El Zera Levatala (tirar su semen) es el Árbol de la Muerte.

Secreto Nº 380: 
•	El Zohar nos enseña que D-ios conoce todos los pensamientos del Hombre, no se le escapa 

nada. Está prohibido pensar en otra mujer durante el acto conyugal con su mujer.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 381:
•	Los tres Patriarcas: Abraham, Isaac y Yaacov son el símbolo del Trono Sagrado.
•	Rahel es la imagen del mundo revelado (Maljut).
•	Leah es la imagen del mundo oculto (Binah).

Secreto Nº 382:
•	Abraham transmitió a Isaac toda la sabiduría sobre los Nombres de D-ios.
•	Abraham transmitió a sus concubinas la sabiduría de magias impuras (coronas inferiores).

Secreto Nº 383:
•	La Luna es la imagen de la Shejinah.
•	La Luna es la imagen metafórica de Yosef Ha Tzadik.

Secreto Nº 384:
•	Todos los días Kadosh que vive el Hombre, forman la vestimenta para el Alma que utilizará el 

día de la muerte.
•	Adam y Hava se vieron desnudos (es decir desnudos de días Kadosh o sea de días sin peca-

dos).
•	Cuando hicieron Teshuvah (arrepentimiento), D-ios les dio vestimenta de piel en sustitución de 

vestimenta de días Kadosh que no tenían.

Secreto Nº 385: 
•	Moshe Rabeinu era tartamudo, eso significa que temía divulgar los misterios de la Torah.
•	Durante la vida de Rabbi Shimón Bar Yohai, el Mundo estaba protegido porque Rabbi Shimón 

revelaba los secretos del Cielo abiertamente.
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Secreto Nº 386:
•	Desde la muerte de Rabbi Shimón Bar Yohai:
	 - a. el Mundo ya no tiene protector,
	 - b. solo se encuentran insolentes arriba y abajo,
	 - c. los hombres gritan y claman ayuda, y nadie les escucha.

Secreto Nº 387:
•	El Mashiah enseñará de nuevo los secretos del Cielo abiertamente con Ruah Ha Kodesh (es-

píritu santo de inspiración).
•	El Mashiah será el nuevo protector del Mundo de manera permanente.
•	El Mashiah despertará a los Tzadikim de todas las generaciones que serán su ejército.
•	De nuevo D-ios se apiadará de los hombres.

Secreto Nº 388:
•	Un solo hombre puede remediar los males de este Mundo como lo hizo Rabbi Shimón Bar 

Yohai.
•	El Mashiah traerá la redención con la fuerza de su palabra y de sus meditaciones.

Secreto Nº 389:
•	 Israel es la Shejinah.
•	Durante la vida de Rabbi Shimón Bar Yohai los misterios se revelaron.
•	El Mashiah revelará misterios del Cielo en un nivel de comprensión nunca alcanzado aún.

Secreto Nº 390: 
•	Es muy importante ponerse los Tzitzit, porque ellos generan un cuerpo de Luz con el cual el 

Alma se viste cuando después de morir el cuerpo, el Alma se desenfunda del cuerpo y necesita 
otra vestimenta de Luz para alcanzar el Gan Edén.
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Secreto Nº 391:
•	Cada vez que el Hombre enferma, su alma se separa de él. 
•	Entonces su Ruah deja de iluminar su Nefesh hasta que es juzgado.
•	Si es digno de curarse el alma vuelve a acercarse a él.
•	Si no es digno, el Hombre pierde su segunda sombra la cual refleja el alma.

Secreto Nº 392:
•	A veces un hombre indigno se cura porque está destinado a engendrar un hijo digno.
•	A veces un hombre indigno se cura porque está destinado a actuar dignamente en el futuro.

Secreto Nº 393:
•	Hakadosh Baruj Hu no quiere la muerte de un hombre indigno, solo quiere que ese hombre 

haga Teshuvah.
•	Para que una bendición sea eficaz debe de ser precedida por una oración de alabanza a 

Hakadosh Baruj Hu.

Secreto Nº 394:
•	El “Ruah Ha Kodesh” es llamado “Zoth”.
•	Zoth es la Brit Milah (circuncisión).
•	Zeh es D-ios.

Secreto Nº 395: 
•	Cada vez que se pronuncia “Eleh” es para alejar el espíritu impuro.
•	Todo aquel que muere sin dejar hijos (descendencia) no tiene acceso al Mundo Futuro (Olam 

Abba).
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Secreto Nº 396:
•	La Shejinah no se ata a un Hombre que no trae hijos al Mundo.
•	Es Hakadosh Baruj Hu que lo da todo al Hombre.
•	Pero la riqueza puede ser heredada de los padres.
•	Pero la esposa de un hombre viene exclusivamente de Hakadosh Baruj Hu.
•	Si una mala mujer es dada a un hombre, eso no viene de Hakadosh Baruj Hu, porque viene del 

“Sitra Ahara“.

Secreto Nº 397:
•	Las bendiciones del Cielo residen en “JOJMAH”.
•	La oración con “Kavanah” (con intención) hace bajar la bendición de “JOJMAH”.
•	La vida se vuelve agradable de vivirla cuando se sabe meditar, única manera de recibir bendi-

ción.

Secreto Nº 398:
•	El Amor de Hakadosh Baruj Hu por Israel es tan grande que no admite que ningún jefe Celeste 

juzgue a Israel a parte de Él.
•	Hakadosh Baruj Hu tiene el poder de borrar nuestros pecados, para evitar que caigamos en 

manos de los jefes del rigor.
•	El incienso del Templo (su lectura) tiene el poder de alejar del Mundo, la muerte, los Ángeles 

acusadores, y la cólera Divina.

Secreto Nº 399:
•	Ningún espíritu del lado oscuro puede resistirse a la Luz que desprende la lectura en la tarde 

de la Ketoret (Incienso).
•	Allí donde tres personas estudian los secretos del Cielo (Kabbalah), no hay que temer a los 

espíritus del mal.

Secreto Nº 400: 
•	La letra hebrea “Beit“ es el Kodesh Ha Kodashim.
•	Hakadosh Baruj Hu solo se calma cuando en la Tierra nos consagramos al estudio del Zohar.
•	Las Almas de los Justos prestan atención y escuchan la voz de los que estudian la Kabbalah.
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Secreto Nº 401:
•	El “Exilio” significa el exilio de la sabiduría del Zohar Ha Kadosh.
•	En la época del exilio, Israel está privada de BENDICIÓN, de FÉ, y de ALEGRÍA.

Secreto Nº 402:
•	¿Dónde estábais cuando los astros de la mañana me alababan todos juntos?
•	Los astros en su recorrido emiten un sonido y un flujo de energías electromagnéticas cuyas 

bondades sutiles se captan a través de nuestro campo electromagnético que se activa de ma-
drugada cuando nos levantamos para estudiar el Zohar Ha Kadosh.

Secreto Nº 403:
•	La mañana aquí abajo, Israel hace subir las alabanzas a la Gloria de Hakadosh Baruj Hu.
•	 Israel canta aquí abajo, durante el día y los ángeles de arriba lo hacen durante la noche, de 

modo que el Nombre Sagrado está adorado de manera perpetua. 

Secreto Nº 404:
•	Las doce piedras preciosas del “Efod” representan las doce tribus de Israel.
•	Cada letra forma con las doce tribus el Nombre Sagrado de Hakadosh Baruj Hu de 72 letras. 
•	Ese Nombre de 72 letras eleva la consciencia al nivel de consciencia que tenía Adam antes de 

su caída.

Secreto Nº 405: 
•	Las letras de los Nombres de D-ios son las piedras preciosas.
•	Con esos Nombres de D-ios, nos quitamos el corazón de piedra para convertirlo en corazón de 

carne.
•	 Israel designa el misterio de arriba.
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SECRETOS REVELADOS

Secreto Nº 406:
•	A media noche (Hatzot) el lado Norte (Rigor) se une al lado Sur (Bondad) que suaviza el lado 

Norte.

Secreto Nº 407:
•	La bendición consiste en el rocío que corre de arriba hacia todas las direcciones y que alimenta 

a millones de seres.
•	El rocío es el mundo de los ángeles superiores (almas de los planetas y de las estrellas).

Secreto Nº 408:
•	Nuestra actitud hacia Hakadosh Baruj Hu le refuerza o le debilita. De cara a la apuesta que 

Hakadosh Baruj Hu hizo con los Ángeles que no querían nuestra creación y que Hakadosh 
Baruj Hu apostó por que los hombres íbamos a ser su obra maestra. 

•	El Pueblo Judío desde Maljut atrae las bendiciones sobre este Mundo.

Secreto Nº 409:
•	Solo con la ayuda de la “Vav”, el mundo de abajo puede conectarse y atarse al mundo de arriba 

de donde fluyen las bendiciones.
•	La “Vav” simboliza el órgano sexual masculino circuncidado.

Secreto Nº 410: 
•	No se habían programado años de vida en la Tierra para el Rey David, hasta que Adam le ce-

dió setenta de sus años.
•	Eso significa que el hombre (simbolizado por Maljut, y representado en la Biblia por el Rey 

David) no fue concebido para vivir con un cuerpo físico. 
	 Por eso hemos venido a este mundo sin estar maduros para ello.
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Secreto Nº 411:
•	El espíritu de arriba solo reacciona con el impulso del espíritu de abajo.
•	La única razón por la cual Hakadosh Baruj Hu hace bajar las almas a la Tierra es para que co-

nozcan su Gloria por la vía del estudio del Zohar, y hecho esto, Hakadosh Baruj Hu las recoge.

Secreto Nº 412:
•	Las almas no pueden conocer la Gloria de Hakadosh Baruj Hu en el mundo de arriba porque 

primero deben de perfeccionarse en el mundo de abajo para poder acceder a esa misión.
•	Para que la cisterna de Berajá (bendición) se transforme en fuente de emanación de bondades 

Divinas sobre la Tierra, es necesario que el deseo ardiente del Kabbalista por D-ios sea tan 
fuerte, que se eleve hacia su Creador, hasta que Éste último abra los grifos de bendiciones.

Secreto Nº 413:
•	Hay que circuncidar el prepucio del corazón, es decir hay que vencer el Miedo para que fluya 

el Amor.
•	El prepucio del corazón es el miedo que viene de la energía del cuerpo.
•	Este proceso lo opera la práctica de la meditación kabbalística.

Secreto Nº 414:
•	Un Mundo sin miedo es el Olam Abba (mundo venidero).
•	La puerta de las bendiciones tiene dos cerraduras:
	 - a. la Tefilah con Kavanah (oración con meditaciones),
	 - b. el estudio de la Kabbalah.

Secreto Nº 415: 
•	La revelación de los secretos del Creador solo se concede a quien no hace Zera Levatala, es 

decir a quien no derrama su semen fuera de la relación conyugal.
•	D-ios creó el Sol y la Luna para componer un calendario que sirva para marcar:
	 - a. Los días de Rosh Jodesh.
	 - b. Los días de fiestas (Haguim).
	 - c. Los días de Shabbat.
	 - d. El día de Rosh Hashana.
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Secreto Nº 416:
•	El secreto de Hakadosh Baruj Hu es revelado a aquellos que le temen, es decir a aquellos que 

se maravillan al estudiar los secretos del Cielo.
•	Solo cuando se revele el Mashiah, todos los pueblos adorarán a Hakadosh Baruj Hu.

Secreto Nº 417:
•	El Mashiah está conectado a todas las almas, de modo que él se eleva al nivel de la adoración 

de Hakadosh Baruj Hu, y arrastra a todas las almas conectadas a él a la misma adoración.
•	El Mashiah solo dice lo que Hakadosh Baruj Hu le dicta.

Secreto Nº 418:
•	El Mashiah subirá sobre un burro y sobre el hijo de una burra lo que significa que doblegará a 

la Serpiente del Jardín del Edén y a su demonia Lilith.
•	Hakadosh Baruj Hu luchará en lugar del Mashiah cuya fuerza solo está en la Palabra.

Secreto Nº 419:
•	Es con la fuerza de los secretos del Zohar que el Mashiah vencerá a los pueblos paganos.
•	Con la fuerza de los setenta y dos Nombres, el Mashiah vencerá a esas dos coronas inferiores 

(Samael y Lilith).

Secreto Nº 420: 
•	El Mashiah primero vencerá a los Principes espirituales que rigen a los pueblos.
•	Aquellos que no estudian el Zohar tienen el corazón endurecido.
•	Debido a su ignorancia caerán en las trampas de las fuerzas del mal.
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Secreto Nº 421:
•	La vía de los impíos está llena de tinieblas, no saben donde van a tropezar. 
•	Hemos venido a la Tierra para conocer la Gloria de Hakadosh Baruj Hu.

Secreto Nº 422:
•	El “Kavod” (el Honor) pertenece a D-ios.
•	Darle Kavod a D-ios estudiando el Zohar es el único propósito del Hombre en este Mundo.

Secreto Nº 423:
•	El Hombre se depura volcándose rodando desnudo sobre la nieve siete veces.
•	Hay que alejarse de los malvados, porque si ves sus malas obras, no te queda más remedio 

que vengar a Hakadosh Baruj Hu.

Secreto Nº 424:
•	Hakadosh Baruj Hu autorizó a Moshe (Moisés) a revelar las palabras que le dijo.
•	El Tabernáculo está simbolizado por la Luna.

Secreto Nº 425: 
•	La unión del hombre y de la mujer está simbolizada por la unión del Sol y de la Luna.
•	El sacrificio a Hakadosh Baruj Hu es el Hombre.
•	El sacrificio que une el mundo de arriba con el de abajo es el del Hombre.
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Secreto Nº 426:
•	La elevación de la Consciencia se procede a través de la resistencia del cuerpo (Korvan).
•	Ese sacrificio con libre albedrío se hace para acercarse a Hakadosh Baruj Hu, y eso adquiere 

un gran mérito.

Secreto Nº 427:
•	YHVH es el Nombre de D-ios que se usa para vencer al espíritu del mal.
•	Satán y Lilith quieren destruir nuestro Mundo, el Pueblo de Israel estudiando el Zohar es el 

antídoto.

Secreto Nº 428:
•	El Mashiah dominará sobre todos los pueblos paganos y romperá sus fuerzas tanto arriba 

como abajo.
•	El Mashiah colmará de alegría a su Pueblo y de rigor a los idólatras. 

Secreto Nº 429:
•	Las fuerzas espirituales hostiles al hombre se aprovechan de su fuerza vital robándosela,
•	pero el estudio del Zohar es una vacuna contra esas fuerzas hostiles.

Secreto Nº 430: 
•	Las fuerzas del mal se esfuerzan por todos los medios para evitar la difusión de la Kabbalah.
•	El Justo come (estudio del Zohar) para saciar su Alma.
•	El Justo transmite estos nutrientes Celestes sin los cuales el Mundo no podría subsistir.
•	Sin la Kabbalah el mundo no podría existir.
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Secreto Nº 431:
•	Aquel que nutre a un hombre que se dedica al estudio de la Kabbalah, obtiene las bendiciones 

de arriba y de abajo,
•	como hizo Zevulun con Izajar.
•	Dicho hombre goza de la riqueza en este mundo y de una parte en el Mundo Futuro (Zohar 

1:242a).

Secreto Nº 432:
•	Las hijas de Jerusalem designan a los Justos que siempre están cerca de Hakadosh Baruj Hu.
•	Todo aquel que se dedica al estudio de la Kabbalah no teme ningún accidente, está protegido 

arriba y abajo.
•	Dicho hombre precipita a todos los espíritus dañinos al abismo.
•	Eso ocurre cuando el Kabbalista se levanta a media noche para estudiar el Zohar.

Secreto Nº 433:
•	Aquel que no quiere estudiar el Zohar, tiene que soportar angustias y preocupaciones.
•	Aquellos que conectan con Jojmah (meditación kabbalística) son amados en la Tierra y en el 

mundo espiritual.

Secreto Nº 434:
•	Gracias a los que estudian el Zohar, las fuerzas de los pueblos paganos y los malos espíritus 

se ven dominados e impedidos de dominar sobre el Mundo y sobre Israel.
•	Las nuevas interpretaciones de los secretos de la Kabbalah solo pueden proceder del Pueblo 

de Israel.

Secreto Nº 435: 
•	Las ideas novedosas relacionadas con la Torah suben hasta el trono del Rey (Hakadosh Baruj 

Hu).
•	El rey Salomón tenía una Consciencia tan elevada que dominaba y dirigía su imaginación.
•	Eso es el arquetipo según el cual el Sol iluminaba la Luna (Luna llena).
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Secreto Nº 436:
•	Los que practican magia impura creando espíritus malos, generan un gran daño en las esferas 

Celestes.
•	El Nazir (Nazareo) que es abstemio de vino, de carne, de cortarse el pelo, crea un bien en las 

esferas Celestes.

Secreto Nº 437:
•	Leer el Salmo 17.1 antes de la oración permite conectar con D-ios y permite concentrarse en 

momentos de ansiedad.
•	Ese Salmo da el mérito de ser escuchado por D-ios.

Secreto Nº 438:
•	Las oraciones sustituyen las ofrendas y sacrificios que se hacían en el Templo.
•	La lectura de la Ketoret (Incienso) tres veces diaria, iluminan las lámparas de arriba.
•	La simiente de arriba no brota sin un deseo previo de abajo.

Secreto Nº 439:
•	Gracias a la unión del Nombre Sagrado YH y VH (Alma y Cuerpo) los mundos de abajo y de 

arriba se ponen en movimiento y las bendiciones corren en todos los mundos.
•	Nadie tiene tanto deseo por Hakadosh Baruj Hu como la Comunidad de Israel.
•	La Comunidad de Israel es Tiferet, la Consciencia de Yaacov.
•	Es la Consciencia del Justo que atrae la semilla de arriba por hacer subir su libido espiritual 

hacia Hakadosh Baruj Hu.

Secreto Nº 440: 
•	Lo mismo que el grito de la hembra en celo atrae a su macho,
•	el Shofar del Mashiah es el grito del Justo en celo de D-ios, que atrae la compasión al Mundo.
•	El Shofar del Mashiah es la difusión del conocimiento del Zohar y de sus meditaciones, las cua-

les atraen a Hakadosh Baruj Hu, y le incitan a derramar sus bendiciones (su semen) al Mundo.
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Secreto Nº 441:
•	 Es bueno guardar silencio en todo, exceptuando en Kabbalah.
•	S iempre es el macho que corre detrás de la hembra y le informa de su amor.
•	 Igual que el Justo (que viene del principio masculino) corre detrás de las bendiciones.

Secreto Nº 442:
•	 El Justo atrae las delicias del Cielo.
•	 Es el Pan de Shabbat (llamado Vav porque contiene elementos del mundo de abajo y de arriba) que es 

un Pan de Delicia.

Secreto Nº 443:
•	 El Sacrificio - holocausto sube de la hembra hacia el macho.
•	 Por ello es la hembra quien debe de correr detrás del macho.
•	 La piedra designa la Comunidad de Israel o sea la sefirah Tiferet.

Secreto Nº 444:
•	 Para Shabbat se dice Shamor ve Zajor lo que significa Rezar (Shamor) con Kavanah - meditación 

(Zajor).
•	 Yaacov dio instrucciones de ser enterrado en la cueva de Mahpela en Hebron (Keriat Arba) con los 

Patriarcas y Matriarcas, exceptuando a Rahel Imenu. Adam - Abraham - Isaac - Yaacov (son 4 por eso 
se llama Kiriat Arba) y ese lugar es la puerta del Gan Eden.

•	  Abraham, Isaac, Yaacov y David constituyen el Trono Celeste.

Secreto Nº 445: 
•	 La copa de plata de bendiciones es llamada la Comunidad de Israel.
•	 La bendición ha de ser pronunciada sobre el Vino y sobre el Pan que representan el secreto del Cielo 

y el aspecto físico respectivamente.
•	 El objetivo del Hombre en este Mundo es unir el Cielo con la Tierra.
•	 La copa de Vino está situada entre Jesed y Guevurah o sea entre Sur y Norte respectivamente.
•	 Por eso la copa hay que levantarla con los diez dedos (5 de la mano derecha y 5 de la mano izquierda) 

(Sur y Norte).
•	N adie recibe el Arca de la Alianza si no conserva pura su marca de la alianza (circuncisión).
•	 Todo tu Pueblo es un pueblo de Justos, los he plantado en la Tierra para glorificarme.
•	S almo 89:53: Bendito sea Hakadosh Baruj Hu eternamente, Amen ve Amen.

Fin de la Parasha Vayhi
Fin del Libro de Bereshit
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El Árbol de la Vida es el Alma que despierta 
de su sueño a partir de los Secretos del Zohar
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Descifrando el pensamiento Divino
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3600 años bajando, ahora con el Zohar volvemos a subir
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La llave al Jardín del Edén son los códigos del Zohar descifrados
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Accediendo a dimensiones paralelas
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Recuperando nuestro potencial desde nuestra Creación
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De vuelta al Edén
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Un puente al mundo del origen de nuestros eventos
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Recibiendo las bendiciones del Cielo con los Secretos del Zohar
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Hitbonenut 
Kabbalit

Índice

3Yihudim de meditaciones 
kabbalísticas de los shiurim 

de Zohar del Libro de Bereshit

Hitbonenut Kabbalit
Explicación del método de visualización

Visualizarse como una columna de Luz 
blanca en el centro de un Maguen David de 
color Oro. 

En frente nuestro aparece otro Maguen de 
color oro en el cual aparecen las letras una a 
una, de color blanco, las iluminamos. 

Juntamos todas las luces en una sola luz 
que sube por la punta superior del Maguen 

David pantalla y la Luz se dirige hacia nues-
tro Maguen David y penetra por nuestro ce-
rebro iluminándolo. 

La Luz baja al corazón y lo ilumina, baja 
luego al hígado y lo ilumina. Vuelve a subir 
al corazón y sube y baja entre el cerebro y el 
corazón cada vez más rápido. 

La Luz batida sale por la fontanela y caen 
copos de Luz imantando nuestra aura de Luz 
blanca.

Proyectamos esta Luz sobre el Mundo o 
sobre la persona que queremos ayudar o cu-
rar.
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Visualizamos un Maguen David de color Oro 
como la luz del Sol, y nos vemos dentro como un ser de Luz

Maguen David Pantalla de color Oro en frente de nuestro Maguen David
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 Aparecen letras de color blanco en el Maguen David que actúa de pantalla

 Encendemos las letras una a una como si fueran velas
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Juntamos todas las luces de las letras para formar una sola Luz blanca que sube por el pico 
superior del Maguen David pantalla. La Luz blanca forma un arco de Luz que es atraido hacia 

nuestro Maguen David y la Luz penetra por el pico superior de nuestro Maguen David.

 Se ilumina nuestro cerebro de Luz blanca
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La Luz baja al corazón y se ilumina el corazón. Luego baja al hígado y se ilumina el hígado. 
Vuelve a subir al corazón y se ilumina el corazón. Vuelve a subir al cerebro y se ilumina el 
cerebro. Luego la Luz hace un vaivén cerebro - corazón - cerebro como un pistón de Luz cada 

vez más rápido.
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La Luz batida sale disparada por nuestra fontanella como un chorro de Luz blanca y van cayendo 
copos de luz alrededor nuestro, imantando nuestra aura de la energía de las letras meditadas.

 Emanación de la Luz interior
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 Proyectamos Luz blanca
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Hitbonenut Kabbalit Nº1
Rosh Jodesh Jeshvan: mayor energía del año

Permutación del Nombre YHVH correspondiente al mes de Jeshvan.

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº2
Conexión con Gan Eden: Tishri

Permutación del Nombre YHVH correspondiente al mes de Tishri.

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº3
Elevar la oración

Trenza de Adonay con YHVH.

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº4
Recibir respuestas a la oración

Trenza de YHVH con Adonay.

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº5
Meditación para el Exito

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº6
Yijud para la Circuncisión:

Aporta gracia y misericordia. Elimina rigor y cólera

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº7
Elimina enemigos y juicios

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº8
Protege la persona que lo pronuncia

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº9
Meditar ante una persona importante

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº10
Eliminar malos espíritus

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº11
Jesed

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Son las letras centrales de Adonay deletreado = 671
Aron Ha Kodesh = 671
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Hitbonenut Kabbalit Nº12
Para la Teshuvah

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Es el interior de Ehve (Nombre de la Sefirah Daat)  

deletreado:                                    misma guematría que Keli = 60   
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Hitbonenut Kabbalit Nº13
Tikún Olam

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº14
Angel a invocar para revocar malos decretos

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº15
Elevar el nivel de Consciencia
Nombre de D-ios de 72 letras

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº16
Letras escondidas destrás de las piedras preciosas 

del pectoral del Cohen Gadol.
Herramienta a meditar para profetizar

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº17
Meditación para materializar

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº18
Meditación para proteger a los hijos

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº19
Conseguir conexión con D-ios

Imágenes recibidas

Meditación enviada



– 137 –

Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº20
Temor de D-ios

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº21
Protección contra el odio

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Nombre Elohim en progresión.
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Hitbonenut Kabbalit Nº22
Redención

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Yud He Vav abierto, tres primeras letras de YHVH. Falta la He final. 

Este Nombre tiene como valor 39 

al igual que Gueula (redención)                   y Tal (rocío) 
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Hitbonenut Kabbalit Nº23
Recordar vidas pasadas

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Zajar Ya: Zajar es recordar, y Ya es Yud He, las dos primeras letras de YHVH 
correspondientes al mundo de Atsilut.
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Hitbonenut Kabbalit Nº24
Para acceder a dimensiones superiores

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº25
Unión de Yesod con Maljut

Desatascar los bloqueos de bendiciones

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº26
Recuerdo del mundo de arriba

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº27
Contra ángeles destructivos

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº28
Yihudim para contrarestar los efectos negativos 

de la Luna

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Tres primeras letras del nombre YHVH: letras Yud He Vav. Se insertan después 
de la primera letra las iniciales de la primera frase del Ana Becoaj.
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Hitbonenut Kabbalit Nº29
Merkavah Ha Tajtonah

Contra el mal de ojo

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Trenza de Ehieh (Nombre de Keter) y Alef Lamed Dalet de los 72 Nombres de 
D-ios.  
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Hitbonenut Kabbalit Nº30
Merkavah Ha Elyonah

Contra el Ego, lo transforma en compasión

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Trenza de YHVH con Kra (tres primeras letras del segundo versículo del Ana 
Becoaj).
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Hitbonenut Kabbalit Nº31
Anula las Fuerzas del mal

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº32
Yihud Yesod / Maljut

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Trenza del Nombre de Yesod Shaday con el Nombre de Maljut Adonay.
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Hitbonenut Kabbalit Nº33
Yihud Tiferet / Yesod

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Trenza del Nombre de Tiferet YHVH con el Nombre de Yesod Shaday.
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº34
Contra los enemigos

Para volver a encontrar lo perdido

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Iniciales de las cuatro primeras palabras de la segunda bendición de la Amida.
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Hitbonenut Kabbalit Nº35
Sublimar el sexo

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº36
Unión de Jojma con Binah

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Proverbios: Mishle 13, versículo 25 – Sofei Tevot

Permutación de Ayin Kol: Secreto de la voz 
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Hitbonenut Kabbalit Nº37
Kise Melej

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Proverbios: Mishle 13, versículo 25 – Rashe Tevot

Piniel (la faz de D-ios)                   y Kise Melej (trono del Rey)   

tienen la misma guematría que este Nombre: 171
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº38
Expulsar las fuerzas del Sitra Ahara

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Nombre Elohim doble       
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Hitbonenut Kabbalit Nº39
Para pasar de lo potencial a lo manifestado

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº40
Para conseguir el Shalom

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº41
Este Shem: es Hakadosh Baruj Hu quien da 

el alma a su Pueblo

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº42
Es el Shem que esparce las bendiciones sobre el mundo

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Trenza de YHVH, Shaday y Adonay         
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Hitbonenut Kabbalit Nº43
Evita los problemas diarios

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº44
Para despertar los Tzadikim de las generaciones

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Trenza de YHVH, Adonay y Ehieh
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Hitbonenut Kabbalit Nº45
Para hacer bajar Hakadosh Baruj Hu a este mundo

Imágenes recibidas

Meditación enviada

Trenza de YHVH, Adonay y Ehvy   
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº46
Conexión con Atsilut

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Índice

4Conclusión

Este libro es la esencia de los secretos co-
dificados en el Zohar Ha Kadosh que comen-
ta el primer libro del pentateuco.

Con este conocimiento aprendemos el se-
creto de la vida en la Tierra y el secreto de la 
creación del hombre.

Con las meditaciones kabbalísticas adjun-
tas a estas revelaciones del mundo celestial, 
tu vida se verá beneficiada de todas las ben-
diciones y así se curarán las heridas de tus 
acontecimientos pasados.

Pretendemos cerrar las brechas del Cielo 
perpetradas durante los últimos 5774 años.
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5Bibliografía

Sefer Ha Zohar

Los cursos en video sobre estas clases y meditaciones se pueden ver en nuestra web:
www.kabbalahmashiah.com

En el canal de YouTube: kabbalahmashiah

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Kabbalah-Mashiah/224632137660740
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Zohar parasha Vayishlaj:

Las fuerzas del mal pierden su 
poder cuando el Mashiah difunde 
los secretos del Cielo al Mundo.




