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Este libro, la Kabbalah de la vuelta al Edén Tomo II, se lo dedico a Paola Esther 
Angulo por su entusiasmo por los Secretos del Zohar y su apoyo incondicional al 
proyecto de difusión de los videos de Kabbalah Mashiah.

Su entrega y grandeza de Alma son un modelo de la ascensión al que todos 
aspiramos.

AVISO: 
Este libro contiene nombres de D-ios de alto voltage vibratorio, y no debe entrar 

en un cuarto de baño, o en lugares poco limpios o impuros.

Dedicatoria



La Kabbalah de la 
vuelta al Edén. tomo 2

– 4 –

Maestro de Kabbalah, iniciado en Kabbalah desde hace más de 30 años, por el 
Maestro Yehiel Shemer Z.L., director de la escuela de Kabbalah de Tel Aviv.

Lleva más de 20 años enseñando:
- La Kabbalah del Sefer Yetsira.
- La Kabbalah de Ramhal.
- La Kabbalah del Arizal.
- La Kabbalah del Gaón de Vilna.
- La Kabbalah de Rabbi Shimón bar Yohai.
- La Kabbalah de Rabbi Abraham Abulafia.
- y de otros Maestros de feliz memoria.

Autor, escritor y ponente:

En 2009 crea la escuela de Kabbalah y meditación kabbalística Yehiel Foundation.

Difunde la enseñanza de los secretos del Cielo y técnicas de meditación kabbalística a 
través de la web www.kabbalahmashiah.com y el canal de YouTube Kabbalah Mashiah.

Ha realizado varias conferencias de Kabbalah en México y Estados Unidos.

Ha escrito 4 libros:
- El Libro de la Redención (2008).
- La Kabbalah de la Conexión con D-ios (2012).
- La Kabbalah de la vuelta al Edén - Tomo I, bereshit (2014).
- La Kabbalah de la vuelta al Edén - Tomo II, Shemot (2015).

Sobre el autor: Albert Gozlan
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ÍnDIcE

1Introducción

Eso sentí al recopilar los secretos del libro 
de bereshit en el Tomo I de La Kabbalah de 
la vuelta al Edén.

Ahora inicio la redacción del Tomo II del 
libro de Shemot, Éxodo del Pentateuco y me 
invade una emoción indescriptible; porque 
supone una aportación de revelación de los 
secretos sobre la liberación del hombre de la 
esclavitud de Egipto.

Es decir descodificándolo: de la liberación de 
las leyes de la fatalidad o del Tikún (karma).

He tardado un año de cursos (de más de 
una hora) a mis alumnos de Kabbalah para 
enseñarles y debatir los secretos de todas 
las parashiot del libro de Shemot. 

Todos esos secretos quedan sintetizados 
en este libro, facilitando la comprensión de 
conceptos que no son de esta dimensión 
pero que interactúan con nuestros eventos 
diarios.

Cada secreto expuesto en este libro está 
desarrollado en su video correspondiente pu-
blicado en nuestra web y nuestro canal de 
YouTube.

La clave para ver estos YouTube es teclear 
“kabbalahmashiah” de modo que encontra-
réis un nivel de explicación más detallado 
de cada secreto del Zohar descodificado en 
este libro. 

D-ios revela sus misterios a quien le teme
 (O sea a aquel que se extasía ante la grandeza de las obras del Creador)
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ÍnDIcE

2Zohar Ha Kadosh
Libro de Shemot

Secretos revelados de las 
parashiot del libro de Éxodo
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Parasha Shemot. Shiur 1º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.03.2014

Secreto Nº 1
• El Zohar es el fruto del Árbol de la Vida.

• El pueblo de Israel es el hijo querido de Hakadosh baruj Hu.

• Si Su pueblo vive una situación de angustia, D-ios convoca a Sus legiones de ángeles supe-
riores y baja a rescatarle Él mismo. 

Secreto Nº 2
• La VOZ oculta sale: de la laringe, de la lengua, del paladar, de los dientes, y de los labios. 

Suman cinco artesanos en la boca para moldear una palabra. 

• El secreto de estos cinco artesanos se simboliza en la letra hebrea HE cuyo valor guemátrico 
es de cinco.

• Esa letra se la insertó D-ios al patriarca AbRAM cuando le cambió el nombre al de AbRAHAM.

• Ese cambio de nombre le cambió el destino y pudo engendrar a Isaac.

• La VOZ forma con el Verbo una única unidad.

Secreto Nº 3
• Es nocivo para uno mismo compartir su pan con una persona envidiosa.
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Parasha Shemot. Shiur 1º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.03.2014

Secreto Nº 4
• Tres cortocircuitos cósmicos impiden que nuestras oraciones sean concedidas:

 a. tener relaciones con una mujer durante su menstruación,

 b. cohabitar con la hija de un pagano,

 c. hacer abortar a la mujer que lleva a tu hijo en su vientre.

 

Secreto Nº 5
• El pueblo de Israel salió de Egipto por el mérito de haberse guardado de cometer dichos tres 

cortocircuitos.

Secreto Nº 6
• Los 42 nombres de D-ios con los cuales Hakadosh baruj Hu creó el Mundo están inscritos 

en forma de 42 energías en el semen del pueblo de Israel (ese secreto designa la Shejinah 
o sea la Presencia Divina).

Secreto Nº 7
• Todos los ángeles Celestes acompañaron a Yaacov cuando bajó a Egipto.

• Esta frase esconde un secreto: Yaacov es la representación de YHVH, Egipto es la represen-
tación de ADOnAY, Hakadosh baruj Hu está representado por AHYH (Ehieh).

• De ahí sale la combinación de nombres de D-ios: YAA HDH VnY HYH . 
 Con ese poder se hizo la salida de Egipto.
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Parasha Shemot. Shiur 1º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.03.2014

Secreto Nº 8
• Hakadosh baruj Hu no deja nunca a Israel en el exilio sin venir a habitar a su lado.

Secreto Nº 9
• La Shejinah es la novia de D-ios.

• El pueblo de Israel es la Shejinah.

Secreto Nº 10
• Los pueblos paganos oprimen a los Israelitas, pero la Torah (y sus secretos) fue dada a los 

Israelitas para protegerles de dicha opresión.

Secreto Nº 11
• Los doce hijos de Yaacov corresponden a los doce ángeles superiores, los cuales son los 

jefes de los 70 Príncipes de las 70 naciones.

Secreto Nº 12
• Definiciones:

- Las aguas dulces son ángeles que defienden a los hombres extraviados.

- Las aguas amargas es la serpiente que siempre trata de culpabilizar al hombre.

- Los favores de tener: hijos, medios de existencia, larga vida, no dependen ni de las aguas 
dulces, ni de las aguas amargas.
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Parasha Shemot. Shiur 1º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.03.2014

Secreto Nº 13
• El hombre que no se consagra al estudio del Zohar y a los maasim tovim (buenas acciones), 

no heredará el Mundo Futuro (Olam Abba).

Secreto Nº 14
• Los pueblos paganos solo subsisten gracias a Israel.

Secreto Nº 15
• Egipto solo extendió su poder sobre el globo terráqueo cuando llegó Israel a su país, porque 

la presencia de Israel dió fuerza a su Príncipe (Sar), es decir a su ministro espiritual (Ente 
espiritual) a cargo de proteger Egipto. 

Secreto Nº 16
• Los sabios de la Kabbalah están por encima de los profetas, ya que el espíritu de D-ios (Ruaj 

Ha Kodesh) no les abandona ni por un momento, de modo que los Kabbalistas están siem-
pre al tanto de lo que pasa en este Mundo.

Secreto Nº 17
• Cuando Hakadosh baruj Hu quiere castigar a un pueblo, empieza por suprimir la fuerza a su 

Príncipe Celeste (Sar).
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Parasha Shemot. Shiur 1º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.03.2014

Secreto Nº 18
• Todos los reyes del Mundo no son nada en presencia de Hakadosh baruj Hu.

Secreto Nº 19
• El Jardín del Edén (Gan Eden) es llamado: nido de Pájaro.

• El Mashiah está en el Gan Eden, pero abandonará esa región, y se revelará en la tierra de 
Galilea.

• El Mashiah declara la guerra a todas las naciones que atormentan Israel.

• El Mashiah está por encima de las almas de los Justos que moran en el Gan Eden.

Secreto Nº 20
• El Cetro de Israel es el Mashiah.

• La Corona del Mashiah son los nombres de D-ios.

Secreto Nº 21
• Abraham se mantiene a la derecha del Mashiah.

• Isaac se mantiene a la izquierda del Mashiah.

• Yaacov se mantiene delante del Mashiah.

• Todos los Justos de todas las generaciones se movilizan al servicios del Mashiah para asis-
tirle en sus batallas espirituales.
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Parasha Shemot. Shiur 2º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 24.03.2014

Secreto Nº 22
• Los adeptos del Mashiah son los que se consagran a la Kabbalah y al Zohar, su número será 

mínimo.

Secreto Nº 23
• En la época del Mashiah, los Sabios verdaderos serán muy poco numerosos.

Secreto Nº 24
• Cuando el Mashiah reúna a los dispersos, D-ios reconstruirá el Tabernáculo del Rey David.

• A partir de ese momento, Hakadosh baruj Hu hará milagros a favor de Israel como los que 
hizo a la salida de Egipto.

Secreto Nº 25
• La derecha de Hakadosh baruj Hu es llamada: AMOR.

Secreto Nº 26
• El mundo de arriba y el mundo de abajo no deben separarse.

• El esposo y la esposa no deben separarse.

• YHVH y ELOHEnU no deben separarse.

• JOJMAH y bInAH no deben separarse.

• Lo que llamamos el Exilio es la separación de JOJMAH y bInAH, es decir la separación del 
cerebro derecho del cerebro izquierdo, es decir la separación de la intuición profética de la 
lógica.
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Parasha Shemot. Shiur 2º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 24.03.2014

Secreto Nº 27
• El Mashiah hará la revolución de la verdadera Sabiduría difundiendo en todo el mundo los 

secretos de la Kabbalah.

• Todo ello ayudado por la derecha de Hakadosh baruj Hu, el cual será el Rey de toda la 
Tierra.

Secreto Nº 28
• Los senderos de la Ley significa los senderos del Árbol de la Vida, que significa los senderos 

del Zohar, que significa los senderos de la Kabbalah.

Secreto Nº 29
• D-ios protege a los Justos evitando que se corrompan de 2 maneras:

 a. los saca de este mundo antes de que se corrompan.

 b. los agobia de problemas como si se hubieran corrompido y así los protege de caer.

Secreto Nº 30
• También los saca de este mundo si la generación no se lo merece.
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Parasha Shemot. Shiur 2º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 24.03.2014

Secreto Nº 31
• El Mundo está al revés pero D-ios lo pondrá al derecho.

Secreto Nº 32
• bueno se dice Tov en Hebreo pero significa circuncidado.

Secreto Nº 33
• Códigos desvelados:

- El cesto de Moisés significa el Arca de la Alianza.

- El cesto estaba recubierto de alquitrán y de brea (significa los 248 preceptos positivos y 
365 preceptos negativos. En total los 613 preceptos que D-ios nos ha dado para proteger-
nos en nuestro peregrinaje por este mundo).

- Miriam puso al niño (Israel) en el cesto.

- Miriam expuso al niño entre las cañas, quiere decir que cuando Israel entra en Tierra Santa 
(la meditación kabbalística) se activan las 613 leyes para protegernos.

Secreto Nº 34
• El Leviatan es la tribu de Levy.

• El Leviatan es uno de los nombres de la Shejinah (presencia Divina).

Secreto Nº 35
• batia (hermana del Faraón) escondió a Moisés durante tres meses (los tres meses de peli-

gro: Tevet, Tamuz y Av) es decir en la luna de Capricornio, de Cáncer y de Leo.
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Parasha Shemot. Shiur 2º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 24.03.2014

Secreto Nº 36
• El Rey es la letra VAV que significa la sefira Tiferet.

• La Matrona es la letra HE que significa la sefira Maljut.

• Unir estas dos letras es unir esas dos sefirot, y esa unión transforma el Rigor en Compasión.

Secreto Nº 37
• El nombre de D-ios de Tiferet es YHVH.

• El nombre de D-ios de Maljut es ADnY (Adonay).

• La unión de ambos es YAHDVnHY (lo que atrae compasión al meditarlo).

Secreto Nº 38
• La hermana designa la sefira Jojmah (Jojmah es la meditación kabbalística).

• Cuando Israel peca, su hermana se aleja.

• Es decir que meditar es un regalo del Cielo que no todos tienen.

Secreto Nº 39
• En cuanto Israel deja de estudiar el Zohar, el rigor baja al Mundo y reina la severidad y el 

caos.

Secreto Nº 40
• ninguna puerta se cierra ante las lágrimas de Israel.

• Ante esas lágrimas el Rigor desaparece.
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Parasha Shemot. Shiur 2º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 24.03.2014

Secreto Nº 41
• La pureza que sale de la impureza es superior a la pureza que sale de la pureza, porque la 

primera tiene más mérito por su esfuerzo que la segunda.
• Por eso el baal Teshuvah (el arrepentido) es superior al Tzadik (el que siempre fue Justo).

Secreto Nº 42
• Por eso la Luz sale de las tinieblas.
• La sabiduría sale de la demencia.
• Ruth sale de Moab.
• Mashiah sale de Ruth.

Secreto Nº 43
• Moshe (Moisés) mató al Egipcio, lo que significa que anuló sus sentidos físicos para acceder 

a la Profecía.

Secreto Nº 44
• El pueblo de Israel tiene la misión de hacer de este Mundo físico un Jardín del Edén.

Secreto Nº 45
• Yaacov vió el pozo.
• Moíses se sentó en el pozo (Moisés designa el pueblo de Israel) 
• El pozo es el Arca de la Alianza.
• El Arca de la Alianza es el pueblo de Israel.
• De este pozo brotan siempre las aguas de la sabiduría.
• El nombre de D-ios de este manantial es YHVH TZEbAOT.



La Kabbalah de la 
vuelta al Edén. tomo 2

– 22 –

Parasha Shemot. Shiur 3º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 30.03.2014

Secreto Nº 46
• La mujer de Moisés era negra: simboliza negra como el sufrimiento del exilio de la sabiduría 

de la Kabbalah.
• La mujer de Moisés era bella: simboliza la belleza de los secretos del Cielo.
• Esa belleza (la de la Kabbalah) conduce a la Paz.

Secreto Nº 47
• La palabra KELI (JAF LAMED YUD) guematría 60.
• Simboliza los 60 protectores que acompañaron al pueblo de Israel a la salida de Egipto.
• Son los 60 valientes que envuelven la Shejinah.
• Esos guardaespaldas te protegen cuando te lavas las manos con el KELI (recipiente de dos 

asas).

Secreto Nº 48
• El exilio, el evento de la esclavitud de Egipto, el desprecio de los paganos por el pueblo de 

Israel, tiene como objeto evitar la fusión con los demonios.

Secreto Nº 49
• De quedarnos en el Gan Eden corríamos el riesgo de fundirnos con el Satán, por eso D-ios 

decidió el Exilio en este Mundo físico en donde nos persiguen los demonios y nos hacen 
sufrir, generando en el pueblo de Israel el reflejo de agruparnos en Guetos lejos de los 
perseguidores.

Secreto Nº 50
• Israel no se mezclaba con los egipcios (los demonios).
• Aprendida esa lección, hay que hacer de este Mundo un Jardín del Edén.
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Shemot. Shiur 3º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 30.03.2014

Secreto Nº 51
• Estar en Egipto es estar en el mundo de la Materia.

• Los hombres materialistas nos aborrecen y no se mezclan con nosotros que somos kabba-
listas.

• De ese modo conservamos nuestra pureza.

Secreto Nº 52 
• nosotros, los kabbalístas meditamos los nombres de D-ios.

• Los paganos y los erev rav (infiltrados egipcios que se hacen pasar por judíos religiosos) con-
sideran locos a los kabbalistas, así nos alejamos de ellos y no nos mezclamos con ellos.

Secreto Nº 53
• Hakadosh baruj Hu domina al hombre.

• Pero el Tzadik (el Justo) tiene el poder de revocar un mal decreto del Cielo sobre el hombre.

Secreto Nº 54
• El Gan Eden es la Shejinah (presencia Divina).

• Todo lo que Hakadosh baruj Hu ha creado tiene como único propósito que busquemos y 
estudiemos la Sabiduría Suprema o sea que estudiemos la Kabbalah.

Secreto Nº 55
• Hakadosh baruj Hu creó la Tierra sobre el modelo del Cielo.

• Luego todo lo que ocurre en la Tierra es la imagen de lo que ocurre en el Cielo.
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Parasha Shemot. Shiur 3º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 30.03.2014

Secreto Nº 56
• Cada hierba que crece tiene en el Cielo una estrella que le dice crece, y así funciona para 

toda la Creación en este Mundo.
• Pero durante la vida de Yosef ha Tzadik, el Faraón (es decir el Mundo físico y los demonios) no 

tenían ningún poder sobre Israel. Cuando murió Yosef, el Faraón empezó a oprimir a Israel.

Secreto Nº 57
• Yosef representa la pureza sexual.
• Luego sin pureza sexual, el Mundo nos oprime.
• Para tener una vida apacible no hay que derramar su semen en vano.

Secreto Nº 58
• Cada pueblo está regido por un Príncipe Celeste.
• Cada Príncipe Celeste tiene un poder limitado para que no pueda hacer desaparecer nunca 

al pueblo de Israel el cual es guardián de la Torah y de sus secretos sin los cuales el Mundo 
no podría existir.

• Todos los pueblos tratan de subyugar al pueblo de Israel pero el Creador no lo permite, por-
que D-ios no quiere que el Mundo se destruya.

Secreto Nº 59
• La Tierra se desestabiliza por tres motivos:
 - cuando reina un esclavo
 - cuando la sirvienta hereda de su ama
 - cuando Egipto ejerce un poder temporal sobre Israel.

Secreto Nº 60
• El exilio acabará cuando Israel estudie el Zohar y los secretos del Cielo y por fin reconozca 

a Hakadosh baruj Hu.
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Shemot. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 06.04.2014

Secreto Nº 61
• Todos los pueblos extraen su fuerza de su Príncipe Celeste que le rige.

• Israel extrae su fuerza de Hakadosh baruj Hu.

Secreto Nº 62
• La Ley (Zohar) es el Árbol de la Vida.

• D-ios creó el Cielo (es decir los ángeles) y la Tierra (es decir los astros).

Secreto Nº 63
• Moshe Rabenu (Moisés nuestro Maestro) nació por decreto Divino. 

• D-ios envió al Ángel Gabriel a juntar Amran y Yoheved (los padres de Moisés los cuales se 
habían separado) para engendrar a Moshe Rabenu.

Secreto Nº 64
• Moisés hablaba con YHVH, y ELOHIM le respondía.

• Lo que significa que cuando se meditan los nombres de D-ios, la naturaleza se somete y 
concede la petición.

Secreto Nº 65
• Prueba los secretos del Cielo y verás cómo Hakadosh baruj Hu es bueno hacia tí.

• Primero se anula el Príncipe Celeste de tu enemigo y luego podrás vencer al que te oprime.
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Parasha Shemot. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 06.04.2014

Secreto Nº 66
• Cuando el rigor se encuentra con la Sabiduría, el rigor se transforma en misericordia.

Secreto Nº 67
• Este mecanismo de transformación de rigor en misericordia, se llama “LAS DOS LAGRIMAS 

DE HAKADOSH bARUJ HU”:

 - Una lágrima es Samael

 - La otra lágrima es Lilith

 - Ambas lágrimas precipitadas en el Océano de la Sabiduría.

Secreto Nº 68
• Hay un día conocido por D-ios, durante el cual las naciones paganas caerán y reinarán los 

secretos del Cielo.

• Ese día será una semana después de Pesah.

Secreto Nº 69
• D-ios creó el Mundo de arriba con YH.

• D-ios creó el Mundo de abajo con VH.

Secreto Nº 70
• En el Mundo de arriba habitan los Ángeles.

• En el Mundo de abajo habitan los Hombres.
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Shemot. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 06.04.2014

Secreto Nº 71
• Hakadosh baruj Hu transforma los pecados del hombre rojos como escarlata, haciéndolos 

blancos como la nieve.

• En los sacrificios del Templo del Rey Salomón, la sangre del animal era ROJA pero el humo 
que se desprendía era bLAnCO.

Secreto Nº 72
• El humo del incienso (la Ketoret) era bLAnCO.

Secreto Nº 73
• Hakadosh baruj Hu recibe el aliento del que ayuna como un sacrificio. Ese aliento del que 

ayuna es como el olor que se alzaba encima del Altar.

Secreto Nº 74
• El Líder de Israel debe conducir su Pueblo con bondad, y no con crueldad. 

Secreto Nº 75
• El Lider de Israel protege su Pueblo de las agresiones de los pueblos paganos y del rigor 

Celeste y terrestre.

• Se toma ejemplo del relato de la salida de Egipto.
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Parasha Shemot. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 06.04.2014 (y final 20.04.2014)

Secreto Nº 76
• Abraham estableció la oración de la mañana que atrae la clemencia.
• Isaac estableció la oración de la tarde que contrarresta el rigor.
• Yaacov estableció la oración de la noche que atrae la misericordia.

Secreto Nº 77
• La zarza ardiente representa el cuerpo del Mashiah.
• Moshe Rabenu representa el Alma del Mashiah.
• La montaña de fuego se dice en hebreo HAR ESH, pero juntando las letras de otra manera 

nos da: HA ROSH (la cabeza); 
• Luego así entendemos que Moshe Rabenu, donde subió realmente, es a los niveles más 

altos de espiritualidad de su mente, por la vía de la meditación kabbalística.

Secreto Nº 78
• En Egipto, no se permitía practicar la circuncisión, pero Moshe Rabenu nació circuncidado.

Secreto Nº 79
• Moshe Rabenu se servía de la Santa corona del Rey Supremo (el poder de Keter).
• bilam se servía de las coronas inferiores (de los Demonios).
• Moshe Rabenu era superior a todos los profetas sagrados del mundo de arriba.

Secreto Nº 80
• El Ángel de D-ios le apareció en una llama de fuego, lo que significa: Yo sé que Israel está 

agobiada por tantos males.
• Pero la zarza ardiente no se consumía, lo que significa que Israel no será derrotada. 

Fin de la Parasha Shemot
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Vaera. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 20.04.2014

Secreto Nº 81
• Abraham, Isaac y Yaacov conocían el nombe de D-ios SHADAY que significa SHED YUD lo 

que descodificando significa que con la YUD (nivel de Jojmah que es la meditación kabbalís-
tica) se mantienen a raya los SHEDIM (los Demonios).

• Pero Moshe Rabenu conocía el nombre de D-ios YHVH, que simboliza todo el Árbol de la 
Vida, con el cual se atraen todos los milagros que se describen en la salida de Egipto.

Secreto Nº 82
• Todo aquel que se circuncida hereda la Tierra Santa que es la meditación kabbalística.

Secreto Nº 83
• Todos los circuncidados son llamados Justos (Tzadik).

• Eso implica mantener su circuncisión en estado de pureza y no verter su semen en vano.

Secreto Nº 84
• El que desea la Paz a un Justo y le ayuda es como desear la Paz a Hakadosh baruj Hu.

Secreto Nº 85
• Cuando Hakadosh baruj Hu creó al hombre, lo hizo a su imagen, para que se dedique al 

estudio de la Kabbalah (Zohar), y siga sus vías.
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Parasha Vaera. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 27.04.2014

Secreto Nº 86
• El Creador creó con FUEGO, AIRE, AGUA, Y TIERRA
• que corresponden a: ORO, PLATA, CObRE, Y HIERRO
• que corresponden a: nORTE, SUR, ESTE, Y OESTE.

Secreto Nº 87
• El Aire hace las paces entre:
 el fuego (rigor) y el agua (clemencia)
• corresponden a:
 el cuerpo (rigor) y el alma (clemencia).

Secreto Nº 88
• El Aire se dice AVIR (Alef, Vav, Yud, Reish)
• Que se puede escribir OR YUD (Alef, Vav, Reish) - (Yud).
• OR (Alef, Vav, Reish) es guematría 207 como la palabra aramea RAZ (Reish, Zain) que 

significa SECRETO.
• Luego Avir es RAZ YUD que significa secreto de la YUD.
• Yud es JOJMAH (la meditación kabbalística).
• Luego el Aire simboliza el secreto de la meditación kabbalística.
• Descodificando:
 En el Aire hay un secreto, y es que ese vacío aparente está lleno de consciencia inteligente 

que interactúa con nuestra consciencia cuando meditamos.

Secreto Nº 89
• El aire hace las paces entre los contrarios (fuego/agua), significa que las contradicciones se 

resuelven con la meditación kabbalística (que es la conexión con el Alma).

Secreto Nº 90
• La vida no sería posible sin el Aire o sea sin la Meditación.   
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Vaera. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 27.04.2014

Secreto Nº 91
• Los egipcios subyugaban a Israel en estado de esclavitud por sus artes mágicas.
• Por eso Israel temía no poder salir nunca de Egipto.
• El Zohar descodifica “egipcio” que significa “la sensualidad”.
• El Zohar descodifica “esclavitud” que significa “orgullo” (el orgullo conduce a la rebelión 

contra el Cielo.)

Secreto Nº 92
• D-ios dice “te sacaré de la prisión de los Egipcios”.
• Descodificando quiere decir:
 - “te libraré de las inclinaciones burdas de tu cuerpo”
 - una vez depurado, te rescataré, y te tomaré como mi Pueblo.

Secreto Nº 93
• D-ios dice: “Te haré entrar en esta Tierra que Yo juré darte”
• Descodificando:
 - Esa Tierra es un Espíritu evolucionado y conectado con D-ios.
 - En Egipto tenían aún un espíritu estrecho.

Secreto Nº 94
• D-ios dijo a Moshe Rabenu: Ve, estaré en tu boca:
 - La PALAbRA está completa cuando la VOZ se asocia al VERbO:
 - VOZ se dice KOL en hebreo (nombre de Dios: EL SHADAY)
 - VERbO se dice POAL en hebreo (nombre de D-ios: YHVH)
 - PALAbRA se dice DEVAR en hebreo. 
• DEVAR (VOZ se asocia a VERbO) es decir:
 - YHVH unido a SHADAY
• Deducimos que la PALAbRA creadora, es el YIHUD siguiente:
 - YSH HD VY H trenzando los dos nombres de D-ios.

Secreto Nº 95
• YHVH corresponde a Yaacov y SHADAY corresponde a Yosef.
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Parasha Vaera. Shiur 4º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 27.04.2014

Secreto Nº 96
• YHVH es la sefirah Tiferet, le corresponde el Sol (el día).
• SHADAY es la sefirah Yesod, le corresponde la Luna (la noche).
• El yihud noche/Día es el Alba (el amanecer) momento ideal para meditar, la meditación se 

vuelve creadora.

Secreto Nº 97
• Para endulzar la vida en la tierra, hay que aumentar la intervención Divina en nuestros even-

tos usando el nombre de D-ios siguiente:
• YHVH deletreado como sigue:
 - YVD HY VYV HY (lleno de yudim).

Secreto Nº 98
• La PALAbRA (DEVAR) solo fue pronunciada cuando Israel llegó al pie del monte Sinai.

Secreto Nº 99
• Hemos visto los significados de VERbO, VOZ y PALAbRA .
• En hebreo POAL, KOL y DEVAR.
• La palabra “AMAR” en hebreo significa el “HAbLA”.
• El HAbLA es la intención (la KAVAnA).
• AMAR significa KAVAnA.

Secreto Nº 100
• El cautiverio en Egipto es la ignorancia del Zohar.
• Es estar privado de Kol (la Voz) que es Yesod (Shaday).
• Luego el cautiverio es no tener acceso a Yesod (Yosef).
• Yosef está representado por la sefirah Yesod.
• Yosef era un Hombre de Éxito.
• Descodificando:
 - El Zohar da acceso a Yesod y al éxito en la Vida.
 - Yesod simboliza el control de las influencias Lunares.
 - Yesod (el Zohar) abre los canales de bendición.
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LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Vaera. Shiur 5º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 11.05.2014

Secreto Nº 101
• La orden de D-ios en lo que respecta a los Hijos de Israel era de hablarles con :
 a. amenidad
 b. dulzura
 c. de manera conveniente.

Secreto Nº 102
• Hakadosh baruj Hu le dijo a Moshe Rabenu:
 Los hombres a los que hablas aunque estén oprimidos duramente en estos momentos, son 

Príncipes e hijos de Príncipes.   

Secreto Nº 103
• Las Almas se pueden reencarnar en una persona adulta, haciendo que esta mude de Alma 

al recibir una nueva en vida.
• Fue el caso de nadav y Abihu (hijos de Aaron HaCohen) que murieron y se reencarnaron en 

Pinhas.

Secreto Nº 104
• Moshe Rabenu dijo: Si quieres constatar la Verdad de mi Ley (la del Zohar) la cual dice que 

YHVH es ELOHIM, la Esencia Divina (YHVH) se viste en la naturaleza (ELOHIM) lo que 
implica que D-ios se viste en nuestro Cuerpo.

• Luego D-ios vive en un Mundo de limitaciones, somos D-ios en la limitación.

Secreto Nº 105
• D-ios resucitará a los muertos a partir de su espíritu vital que mora en el hueso LUZ (parte 

occipital del cráneo).
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Parasha Vaera. Shiur 5º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 11.05.2014

Secreto Nº 106
• El hueso llamado “Luz” es un hueso imputrescible a partir del cual se recupera el ADn y el 

espíritu vital de la persona después de siglos. Por ello esta prohibida la incineración, porque 
se trata de salvaguardar dicho hueso.

Secreto Nº 107
• Cuando Hakadosh baruj Hu ya no tolera el paganismo, y no admite más el culto a falsos 

Dioses, entonces despierta el lado izquierdo y la Luna se llena de sangre (es el lado izquierdo 
del rigor que se activa). Aparece la “Luna Roja”.

• Este proceso está codificado en la Torah como la plaga de convertir las aguas en sangre en 
Egipto.

• Cuando esta plaga aparece, un pueblo enemigo viene a vencer al pueblo objeto de esta 
plaga y vierte su sangre.

Secreto Nº 108
• El Príncipe (Sar en Hebreo) de los Egipcios regentaba el río nilo, D-ios para debilitar el Sar 

de los Egipcios convirtió el agua del nilo en Sangre.
• Aprendemos que para vencer a un Pueblo, el único medio es vencer a su Príncipe espiritual 

(Sar) que le rige. 

Secreto Nº 109
• Cuando un hombre anda en la vía de Hakadosh baruj Hu, Éste le atrae hacia Él y le concede 

quietud y serenidad de Alma, es decir Paz interior eliminándole todo estrés.

Secreto Nº 110
• Andar en la vía de D-ios es estudiar el Zohar, en donde el sentido literal y el sentido oculto 

están descodificados.
• De este modo todas las bendiciones se vierten sobre el Mundo.
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Parasha Vaera. Shiur 5º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 11.05.2014

Secreto Nº 111
• Cuando los pueblos paganos ejercen su dominio, la Voz se separa de Rahel es decir que 

Yesod se separa de Maljut.

• Al estudiar el Zohar, Yesod se junta con Maljut de nuevo, y el nombre de D-ios está completo 
(YHV se junta con la H final).

• Así es como se consigue la armonía en el Mundo.

Secreto Nº 112
• La Shejinah (presencia Divina) no se separa nunca de aquellos que estudian el Zohar y an-

dan por sus vías.

Secreto Nº 113
• Del Olam Abba (mundo venidero) vienen todos los bienes, todas las alegrías, todas las 

luces, y todas las libertades de este Mundo.

Secreto Nº 114
• El Olam Abba es la “Meditación Kabbalística”.

• De ella, emana toda la fuerza que rige este Mundo.

Secreto Nº 115
• Por el mérito de la circuncisión completa y hecha el octavo día, el hombre tiene acceso a la 

felicidad en el Olam Abba (Mundo venidero) y en el Olam Hazé (este Mundo).

• Ismael, hijo de Agar, solo tuvo un mérito parcial porque su circuncisión fue incompleta y no 
hecha el octavo día.

Fin de la Parasha Vaera
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Parasha Bo. Shiur 6º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 18.05.2014

Secreto Nº 116
• Igual que el hombre tiene acusadores abajo, también los tiene arriba, y hay que saber 

protegerse de ellos.
• La mejor manera de protegerse de ellos, es ofrecer a estos acusadores un chivo expiatorio.
• Por eso se le da al Satán su parte para ocuparle con ella y que deje a Israel fuera de su 

atención.
• El prepucio de la circuncisión que se extirpa es la parte que le ocupa.

Secreto Nº 117
• El Satán quería requerir contra Abraham porque había substituido a Isaac en el altar por un 

morueco (macho cabrío).
• Entonces D-ios distrajo al Satán dándole a JOb. (JOb había aconsejado a Faraón que 

oprimiera a los Israelitas y fue castigado por ello).

Secreto Nº 118
• El rey de Egipto es llamado: Gran Dragón.
• El imperio del demonio es el grado del Gran Dragón.
• “Tohu” es el caos es decir la presencia de Lilith.
• “bohu” es la armonía es decir la muerte de Lilith.

Secreto Nº 119
• La muerte de los primogénitos egipcios, es la destrucción de los demonios cuyo jefe es Lilith 

y cuyo origen es la pérdida de semen (zera levatala).

Secreto Nº 120
• Los Ángeles de D-ios moran en una frecuencia muy elevada.
• Los demonios, mensajeros de Lilith moran en una frecuencia baja.
• Conectar con los primeros o con los segundos depende de nosotros y de nuestras emociones.
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Bo. Shiur 6º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 18.05.2014

Secreto Nº 121
• Los malos pensamientos se castigan solo en lo que concierne la IDOLATRÍA, exceptuando 

este caso, solo se castigan los actos mal encaminados.

Secreto Nº 122
• Los dinteles de las puertas del pueblo de Israel en Egipto fueron rociados con la sangre del 

cordero pascual y con la sangre de la circuncisión, para protegerle del ángel de la muerte 
que venía a ejecutar la última plaga, la de la muerte de los primogénitos.

• La sangre es el símbolo del rigor.
• Pero los dos tipos de sangre eran la imagen de dos coronas Celestes, porque la inmolación 

del cordero (ídolo egipcio) de donde se uso su sangre, sirvió a demostrar que solo existe el 
D-ios de Israel.

Secreto Nº 123
• La aspersión de dicha sangre conjunta (del cordero y de la circuncisión) en los dinteles de 

las puertas tenían la forma de la letra hebrea HE, la cual atraía el rigor sobre los egipcios.

Secreto Nº 124
• En el mismo instante donde se ejercía la CLEMEnCIA sobre Israel con YH (primeras dos 

letras del Tetragrama YHVH) se ejercía el RIGOR sobre los egipcios con VH (últimas dos 
letras del Tetragrama YHVH).

Secreto Nº 125
• El Mundo solo existe por los Príncipes Celestes que rigen los pueblos. Si los Príncipes son 

dignos, los pueblos que rigen lo son también, sino caen desgracias sobre los pueblos y sobre 
sus Príncipes.

• Pero con el estudio del Zohar, el Príncipe (SAR) expía sus culpas y el Pueblo que lo rige se 
salva.
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Parasha Bo. Shiur 6º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 18.05.2014

Secreto Nº 126
• La plaga de la muerte de los primogénitos egipcios significa la expiación infligida al Príncipe 

Celestial (Sar) de Egipto.
• Eso fue posible gracias al estudio de los secretos del Cielo en Hatzot (medianoche).
• Aprendemos que estudiar el Zohar de madrugada estabiliza el Mundo.

Secreto Nº 127
• Cuando Hakadosh baruj Hu baja al Jardín del Edén, debido al estudio del Zohar en Hatzot, 

los Príncipes de los pueblos se anulan y expían sus culpas, porque frente a D-ios no son 
nada.

• Entonces todos los pueblos viven en Paz.

Secreto Nº 128
• El error espiritual de los pueblos paganos es que no relacionan los seres del Mundo espiritual 

con los seres del Mundo físico.
• Habida cuenta que Hakadosh baruj Hu creó los Cielos con YH y la Tierra con VH.
• La palabra ET (Alef Tav) une el Cielo con la Tierra.

Secreto Nº 129
• El rigor y la clemencia configuran la misma cosa y se activan al mismo tiempo.
• El rigor es para los idólatras que no consideran a los seres del Cielo.
• La clemencia es para Israel que considera el Mundo de arriba como causa de los eventos de 

abajo.
• La palabra ZOT (Zain Alef Tav) contiene Alef y Tav, luego ZOT une los dos Mundos.

Secreto Nº 130
• El poder de Moshe Rabenu viene de su amor por la Justicia la cual son los secretos del 

Zohar.
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Parasha Bo. Shiur 7º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 01.06.2014

Secreto Nº 131
• El imperio de abajo (el de los Demonios) está provisto de diez coronas sobre el modelo del 

imperio de D-ios, pero por el mérito de los tres Patriarcas, D-ios reventó las coronas del 
mal.

Secreto Nº 132
• Un hombre debe de vivir en un lugar habitado por gente piadosa, es cuando le viene Riqueza 

y Felicidad.

Secreto Nº 133
• Al tomar el cordero pascual, el día de Pesah, eliminamos la Divinidad de los egipcios aquí en 

este Mundo, luego D-ios quiebra el poder del jefe Celeste de los egipcios.

Secreto Nº 134
• La levadura que eliminamos en Pesah se dice en hebreo:

- “hametz seor” cuya numerología es 639 como la palabra “etz hadaat” que significa el árbol 
del conocimiento, que representa

- el espíritu del demonio, el cual era el regente de Egipto.

Secreto Nº 135
• nunca debemos cesar de alabar a D-ios por sus bondades. 

• Hakadosh baruj Hu goza de dichas alabanzas de agradecimiento.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 26.06.2014 (real 01.06.2014)

Secreto Nº 136
• Al rezar el “Vidui” (oración de arrepentimiento), el ángel acusador se queda mudo.

Secreto Nº 137
• El hombre de bien es juzgado por el espíritu del bien.

• El espíritu del bien no pide nada a cambio.

• El hombre de mal es juzgado por el espíritu del Mal.

• El espíritu del Mal pasa factura.

Secreto Nº 138
• Cada hombre está sometido a la influencia de una constelación, pero haciendo penitencia 

(Teshuvah) y estudiando el Zohar, el hombre puede cambiar sus disposiciones naturales y 
escapar a la influencia astral.

Secreto Nº 139
• Aquel que se pone los “tefilins” (filacterios) es del mismo nivel que Yosef ha Tzadik.

Secreto Nº 140
• La palabra “Kodesh” designa la santidad de Jojmah y hace alusión a la meditación Kabbalís-

tica.

Fin de la Parasha bo
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Clase del 22.06.2014

Secreto Nº 141
• El tefilín de la cabeza representa el principio masculino.

• El tefilín del brazo representa el principio femenino.

Secreto Nº 142
• El Faraón le pidió a Moshe que rezará por él para que no muriera también como sus solda-

dos a la salida de Egipto.

Secreto Nº 143
• Allá donde Israel cometió una mala acción, fue por culpa de los Erev Rav es decir por los 

magos egipcios infiltrados en el pueblo de Israel. Los Erev Rav fueron los responsables del 
becerro de oro.

Secreto Nº 144
• La Torah nos aconseja de no relacionarnos con malvados para que no nos desvíen del buen 

camino; y así no tendremos que expiar sus pecados.

Secreto Nº 145
• Hakadosh baruj Hu quería que fuéramos como los ángeles de arriba, libres de todo: libres 

de la muerte, libres de la opresión de otros pueblos, pero por culpa del becerro de oro nos 
vinieron todos los males.

• El becerro de oro es un código para expresar tres malas cualidades de carácter que son: mal 
de ojo, uniones prohibidas, y mala boca (Ain Ha Ra, guilui arayot, lashon ha ra). Las iniciales 
en hebreo dan EGUEL (Ain Guimel Lamed) que se traduce por becerro.
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Clase del 22.06.2014

Secreto Nº 146
• El estudio del Zohar es tan preciado a Hakadosh baruj Hu que cualquiera que se dedica a 

ello, es amado arriba y amado abajo.

Secreto Nº 147
• Al que estudia el Zohar y sigue sus vías, Hakadosh baruj Hu escucha sus palabras y no le 

abandona nunca ni en este Mundo ni en el Mundo venidero.

• Dicho hombre se vuelve perfecto.

Secreto Nº 148
• Recitar los Salmos de David y sus alabanzas de madrugada (Hatzot) es algo muy querido 

por Hakadosh baruj Hu.

Secreto Nº 149
• D-ios necesita nuestras oraciones dichas con fuerte emoción.

• A veces nos manda pruebas para que nuestras oraciones hacia Él, estén cargadas de ener-
gía emocional, con ellas repara las fisuras provocadas por personas de bajo nivel.

Secreto Nº 150
• Cuando Israel pierde su camino, es perseguido, huye y reza, entonces termina encontrando 

su camino.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 22.06.2014

Secreto Nº 151 
• El Faraón hizo que Israel se acercará a D-ios y fue el causante que Israel encontrará la 

espiritualidad; porque la esclavitud de Egipto generó una reacción de búsqueda de libertad 
física y espiritual.

Secreto Nº 152
• Moshe Rabenu es llamado Pastor Fiel (Raya Mehemna). 

• Si el pastor es digno, todo el pueblo lo es también.

Secreto Nº 153 
• Moshe Rabenu dijo: no necesitáis hacer la guerra, porque Hakadosh baruj Hu combate por 

vosotros.

Secreto Nº 154 
• Hakadosh baruj Hu demuestra Su Amor por Su Pueblo dándole el Shabbat y la Kabbalah, 

revelándole los secretos del Cielo.

Secreto Nº 155 
• El Shabbat hace la delicia del Alma y del cuerpo, y hace la delicia de los seres de arriba y de 

abajo.
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Clase del 22.06.2014

Secreto Nº 156
• El día de Yom Kipur tiene una santidad doble al de Shabbat.

Secreto Nº 157
• Toda palabra profana pronunciada en Shabbat sube arriba y acusa al que la ha pronunciado.

Secreto Nº 158
• Cuando invitas a un huésped, conviene ocuparse exclusivamente de él.

• Por la misma razón, cuando recibes como huésped el Alma adicional de Shabbat, conviene 
ocuparse exclusivamente de ella, actuando exclusivamente con ritos y estudios puros.

Secreto Nº 159
• Es por el mérito de los Patriarcas que pudimos salir de la esclavitud de Egipto.

Secreto Nº 160
• La historia de Yonas y del Pez simboliza la historia del Alma y del cuerpo.

• Yonas encontró una piedra preciosa (secretos del Cielo), a la luz de la cual, Yonas pudo ver 
todo lo que pasaba en las profundidades del Mar (la Torah).

• El encanto de este Mundo físico es que como Yonas, podemos descubrir secretos que solo 
aquí se pueden desvelar.

• Por eso cuando revelamos una novedad descodificada de la Torah, hasta los Ángeles bajan 
para escucharla.



– 45 –

ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Beshalaj. Shiur 10º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 24.08.2014

Secreto Nº 161
• Hakadosh baruj Hu viendo que Yonas se complacía dentro del Pez, mató al Pez y Yonas se 

afligió.

• Descodificando: el Alma llora sobre su cuerpo, cuando su cuerpo muere.

Secreto Nº 162
• Desgraciados de aquellos que no se esfuerzan en conocer los misterios escondidos en la 

Ley.

Secreto Nº 163
• Yaacov se ató al Árbol de la Vida y nunca murió.

• Su muerte solo fue temporal.

• D-ios hizo de Yaacov el Patriarca más perfecto.

Secreto Nº 164
• Cuando Hakadosh baruj Hu hace caer la nación idólatra más poderosa (Egipto), las demás 

también caen. 

• El Príncipe Celeste de Egipto era “Samael”.

• El termino: volcó las ruedas de los carros de los egipcios en el mar, significa que hizo caer a 
“Samael”.

Secreto Nº 165
• El estudio del Zohar nos ata a Hakadosh baruj Hu.

• D-ios nos dió los secretos del Zohar como prueba de su Amor por nosotros.
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Clase del 24.08.2014

Secreto Nº 166
• Todos los carros estaban ligados los unos a los otros, cuando cayó un carro, todos cayeron.

Secreto Nº 167
• D-ios destituyó a “Samael” y le hizo pasar por el “río de fuego” es decir, que le hizo pasar por 

el rigor.

Secreto Nº 168
• Levítico 19:14. no pondrás nada delante del ciego que pueda hacerle tropezar.

• Descodificando: implica la obligación de enseñar los secretos del Cielo a los que no ven el 
mundo espiritual (los ciegos) y que tropiezan por ello.

Secreto Nº 169
• El Salmo nº24 nos conecta con la bendición del dinero.

• Y nos conecta con la comunidad de Israel que hace referencia a la sefirah Tiferet.

• Tiferet, es el nivel espiritual que se consigue cuando hacemos que una persona perdida 
encuentre los secretos del Cielo.

• Ese nivel espiritual nos da el poder de bendecir a los demás.

Secreto Nº 170
• Hemos venido a un Mundo de Rigor; nuestro mérito consiste en elevarlo al nivel de 

la CLEMEnCIA, con la difusión de los secretos del Cielo contenidos en el Zohar Ha 
Kadosh.
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Clase del 24.08.2014

Secreto Nº 171
• La “MATROnA” significa el Ángel de YHVH. 
• Es el intermediario entre el Mundo de arriba y el Mundo de abajo. Es el secreto de la relación 

conyugal, durante la cual el Alma sale de su cuerpo para comunicar con el Alma de su pareja 
haciendo un perfecto recipiente capaz de comunicar con el Mundo espiritual para dar vida a 
eventos felices en nuestra vida.

Secreto Nº 172
• El Ángel de YHVH significa D-ios mismo.
• Todos los poderes son confiados a la “MATROnA”.
• Todas las armas del Cielo fueron confiadas a la “MATROnA”.
• Todas las legiones conduciendo los ejércitos Celestes, fueron confiadas a la “MATROnA”.
• Le entregó todas las piedras preciosas y todos los tesoros reales (secretos del Cielo).

Secreto Nº 173
• La Matrona es ZOT, es la gota de semen.
• Por eso la relación conyugal se debe de llevar con la sabiduría de los secretos del Cielo.

Secreto Nº 174
• Al final de los tiempos (advenimiento del Mashiah) la Shejinah exterminará las legiones de 

Samael del Mundo.
• La Shejinah es ZOT. Es Maljut.

Secreto Nº 175
• El Ángel de D-ios significa los 72 nombres de D-ios.
• 72 es la numerología de la palabra JESED que significa bOnDAD. Esa Sefirah le correspon-

de a Abraham Avinu.
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Clase del 24.08.2014

Secreto Nº 176
• El camino que conduce al Árbol de la Vida es la Gran Matrona.

Secreto Nº 177
• Todos los mensajes que este Mundo envía a Hakadosh baruj Hu pasan por la mediación de 

la Matrona.
• Resulta que la Matrona es el intermediario entre los dos Mundos (el mundo espiritual y el 

mundo físico).

Secreto Nº 178
• La Matrona somete a todos los Sarim.
• El Faraón era un mago que manipulaba las coronas inferiores (bajas energías) pero con el 

poder de la fé (emouna), nombre de D-ios de valor guemátrico 91 YAHDVnHY, se pudo 
vencerle. Los nombres de D-ios son más poderosos que la magia.

Secreto Nº 179
• Poner su cabeza entre las piernas, atrae la profecía, y abre los canales de beraja (bendiciones).

Secreto Nº 180
• Pegó al “Sar” de los egipcios, quitándole sus poderes utilizando su mano derecha.
• La mano derecha de D-ios es YH deletreada en dos niveles (son 14 letras como la palabra 

mano YAD que tiene un valor guemátrico de 14).
• Estas son las letras: (primer nivel 5 letras)
 YUD VAV DALET, HE ALEF 
 (segundo nivel de 14 letras deletreando el primer nivel de 5 letras)
 YUD VAV DALET, VAV ALEF VAV,  DALET LAMED TAV, HE ALEF, ALEF LAMED  PE

 D-ios castigó a los Egipcios con su Mano izquierda VH (14 letras deletreadas):
 VAV ALEF VAV, HE ALEF (5 letras)
 VAV ALEF VAV ALEF LAMED PE VAV ALEF VAV, HE ALEF ALEF LAMED PE (14 letras)  
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 27.08.2014

Secreto Nº 181
• Y Israel creyó en D-ios (fin del miedo).
• Feliz es la suerte de Israel, D-ios le tiene más amor que a los pueblos paganos.
• Israel significa YASHAR EL (Directo a D-ios).

Secreto Nº 182
• Gracias a este amor, D-ios favoreció a Israel con profetas auténticos y verídicos como Moshe 

Rabenu.

Secreto Nº 183
• Inspirando ese espíritu profético, D-ios genera cambios en el Mundo.

Secreto Nº 184
• La palabra AZ (ALEF ZAIn) es la unión de dos letras ZAIn y ALEF con las cuales todos los 

milagros acontecidos a favor de Israel se realizaron.
• La primera letra penetró la segunda.
• Alef representa D-ios.
• Zain está compuesta de YUD y de VAV (meditación y relación conyugal respectivamente)
• Por eso, al cruzar el Mar Rojo, Moshe y su pueblo cantaron “AZ yashir Moshe” (que empieza 

por AZ).

Secreto Nº 185
• La resurrección de los muertos es la capacidad de dar vida de nuevo a los Justos de gene-

raciones pasadas; es lo que hará el Mashiah por la vía de sus meditaciones kabbalísticas.
• Esos Justos podrán ver los milagros que D-ios hará a favor de Israel en el momento de la 

redención del Mundo.
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Parasha Beshalaj. Shiur 11º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 27.08.2014

Secreto Nº 186
• no hay hombres Justos en la Tierra que hagan el bien y que no pequen.

• Los Justos perfectos que nunca pecaron y se encarnaron ya murieron pero volverán para ser 
los consejeros del Mashiah.

Secreto Nº 187
• Moshe Rabenu volverá como Mashiah, en un nivel más alto de consciencia, para entonar 

cánticos (la Shira) como lo hizo a la salida de Egipto, porque D-ios le hará ver un nivel de 
intervención Divina nunca vista, serán maravillas y milagros.

Secreto Nº 188
• Salmo 50:23 Le haré ver la salvación de D-ios.

• AZ YAHIR MOSHE... es el cántico que la MATROnA brinda a Hakadosh baruj Hu.

Secreto Nº 189
• Tiferet designa el poder de volver en Teshuvah a su prójimo.

• Yesod  tiene el código: Rosh (cabeza = capacidad de visualizar). 

• netzah designa el poder de revocar decretos.

• Hod designa el poder de aplastar a Samael.

Secreto Nº 190
• D-ios precipitó en el Mar Rojo, a los caballeros de Egipto y a sus caballos.

• Descodificando: D-ios dominó la fuerza Celeste y la fuerza terrestre de los Egipcios.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 14.09.2014

Secreto Nº 191
• La unión conyugal es el Tabernáculo.

• Es el lugar donde reina el Amor.

• De allí vienen las almas de los Justos.

• Y las bendiciones para el Mundo.

Secreto Nº 192
• Él es mi D-ios y publicaré Su Gloria, es decir difundiré los secretos del Cielo.

Secreto Nº 193
• Proverbio 17:17 no abandones a tu Amigo ni al Amigo de tu padre (Hakadosh baruj Hu es 

llamado Amigo).

Secreto Nº 194
• Los milagros se operan primero en los Mundos de arriba y luego en los Mundos de abajo.

Secreto Nº 195
• Todas las guerras de aquí abajo, primero se operan en el Mundo de arriba y las llevan los 

Ángeles Celestes.
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Parasha Beshalaj. Shiur 11º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 14.09.2014

Secreto Nº 196
• Las discusiones que tienen como tema la Kabbalah, llevan a la Paz.

Secreto Nº 197
• En el tiempo futuro, Hakadosh baruj Hu, cancelará los Sarim de los ejércitos de Edom.

Secreto Nº 198
• Es con el nombre “ZOT” que Aaron HaCohen entró en el santuario.
• ZOT es la Matrona.

Secreto Nº 199
• En nuestro semen está grabado el nombre de 72 letras.
• Cuando se medita en este nombre durante la unión conyugal, bajamos la Clemencia del 

Mundo espiritual para fundirle con el Rigor del Mundo físico.
• El Zohar nos enseña que la Clemencia es más poderosa que el Rigor, luego al fundir la Cle-

mencia con el Rigor, el Rigor desaparece.

Secreto Nº 200
• La información generosa anula la información estresante.
• La información afecta el cuerpo, la salud, la materia.
• YH es generosa.
• VH es severa.
• Si se une YH con VH, la clemencia gana y todo es milagroso.
• Si se une el Alma superior al Cuerpo, todo es salud.
• El Alma superior se nutre y se hace superior con el estudio de la Kabbalah y del Zohar.
• Por eso el estudio del Zohar es la clave de la felicidad.
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Clase del 14.09.2014

Secreto Nº 201
• La persona que se levanta a media noche, para concentrarse en el estudio de la Kabbalah:
 1. Está rodeada de un rayo de Luz durante el día siguiente.
 2. Inspira temor a todas las criaturas.
 3. Hakadosh baruj Hu le llama “mi Hijo”.
 4. Puede penetrar en todos los Palacios sin obstáculos.
 5. A ella se aplican las palabras de la Escritura: 

  Exodo 15:4  “Hakadosh baruj Hu está cerca de todos aquellos que le invocan en Verdad”.

Secreto Nº 202
• Israel es un pueblo único en la medida que sabe hacer la unión de los dos Mundos:
• Se trata del secreto de Plantar los Milagros YHVH en un Mundo de Rigor ADOnAY (ADnY) 

formando el Yihud YAHDVnHY .
• Sin la intención adecuada al hacer esta meditación sobre este Yihud, la unión de los dos 

Mundos no funciona.

Secreto Nº 203
• Ver la Faz de Hakadosh baruj Hu es meditar correctamente este Yihud: YAHDVnHY .

Secreto Nº 204
• Cruzar las tinieblas con esa meditación y contemplar la Faz del Rey (D-ios) se llama “ZOT”.
• Es con ZOT que Aaron penetró en el Santuario.

Secreto Nº 205
• Es de la mano izquierda de D-ios (VAV HY) que emana el Rigor, pero cuando la mano de-

recha de D-ios (YVD HY) se une a la mano izquierda de D-ios (VAV HY), entonces el Rigor 
desaparece. 
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Clase del 22.09.2014

Secreto Nº 206
• Desde la destrucción del Templo, la “Dulzura Celeste” ha sido escondida y reservada par 

más tarde.

Secreto Nº 207
• Moises entró en las nubes de Gloria (Yihudim de nombres de D-ios) y tuvo que enfrentarse 

a “GUEMUEL”, “HADARnIEL”, “SAnDALFOn” , y lo consiguió con el nombre de 72 letras.

Secreto Nº 208
• Cuando se accede al Ángel SAnDALFOn, todas las oraciones de Israel son concedidas, 

porque ese Ángel es el encargado de llevar las oraciones de Israel a Hakadosh baruj Hu.

Secreto Nº 209
• Para erradicar el paganismo, el estudio del Zohar nos enseña a meditar el nombre de D-ios 

simbolizado por la mano derecha de Hakadosh baruj Hu (YH) deletreada en dos niveles 
consecutivos como sigue (YUD VAV DALET, VAV ALEF VAV, DALET LAMED TAV, HE ALEF, 
ALEF LAMED PE) son 14 letras con la misma guematría que la palabra YAD que significa 
“mano”.

Secreto Nº 210
• Este Yihud rompe la fuerza de los Sarim de los pueblos paganos.

• Por eso Israel debe de estudiar constantemente el Zohar para evitar que dominen esos Sarim 
que provocan Rigor al Mundo.
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Clase del 22.09.2014

Secreto Nº 211
• Los principes “SARIM” de los pueblos paganos conspiran contra Hakadosh baruj Hu y 

contra el MASHIAH.
• Pero Hakadosh baruj Hu desplegará Su FUERZA y los sacará de este Mundo, por el mérito 

de los Patriarcas, llamados COLUMnAS DEL MUnDO.

Secreto Nº 212
• El tercer Templo se basará sobre la CARIDAD es decir sobre la enseñanza del Zohar, la cual 

es llamada CARIDAD.
• Y aquel que eleve dicho Santuario llevará el nombre de: “TZADIK”.

Secreto Nº 213
• Todo aquel que lleve la marca de la Circuncisión es llamado Tzadik porque lleva la VAV del 

Tetragrama YHVH.

Secreto Nº 214
• Hakadosh baruj Hu es llamado: la Ley.
• Luego estudiar la Ley es estudiar los secretos del Cielo (SOD) que te acercan a D-ios, es 

estudiar el Zohar.
• Conocer el SOD es conocer al Creador, único objetivo de nuestra vida. 

Secreto Nº 215
• El Demonio es el Jefe de los pueblos paganos.
• Solo el estudio del Zohar de madrugada, puede vencerle.
• Cuando los acusadores en el Cielo se convierten en defensores, significa que los secretos 

velados se transforman en sabiduría revelada.
• La alegoría de la Torah sobre este proceso es que las aguas amargas se transforman en 

aguas dulces.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 22.09.2014

Secreto Nº 216
• Para entrar en el “REInO DE LOS CIELOS” es indispensable:

 1. Estar circuncidado.

 2. Poner al desnudo el “Glande”.

• Así puedes llegar al “REY SAGRADO”.

Secreto Nº 217
• Para conectar con la Sefirah netzah: obedece los mandamientos.

• Para conectar con la Sefirah Hod: guarda todos los preceptos.

Secreto Nº 218 
• Con la ayuda de estas dos Sefirot netzah y Hod se llega al Rey Sagrado.

• netzah: su código es YHVH Tzebaot con la vocal JIRIK.

• Hod: su código es ELOHIM Tzebaot con sus vocales naturales.

Secreto Nº 219
• Yesod su código es SHADAY.

• Es con la ayuda de estas tres Sefirot: nETZAH, HOD y YESOD que la Comunidad de Israel 
está bendecida.

• Para ello, hay que guardar con toda pureza la marca de la Alianza (es decir no derramar 
semen).

Secreto Nº 220
• Aquel que es digno de alcanzar la Sefirah Yesod, también lo es de alcanzar netzah y Hod.
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Clase del 22.09.2014

Secreto Nº 221
• Para alcanzar la Sefirah Maljut, tienes que preservarte de tener relaciones con una mujer 

durante sus menstruaciones.
• Para alcanzar la Sefirah Yesod, tienes que preservarte de tener relaciones con una esclava.
• Para alcanzar la Sefirah netzah, tienes que preservarte de tener relaciones con la hija de un 

pagano.
• Para alcanzar la Sefirah Hod, tienes que preservarte de tener relaciones con una mujer 

promiscua.

Secreto Nº 222
• D-ios está más cerca de las Almas que de los cuerpos, luego la oración del pobre que tiene 

un corazón roto llega más cerca del Creador.
• Salmo 102:18 “porque D-ios concede la oración de los pobres.”
• Con la meditación kabbalística, te desenfundas de tu cuerpo, como si fueras un pobre con el 

corazón roto, y de ese modo tu oración llega y es concedida.

Secreto Nº 223
• El alimento que viene de Atzilut (secretos del Cielo), fortifica el Álma más que el cuerpo. Por-

que con el cuerpo no tiene ninguna afinidad.

Secreto Nº 224
• Atzilut es llamado “CIELO”.
• Luego los secretos del Cielo son los secretos que emanan del Mundo de Atzilut, el más 

espiritual de los Mundos, el cual es el origen de los eventos de nuestra vida y de este 
Mundo físico.

Secreto Nº 225
• Las Sefirot de Atzilut son: KETER, JOJMAH y bInAH.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 05.10.2014

Secreto Nº 226
• Se obtiene el alimento del Álma, alimento que viene de Atzilut dando a los pobres el alimento 

para sus cuerpos.

Secreto Nº 227
• Para obtener el alimento del Cielo, hay que alejar el parásito, que es el Ángel de la Muerte, 

que hace obstáculos al estudio del Zohar.

• La Tzedaka aleja el Ángel de la Muerte. 

• En hebreo se dice: “Tzedaka tatzil mi mavet”.

Secreto Nº 228
• El alimento del Cielo te da vida y longevidad.

• Ese alimento te concederá este Mundo y el Mundo venidero.

Secreto Nº 229
• Aquel que dice tres veces diarias: 

 “POTEAJ ET YADEJA UMASbIA LEJOL JAY RATZOn” es llamado Hombre de Fé.

• Esta bendición trae alimento a este Mundo a todas las criaturas.

Secreto Nº 230
• Para atraer las bendiciones a este Mundo sobre todos los seres y alimentar también a los 

Ángeles de arriba, debemos cumplir con nuestro deber de estudiar el Zohar y andar en sus 
caminos. 
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 05.10.2014

Secreto Nº 231
• Se glorifica a Hakadosh baruj Hu poniéndose los Tefilins.

Secreto Nº 232
• Arij Anpin (TAL = Rocío o sea Atzilut) nutre Zeir Anpin (las seis sefirot intermedias) que nutre 

y formó el MAnÁ de aquí abajo.

Secreto Nº 233
• Al comer del MAnÁ, abrían los ojos a los misterios Supremos, y permitía penetrar en la 

Sabiduría Suprema.

Secreto Nº 234
• La clemencia reina a la vez que el rigor.

• Los culpables transforman la clemencia en rigor.

• Los Justos transforman el rigor en clemencia.

Secreto Nº 235
• El MAnÁ que alimentará a los Justos en el tiempo del Mashiah, será muy superior al Maná 

de la salida de Egipto.

• Será una bendición como el Mundo nunca vió.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 12.10.2014

Secreto Nº 236
• Los hombres que no tienen fe en Hakadosh baruj Hu, y que no quieren conocer Sus vías 

(secretos del Cielo), luchan con duras penas por temor que les falte el alimento.

• A pesar de sus esfuerzos apenas llegan a cubrir sus necesidades indispensables.

• La causa de su falta de éxito es que no estudian el Zohar y sus secretos, y por ello no tienen 
fe.

Secreto Nº 237
• La palabra Roca se llama en hebreo Tzur y hace alusión a la sefirah binah.

• El Tzur inferior trae rigor (cuando no se cumple Shabbat).

• El Tzur superior hace alusión al Shabbat y trae grandes bendiciones.

Secreto Nº 238
• El Shabbat recibe por instrucción del Creador radiaciones del planeta Saturno, el cual se 

compone de un cuerpo Astral que envía maldición y de una Álma astral que envía bendición, 
todo depende de cumplir Shabbat o no.

Secreto Nº 239
• De la roca inferior (Tzur) que es el rigor, brota el agua del manantial que simboliza la Clemen-

cia (es decir el Tzur superior).

• Por eso binah bendice la Tierra cuando Israel cumple Shabbat.

Secreto Nº 240
• Por eso el Rey David dijo: (Salmo 114:8) ¿quién cambiará la piedra en torrentes de Agua? 

• Eso es SELAH (es decir, esa transformación de rigor en Clemencia).
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 12.10.2014

Secreto Nº 241
• El bUEY y El bURRO son las coronas inferiores (los demonios).
• Vienen del lado izquierdo, al cual los paganos están aferrados.

Secreto Nº 242
• El buey es: SAMAEL
• El burro es: LILITH
• Cuando Israel es digno, consigue despedirlos y reinar sobre ellos. 
• Yaacov le dijo a Laban: tengo un buey y un burro (quería decir: Yo Yaacov domino sobre 

ellos.)

Secreto Nº 243
• La ley ordena de no arar la tierra con un buey y un burro juntos, significa que hay que separar 

esos dos demonios, porque juntos nos podrían superar en fuerza.
- Samael quiere alejarnos del estudio del Zohar y inducirnos a querer ser más que el prójimo 

generando enemistad.
- Lilith quiere que seamos promiscuos y hacernos verter nuestro semen en vano.

• Si cometemos ambos cortocircuitos será muy difícil acercarnos de nuevo al Creador, y por lo 
tanto la vida será kármica.

Secreto Nº 244
• Es Hakadosh baruj Hu, Él mismo quién hará desaparecer a Amalek (guematría Safek) que 

significa la DUDA.
• ÉXODO 17:14 porque Yo haré desaparecer la memoria de AMALEK de debajo de los Cielos.

Secreto Nº 245
• El demonio contagia una enfermedad malévola: la Avaricia.
• La Avaricia impide hacer Tzedaka (Caridad).
• Arriba: el Satán lucha por el poder de Hakadosh baruj Hu.
• Abajo: Amalek le hace la guerra a Israel.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 12.10.2014

Secreto Nº 246
• Desde la Creación del Mundo y hasta el advenimiento del Mashiah, nunca hubo una guerra 

igual contra la Duda y el Miedo (encarnada por Amalek).

Secreto Nº 247
• Todo depende de nosotros, que reforzamos o debilitamos la fuerza del Satán contra 

Hakadosh baruj Hu.

Secreto Nº 248
• Está prohibido ver el arco iris, que simboliza el glande al descubierto por la circuncisión y que 

representa la letra hebrea YUD.

Secreto Nº 249
• A la letra YUD, le corresponde la Sefirah Jojmah, la cual descodifica el concepto de la medi-

tación kabbalística. 

Secreto Nº 250
• Cuando un niño es circuncidado 60 luces se imprimen en él y le protegen (60 es la guematría 

del nombre de D-ios KELI – Jaf Lamed Yud) uno de los 72 nombres de D-ios que construye 
la vasija de bendiciones.

Fín de los secretos extraídos del Zohar sobre
la Parasha beshalaj (amen ve amen)
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Secreto Nº 251
• Elohim (la naturaleza, es decir las fuerzas astrales que actúan sobre los humanos) obedece 

a YHVH que ordena hacer milagros. Elohim es el instrumento de YHVH.

Secreto Nº 252
• Yitro, sacerdote de Midian, se convirtió, cuando vio todo lo que Elohim hizo por Moshe cuando 

YHVH hizo salir Israel de Egipto.

Secreto Nº 253
• Aaron, para bendecir, levantó la mano derecha por encima de la mano izquierda.

• Porque levantar las manos equivale a contemplar la faz de D-ios.

• Solo se levantan las manos para bendecir, y nada más.

• Levantar las manos en vano atrae maldiciones.

Secreto Nº 254
• D-ios envió plagas a Faraón hasta que éste Le reconoció como único D-ios.

Secreto Nº 255
• La gloria de D-ios, es que todos los pueblos Le reconozcan.

• Salmo 102:16 “Todos los pueblos Te alabarán”.

• Si el rey más poderoso del Mundo reconoce al D-ios de Israel, entonces todos los otros reyes 
le seguirán así como sus pueblos respectivos.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 19.10.2014

Secreto Nº 256
• Cuando Yitro dijo: ahora sé que Hakadosh baruj Hu está por encima de todos los Dioses.

• Así fue como Hakadosh baruj Hu fue glorificado arriba y abajo, y manifestó su compasión 
ante todo aquel que Le reconoció.  

Secreto Nº 257
• Para recibir la compasión de D-ios, hay que estudiar el Zohar, que es la única manera de no 

pasar vergüenza al entrar en el Olam Abba (Mundo Venidero).

Secreto Nº 258
• Cuando venga el Mashiah, la Tierra entera estará imbuida del conocimiento de Hakadosh 

baruj Hu.

Secreto Nº 259
• (Zohar II,70ª) Un converso que abandona a su pueblo para atarse a la Alianza, merece el 

nombre de JUSTO (Tzadik).

• Por eso Yitro fue llamado Justo.

Secreto Nº 260
• Cuando Elohim (fuerzas astrales) creó al Hombre, lo creó a su imagen y semejanza, lo que 

significa que el Hombre está hecho de la Fuerza Creadora del Universo y por lo tanto somos 
también creadores.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 19.10.2014 (y 26.10.2014)

Secreto Nº 261
• Las almas vienen de binah y pasan por Yesod.

• bereshit 2:10 “de allí sale un río que riega el Jardín del Edén”.

Secreto Nº 262
• Hay siete reglas para determinar la fisionomía de un hombre:

• Los pelos, la frente, los ojos, la cara, los labios, las líneas de la mano y las orejas.

Secreto Nº 263
• Los rasgos de la cara se modifican según la conducta del hombre.

• Las 22 letras del alfabeto hebreo están impresas en el Alma del hombre, la cual las imprime 
en el cuerpo del hombre.

• La genética transmite los grandes rasgos pero la conducta del hombre se manifiesta en los 
matices de sus rasgos.

Secreto Nº 264
• Los iniciados en la Kabbalah son de la extirpe del Rey David.

• La prueba de quién es el descendiente del Rey David, es que D-ios le entrega Sus secretos.

Secreto Nº 265
• Feliz de aquel a quién D-ios le ha dado la oportunidad de leer en este Libro del Zohar.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 02.11.2014

Secreto Nº 266
• Lo que constituye el hombre es el Alma porque, la carne, los huesos y los nervios solo 

forman la envoltura del hombre.

• Cuando el hombre muere se despoja de todas sus envolturas.

Secreto Nº 267
• Las líneas de la mano y de los dedos, son para el hombre lo que las estrellas y los astros son 

para el firmamento.

Secreto Nº 268
• Cuando reina el orden en las Sefirot, la alegría se expande en el Mundo de arriba tanto como 

en el Mundo de abajo. 

• Leer el Salmo 67 en forma de candelabro pone orden en las Sefirot. 

Secreto Nº 269
• Todo aquel que teme a Hakadosh baruj Hu (es decir todo aquel que medita nombres de 

D-ios), no falta de nada.

Secreto Nº 270
• Es posible plantear una pregunta al Cielo en el sueño, y D-ios responde durante el sueño o 

durante la meditación.
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Parasha Yitró. Shiur 16º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 02.11.2014

Secreto Nº 271
• Israel es llamado hijo de D-ios.

Secreto Nº 272
• Aaron y Moshe representan respectivamente las Sefirot Hod y netzah, es decir dos aspectos 

de la manifestación Divina, o sea la Paz y la Profecía.

Secreto Nº 273
• Todo aquel que desea acercarse a D-ios, el Cielo le concede su deseo, y por consiguiente 

ese hombre se acerca a “ÉL”.

Secreto Nº 274
• La Shejinah mora en Israel.

• Israel expresa el nivel espiritual más alto de sabiduría y de verdad al que un hombre puede 
aspirar.

Secreto Nº 275
• Los secretos del Cielo son los secretos del Jesed (bondad y clemencia).
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Parasha Yitró. Shiur 16º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 02.11.2014

Secreto Nº 276
• El Shofar imita el ruido del: fuego, aire y agua.

• Son los tres elementos que componen la esencia de la Luna.

• Luego el Shofar puede reconducir las influencias lunares.

Secreto Nº 277
• El Shofar produce su propia influencia sobre los Humanos en la Tierra (Clemencia).

Secreto Nº 278
• El Shofar es la imagen de la “Esencia Divina”.

Secreto Nº 279
• El Shofar es el grito del Álma en celo del Creador, y Lo llama.

Secreto Nº 280
• Hakadosh baruj Hu no abandona nunca a Israel.
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Parasha Yitró. Shiur 16º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 02.11.2014

Secreto Nº 281
• El Sonido del Shofar es el último grado del Reino Celeste (Keter).

• Sube al grado más alto para llamar al Creador.

Secreto Nº 282
• Hakadosh baruj Hu baja a este Mundo de nuevo desde la época del SInAI pero esta vez con 

el Mashiah y se queda reinando aquí para siempre.

Secreto Nº 283
• Cuando Hakadosh baruj Hu se manifestó en el Monte Sinaí, las Álmas de los Israelitas se 

separaron de sus cuerpos.

Secreto Nº 284
• D-ios creaba Mundos y los destruía porque finalmente idolatraban la ciencia en detrimento 

del Espíritu, ese proceso se llama: AÑO DEL JUbILEO, pero este Mundo nuestro de ahora 
nunca será destruido.

Secreto Nº 285
• La Torah (la biblia original) fue entregada y escrita de fuego negro sobre fuego blanco, es 

decir tinta negra (rigor) sobre pergamino blanco (clemencia), de esta unión prevalece la 
Clemencia.
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Parasha Yitró. Shiur 17º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.11.2014

Secreto Nº 286
• D-ios nunca destruirá este Mundo (es lo que se llama el año del Jubileo). 

Secreto Nº 287
• La Ley revelada se escribió en el Monte Sinaí, con fuego negro sobre fuego blanco (es decir 

con letras negras sobre pergamino blanco) para que la clemencia esté unida al rigor, el cual 
queda suavizado por la clemencia.

Secreto Nº 288
• Las letras hebreas son recipientes de Pensamiento de D-ios, por eso no se destruyeron 

cuando se rompieron las Tablas de los 10 mandamientos.

Secreto Nº 289
• Las Tablas de la Ley fueron creadas un viernes, con la Sefirah netzah que rige el Amor.

Secreto Nº 290
• Proverbios I:8 : ESCUCHA HIJO MÍO, LAS InSTRUCCIOnES DE TU PADRE (es decir la 

meditación kabbalística), Y nO AbAnDOnES LA LEY DE TU MADRE (es decir la virtud de 
traer en Teshuvah a los hombres descarriados).

• Esa virtud es lo que se llama Tiferet.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.11.2014

Secreto Nº 291
• binah es precedida por Jojmah, significa que la Teshuvah es precedida por la meditación 

kabbalística.

Secreto Nº 292
• Salir de la servidumbre de Egipto significa liberarse de las coronas inferiores, es decir 

liberarse de la opresión de los demonios que habitan la Tierra.

Secreto Nº 293
• Deuteronomio 22:6: Cuando se encontrará algún nido de pájaro delante de ti en el camino, 

en cualquier árbol sobre la Tierra, con polluelos o huevos, estando la madre echada sobre 
los polluelos o sobre los huevos, nO TOMARÁS A LA MADRE QUE ESTÁ COn LOS 
HIJOS.

• Descodificando: nO SEPARES bInAH (es decir Shabbat: la madre) de ZEIR AnPIn (es 
decir de la influencia astral: los polluelos), porque él que respeta Shabbat no depende de 
los Astros.

Secreto Nº 294
• Hakadosh baruj Hu creó el Cielo con su mano DERECHA (con Clemencia), y creó la Tierra 

con su mano IZQUIERDA (con Rigor). Por eso hay que unir el Cielo con la Tierra (para que 
la Clemencia endulce el Rigor). Eso lo consigue el estudio de la Kabbalah.

Secreto Nº 295
• Tiferet es el TROnO de D-IOS (traer en Teshuvah a los Hombres).

• Yesod es el pedestal para acceder a Tiferet (Yesod es la pureza sexual, es decir tener rela-
ciones conyugales con meditaciones kabbalísticas).
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Parasha Yitró. Shiur 17º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 16.11.2014 (y 23.11.2014)

Secreto Nº 296
• Tiferet es el nivel adquirido cuando se consigue traer a una persona en Teshuvah (es decir 

cuando se rescata a una persona descarriada enseñándole la Kabbalah y el Zohar).

Secreto Nº 297
• Yesod es la visualización, es decir la herramienta necesaria para traer en Teshuvah a las 

personas perdidas.

• El sendero Tiferet-Yesod (YHVH-SHADAY) es el canal por el cual se nutren todos los seres 
de arriba y de abajo.

Secreto Nº 298
• Elohim designa la Shejinah, pero Shejinah es Maljut (nuestro Mundo) y Elohim es la influen-

cia Astral que se manifiesta en el Tikún (Karma) de los humanos, por eso necesitamos de 
Tiferet (YHVH) para controlar el Tikún y tener una buena vida en la Tierra. De ese modo 
Elohim es la vestimenta de YHVH.

Secreto Nº 299
• Hakadosh baruj Hu y Sus nombres son lo mismo y hacen una misma identidad.

Secreto Nº 300
• Salmo 102:1 la oración del pobre está siempre concedida.

• La voz del hombre designa su Alma.

• Está prohibido tener hijos con una pagana idólatra, es considerado una traición a D-ios.

• De esa unión nacen hijos rebeldes.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 30.11.2014

Secreto Nº 301
• Los Israelitas son realmente y literalmente los hijos de D-ios, por la alianza de la circuncisión 

y por guardar con pureza dicha alianza.

Secreto Nº 302
• Está prohibido hacer la bendición de después de comer (bircat hamazon) sobre una mesa 

vacía (tienen que quedar migas de pan y restos de comida).

• Por el mismo símil se vierte su semen (con meditación kabbalística) en una mujer llena de 
virtudes.

Secreto Nº 303
• El Shabbat atrae bendición para cada día de la semana.

• Hay que preparar la mesa del viernes por la noche, para que sea bendecida y bendiga los 
seis días laborables.

Secreto Nº 304
• El “Vergel sagrado de los manzanos” es el código para mencionar las tres comidas sagradas 

del Shabbat, las cuales vierten su Maná, de binah a Zeir Anpin.

Secreto Nº 305
• Las tres comidas del Shabbat son el Honor (Kavod) de Hakadosh baruj Hu (de binah y de 

YHVH).

• Por eso hay que debatir durante esas comidas los secretos del Cielo, para elevar nuestra 
consciencia.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 30.11.2014

Secreto Nº 306
• La comida del viernes noche atrae el alma adicional.

• La segunda comida (sábado al mediodía) es en honor a binah.

• La tercera comida (seúda shelishit) es en honor a Zeir Anpin.

• Es la que somete el tikún (el Karma) controlando la influencia astral.

Secreto Nº 307
• El que falta una de esas tres comidas de Shabbat, se atrae sufrimientos y da pruebas que no 

pertenece a los miembros del Palacio Real.

Secreto Nº 308
• Durante los días laborables, la severidad reina durante las tardes, por eso es aconsejable 

protejerse leyendo la Ketoret en pergamino, cada tarde (además de las oraciones habitua-
les).

Secreto Nº 309
• Cuidar el Shabbat equivale a hacer las 613 Mitzvot.

• Santificar el Shabbat es tener relaciones conyugales el viernes noche de madrugada con las 
meditaciones kabbalísticas correspondientes. Así se bajan Álmas de Tzadikim al Mundo.

Secreto Nº 310
• Rabbi Shimón le dijo a Rabbi Yehudah: juro por tu vida que el Mundo solo fue creado para 

que los Kabbalístas (los colegas) se dediquen al estudio del Zohar y de sus secretos.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 30.11.2014

Secreto Nº 311
• Honra a tu Padre y a tu Madre:
• Descodificando: 

- Padre: es la fuente Celeste que da nacimiento al río que riega el Paraíso (es decir a 
Hakadosh baruj Hu).

- Madre: es Tiferet, llamada la Comunidad de Israel, que es la virtud de traer en Teshuvah a 
los descarriados enseñándoles los secretos del Zohar.

Secreto Nº 312
• El Zohar es el nombre de D-ios.
• D-ios y su nombre solo son UnO.

Secreto Nº 313
• La Clemencia está simbolizada por la Plata.
• La Severidad está simbolizada por el Oro.

Secreto Nº 314
• “AnOJI” abarca todos los nombres de D-ios.
• “AnOJI” es AnI CAF (Caf es el hueco de la mano y también el útero).
• “AnOJI” hace exterminar los malos Espíritus del Mundo.

Secreto Nº 315
• PROHIbICIOnES del Cielo:

- no honrar otros Dioses.
- no levantar altares a otros Dioses.
- no mezclar el D-ios verdadero con D-ioses Paganos.
- no dejarse seducir por la magia.
- no dejarse seducir por el arte de invocar a los Muertos.
- no creer que D-ios se manifiesta con la figura de un hombre o con forma alguna.
- no jurar en nombre de una Divinidad extranjera.
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Parasha Yitró. Shiur 18º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 30.11.2014 (y 21.12.2014)

Secreto Nº 316
• El Ángel YAAZRIEL salva el Mundo cuando éste está amenazado por inundaciones por las 

fuerzas del Mal, creadas por falsos juramentos.

Secreto Nº 317
• El día en que Hakadosh baruj Hu reveló todos los preceptos, Israel penetró todos los 

misterios.
• Las Middot (virtudes) y los Sodot (secretos) están ligados.

Secreto Nº 318
• A la entrega de la Torah :

- Israel vio cosas sobrenaturales.
- Israel se depuró de todas sus impurezas.
- Israel se asemejó a los Ángeles.
- Hakadosh baruj Hu se vistió de los secretos de la Torah.

Secreto Nº 319
• El hombre es la propiedad de D-ios, de su Padre y de su Madre.

Secreto Nº 320
• Hakadosh baruj Hu dio fuerza a Su Pueblo, o sea le dio el SOD, y con ello le bendijó con la 

Paz.

Amén ve Amén
Fin de la Parasha Yitró
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 28.12.2014

Secreto Nº 321
• La escritura habla de la transmigración de las Álmas.
• La reencarnación está infligida como castigo y varía según la culpabilidad.
• Pero esa situación solo es aplicable a las Álmas que vienen de Zeir Anpin y no es aplicable 

a las Álmas que vienen de binah.

Secreto Nº 322
• El Álma del Tzadik no transmigra nunca en:
 - un esclavo
 - una sirvienta
 - un animal. 

Secreto Nº 323
• Abraham, nuestro Patriarca, fue el primer convertido,
• y atrajó el Álma superior a este Mundo.
• Gracias a él, el Mundo se estabilizó.
• Por eso, es obligación de amar y respetar al convertido.

Secreto Nº 324
• Lo que es puro y santo acaba siempre por destruir lo que es impuro.
• Prueba de ello, es que los Filisteos que robaron el Arca Santa, encontraron su fin, a causa 

de ella.

Secreto Nº 325
• Los pueblos idólatras y paganos están lejos del Cielo, porque Hakadosh baruj Hu les ha 

cegado, y por eso no ven el mundo espiritual, ni pueden usarlo para su bienestar.
• La idolatría se llama Elohim, que significa “naturaleza” de donde emana el Karma implacable.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 28.12.2014

Secreto Nº 326
• YHVH es el nombre de D-ios, reservado al Pueblo de Israel para escapar de las leyes 

naturales milagrosamente.

Secreto Nº 327
• “La Sirvienta” es el código para designar la mala inclinación (Yetzer Hara). La sirvienta es 

Lilith.

Secreto Nº 328
• Las Álmas bajan a este Mundo a pesar de ellas, porque este Mundo está dominado por el 

espíritu de la Sirvienta (Lilith).

• Esas Álmas tienen como misión complacer a Hakadosh baruj Hu estudiando el Zohar y 
seguir sus caminos para merecer ir al Gan Eden (Jardín del Edén). 

Secreto Nº 329
• El Shabbat, hay álmas santas que abandonan el Árbol de la Vida, para hospedarse como 

álma adicional en los hombres que han juzgado dignos de ello.

Secreto Nº 330
• En todo lugar en donde se hablan de los secretos del Cielo, Hakadosh baruj Hu está presente 

y escucha.

• De ese modo el bien supera al Mal.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 28.12.2014

Secreto Nº 331
• Las Almas de los proselitistas sirven de envoltura para las Almas superiores que bajan al 

Jardín del Edén.

Secreto Nº 332
• Los únicos que pueden bajar del Olam Abba al Jardín del Edén son las Almas superiores.

Secreto Nº 333
• Las Almas de los convertidos también sirven de envoltura para las Almas superiores.

Secreto Nº 334
• La Escritura solo revela sus misterios a sus AMAnTES.

Secreto Nº 335
• El Alma emana de una región superior.

• Y el espíritu intelectual emana de una región inferior.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 04.01.2015

Secreto Nº 336
• El Alma superior se une al espíritu intelectual, como un hombre se une a su mujer. Juntos 

reflejan la LUZ superior.

Secreto Nº 337
• El Álma y el espíritu solo proyectan Luz cuando están Juntos,

• Igual ocurre con el Hombre y la Mujer, solo proyectan Luz cuando están juntos.

Secreto Nº 338
• El Alma de un hombre que vivió y murió sin dejar hijos en este Mundo, ya no puede volver a 

reencarnarse en un cuerpo de hombre ya que no encontrará su Álma Hermana.

• La transformación en los Mundos espirituales del Álma de macho a hembra es muy dolorosa.

Secreto Nº 339
• En el momento del matrimonio con “Jupa” (rito de la Torah), el hombre hace penetrar su 

espíritu en el cuerpo de su mujer, en ese momento el espíritu del hombre y de su mujer se 
funden en un solo espíritu.

Secreto Nº 340
• Por ese motivo si una viuda se vuelve a casar, el espíritu del difunto marido y del nuevo 

marido serán enemigos en el interior de la mujer.

• Si una viuda enviudó dos veces, está prohibido por ese motivo anterior, casarse con ella.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 04.01.2015

Secreto Nº 341
• La mujer es la imagen del Altar, luego él que se divorcia de su mujer hace una brecha en el 

Altar.

Secreto Nº 342
• Hakadosh baruj Hu hizo castrar al Satán para que no se multiplique, sino el Mundo no 

hubiera podido subsistir.

Secreto Nº 343
• El Satán (y sus legiones) no tiene deseos por la mujer (está castrado) pero sí tiene deseos 

por la mujer divorciada.

Secreto Nº 344
• Luego se puede tomar por mujer, una mujer prostituida, pero uno debe evitar casarse con 

una mujer divorciada que quiera volver a casarse.

• Por eso una mujer divorciada no debe casarse de nuevo con su primer marido.

Secreto Nº 345
• Los hombres que se han divorciado son castigados por haber hecho llorar el Altar.

• Las 12 tribus representan la figura del Mundo supremo (los 12 signos del Zodiaco).
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Parasha Mishpatim. Shiur 20º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 04.01.2015

Secreto Nº 346
• El nombre de D-ios de 72 letras es el Shem HaMeforash, con el cual, según la tradición 

esotérica de la Kabbalah, se puede acceder a un nivel de consciencia superior que procura 
un gran poder.

Secreto Nº 347
• Ofrecer un sacrificio en el Altar, es sacrificar su lógica a favor de su Álma y a favor de su 

confianza en D-ios.

Secreto Nº 348
• Elohim desea más la humildad y la resistencia que el sacrificio de animales en el Altar.

Secreto Nº 349
• Elohim desprecia al orgulloso y al presuntuoso.

• Los sacrificios son para YHVH, que controla Elohim.

Secreto Nº 350
• Elohim significa un Mundo de demonios (la naturaleza Kármica).

• YHVH significa un Mundo de Armonía (los milagros).
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 04.01.2015

Secreto Nº 351
• Cuando un hombre es puro, su inteligencia terrestre es el reflejo de la inteligencia Celeste.

• Al contrario el hombre que lleva una mala vida, su ventana cerebral esta empañada de un 
barro que intercepta la Luz Celeste. Entonces sus decisiones y conductas son erráticas.

Secreto Nº 352
• La esposa que no cumple con las leyes de la nidda, y no va al mikveh, se vuelve mala 

consejera para su esposo.

• En ese caso puede tener la visita de Lilith.

Secreto Nº 353
• Los demonios atacan al hombre o a la mujer de preferencia en el Sexo, para que este se 

practique de forma impura haciéndole distanciarse del Creador.

• Cuando Yaacov luchó contra el Ángel, este último le hirió en el Muslo (es decir en el Sexo).

Secreto Nº 354
• Una mujer adúltera alimenta y hace crecer el demonio (Samael y Lilith) y se vuelve su presa.

Secreto Nº 355
• Ruth quería casarse con un Justo para tener hijos dignos de una Álma superior.

• D-ios protege a aquellos que como Ruth, quieren traer a este Mundo Álmas de Justos.
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Parasha Mishpatim. Shiur 20º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 18.01.2015

Secreto Nº 356
• En la antigüedad, Israel conocía todos los nombres de los Ángeles Superiores y podía 

cambiar el curso de los Astros,

• Así obtenía todo lo que quería.

Secreto Nº 357
• Cuando un hombre tiene una relación adúltera con la mujer de otro, le roba el hijo que nace 

de esta relación culpable.

Secreto Nº 358
• D-ios nos ha puesto Su Sello (nombre de 42 letras) en el corazón. Siempre queda la huella 

de este sello aún cuando se aleja dicho Sello.

Secreto Nº 359
• Un hombre versado en la sabiduría de la Doctrina Esotérica del Zohar es llamado “León 

Celeste” es decir que consiguió el nivel de la sefirah Tiferet y es capaz de bendecir a su 
prójimo y de traerle en Teshuvah.

Secreto Nº 360
• El Ángel Mijael lucha contra Samael, la sefirah Tiferet está afectada por esta lucha, es decir 

que nadie hace proselitismo.

• Mijael induce al estudio de la Kabbalah que acerca a D-ios.

• Y Samael impide el estudio de la Kabbalah, para alejar al hombre de D-ios.

• El exilio de Israel es el exilio de la sabiduría de la Kabbalah.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 18.01.2015

Secreto Nº 361
• Samael será castigado por habernos alejado de la Kabbalah.
• El nivel de Tiferet será devuelto a Israel por Hakadosh baruj Hu.
• Ese nivel se había perdido por culpa de los Erev Rav.
• Fueron los Erev Rav quienes hicieron el becerro de oro, provocando perdida de semen en 

vano y por consiguiente generando fisuras en las esferas Celestiales que a su vez provocaron 
caos en nuestro Mundo simbolizado por el rompimiento de las Tablas de la Ley.

Secreto Nº 362
• Zohar II 140b: el Zohar es una fuente inagotable de sabiduría, tanta que hay para todos los 

pueblos del Mundo. 

Secreto Nº 363
• El Árbol de la Vida es YHV, es el nivel del Álma, por encima del nivel del cuerpo; nivel que se 

adquiere por la vía de la meditación kabbalística.
• Conectar la H final a YHV es unir el Mundo físico al Mundo espiritual.

Secreto Nº 364
• Estar en exilio es estar desconectado del Mundo espiritual.
• Es desconectar la H última de YHV.
• La H última es la gota de semen (Maljut) que debe de ser conectada con la meditación de 

yihudim en la relación conyugal para dar vida a eventos felices en nuestros acontecimientos 
diarios.

Secreto Nº 365
• El rigor fue creado por Hakadosh baruj Hu para hacer temblar a Samael y su compañera 

Lilith (demonios), cuando Israel hace Teshuvah y respeta el Shabbat.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 25.01.2015

Secreto Nº 366
• Las palabras de secretos del Cielo son maravillosas y reflejan el YHVH haciendo milagros. 

Estas son las correspondencias:

- La letra Yud refleja la punta de la lengua.

- La letra He primera refleja el labio superior. 

- La letra Vav refleja la lengua.

- La letra He segunda refleja el labio inferior.

Secreto Nº 367
• El Keter Torah significa la letra Yud o sea la meditación kabbalística.

Secreto Nº 368
• El hombre debe de vivir en los dos Mundos para aportar bendición del otro Mundo a este 

Mundo; sino es como un animal que vive solo en este Mundo.

• Vivir sin contar con el Mundo espiritual es como no estar vivo.

Secreto Nº 369
• Aquel que no considera el estudio del Zohar en su vida espiritual, no puede ver a través de 

la cortina que le separa del Mundo de arriba.

Secreto Nº 370
• El Sabio está por encima de los profetas, porque puede ver con los ojos del corazón, las 

cosas Celestiales.

• D-ios le penetra por las 7 ventanas (2 ojos, 2 orejas, 2 fosas nasales y la boca).



– 87 –

ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Mishpatim. Shiur 22º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 25.01.2015

Secreto Nº 371
• El Tribunal de arriba es la Shejinah (presencia Divina en la Tierra). La Shejinah es la 

columna del medio del Árbol de la Vida, es decir Daat, Tiferet, Yesod, que son los tres 
Jueces Celestiales.

Secreto Nº 372
• El Juez debe de juzgar con los ojos del Espíritu, y no con los ojos del cuerpo.

Secreto Nº 373
• Estos son los 7 miembros de la Shejinah: brazo derecho, brazo izquierdo, Cuello, Tronco, 

Pene, Pierna derecha, Pierna izquierda.

• O sea que la Shejinah se hospeda en nosotros.

Secreto Nº 374
• De la Sirvienta “Lilith” emanan todos los demonios, causando daños en este Mundo. Son las 

Álmas de los impíos que se presentan como demonios destructores de este Mundo provo-
cando: perdida de tiempo, enfrentamientos, heridas, daños a la Shejinah.

Secreto Nº 375
• Los Israelitas de verdad: estudian el Zohar, llevan los Tefilin, llevan los Tzitzit, respetan 

Shabbat.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 01.02.2015

Secreto Nº 376
• Vencer al “Satán”:

- Es vencer la oposición a la “Kabbalah”.
- Es vencer la enemistad.
- Es vencer la mala cualidad de querer “ser más que el otro”.

• Solución:
 - Reprochar dulcemente, revelando los secretos del Cielo.
 - Ablandar los corazones imbuyendo humildad al Glorificar al “Creador”.

Secreto Nº 377
• Los descendientes de Esav dominan toda la Tierra.
• Pero el Mashiah ben David los vencerá.

Secreto Nº 378
• Moshe Rabenu, llamado “Águila”, extenderá sus alas sobre el Mashiah ben David y vencerá 

con la fuerza de los secretos del Cielo, a los Amalecitas, a los Erev Rav, a los Ismaelitas y a 
Esav. 

• En dichos tiempos, ya no se hará más proselitismo.

Secreto Nº 379
• Las Aguas de Sabiduría designan el “Zohar”.
• beber de las Aguas de su Maestro de Kabbalah, significa aprender de él.

Secreto Nº 380
• La Sabiduría emana de una región llamada “Kodesh Ha Kodashim” (Santo de los Santos).
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 01.02.2015

Secreto Nº 381
• “Kodesh” es de una región más alta que “Kadosh”.
• D-ios da a Israel el nombre de Kadosh.
• Y le da a este precepto el nombre de Kodesh.
• “Sereís Kodesh para Mi” (o sea seréis Sabios para Mi).

Secreto Nº 382
• Cuando decimos tres veces “Kadosh” en la oración de la Amida, con la suma de esas tres 

palabras, formamos la palabra “Kodesh”.

Secreto Nº 383
• Israel lleva el mismo nombre que Hakadosh baruj Hu: “Kodesh”.
• Los Israelitas son los “Hermanos” de Hakadosh baruj Hu.
• Salmo 122:8 “por mis hermanos y mis parientes próximos”.

Secreto Nº 384
• Una tradición nos enseña, que a causa de la alta dignidad del Hombre, está PROHIbIDO dar 

un APODO a su prójimo.
• Está prohibido llamar a su prójimo “Racha” (malvado).

Secreto Nº 385
• El Mundo solo subsiste por la “Justicia”.
• “Justicia” simboliza el estudio del Zohar y seguir sus sabidurías.
 

Fin de la Parasha Mishpatim
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 08.02.2015

Secreto Nº 386
• El Amor que Hakadosh baruj Hu tiene por Israel es inconmensurable. Ese Amor que recibe 

Israel de D-ios, lo debe de volcar a toda la humanidad por la vía de la enseñanza de los se-
cretos de la Kabbalah y del Zohar (“Or la Goyim” es decir “Luz de las naciones”).

Secreto Nº 387
• Cuando se unan los dos Mundos, el de arriba y el de abajo (el Mundo espiritual y el Mundo 

material), ya no habrá enemistad.

Secreto Nº 388
• YH representa el Mundo de arriba.

• VH representa el Mundo de abajo.

• YHVH representa la unión de los dos Mundos.

• En eso consiste la perfección y la capacidad de hacer milagros en nuestros eventos.

Secreto Nº 389
• D-ios solo acepta ofrendas de quiénes respetan el Shabbat y por consiguiente controlan las 

influencias astrales, y su Tikún (Karma).

Secreto Nº 390
• Hakadosh baruj Hu reside en el corazón del hombre.

• El síntoma de que D-ios reside en su corazón es que dicho hombre no se contenta de hacer 
buenas acciones sino que corre detrás de ellas.

• Hay que buscar la amistad de la persona que tiene esa cualidad para aprender de ella, al 
precio que sea.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 08.02.2015

Secreto Nº 391
• Aquel que toca un Álma y la convierte es considerado su Creador.
• no hay nada que glorifique tanto al Creador como traer Álmas en Teshuvah convirtiéndolas, 

transformando el Mal en bien. 
• Eso se llama traer una ofrenda a D-ios.

Secreto Nº 392
• El que trae en Teshuvah a un impío y le hace tomar la decisión de alejarse del mal camino, 

consigue 3 cosas:
1. Somete el Sitra Hajara (el lado oscuro).
2. Contribuye a Glorificar a Hakadosh baruj Hu.
3. Contribuye a llevar el Mundo a la perfección arriba y abajo.

• Dicho Justo verá a sus nietos, y será feliz en este Mundo y en el Mundo venidero (Olam 
Abba).

Secreto Nº 393
• Dicho Justo irá al Jardín del Edén sin encontrar obstáculos.
• Su descendencia será poderosa, su posteridad estará compuesta de Justos, la gloria y la 

riqueza estarán en su casa, y la Justicia (sabiduría de la Kabbalah) perdurará en su familia.

Secreto Nº 394
• Todos deben prosternarse con la faz contra el suelo, porque es el momento de la Devekut 

(Unión) con Hashem. 
• “Unión Suprema”

Secreto Nº 395
• El que invita a un pobre a su mesa el Shabbat y le convierte, salvando su Álma, se vuelve su 

Padre 
• y el Ángel “YEHODIAM” testimonia ante D-ios de esa buena acción, y D-ios le da todas las 

bendiciones que le dio a Abraham cuando éste convertía a los idólatras.
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Parasha Teruma. Shiur 24º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 08.02.2015

Secreto Nº 396
• Convirtiendo a los pecadores mediante la difusión de los secretos del Zohar, hacemos que 

Hakadosh baruj Hu suba en su Trono de Gloria.

 

Secreto Nº 397
• El Mashiah hará bajar el OLAM AbbA a este Mundo, porque la Humanidad amará cada vez 

más el estudio del Zohar.

Secreto Nº 398
• El Kadish tiene la virtud de romper la fuerza del Demonio, y de hacer desaparecer los obstá-

culos que nos interpone entre el Creador y nosotros.

Secreto Nº 399
• Correspondencias:

 - El ORO - el norte - Rosh HaShana.

 - La PLATA - el Sur - Yom Kipur.

 - El Estaño - Pesah - Shavuot - Sucot.

Secreto Nº 400
• En cuanto empieza Shabbat, la Unión de los Mundos se opera,

• y todos los demonios desaparecen.



– 93 –

ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Teruma. Shiur 25º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 15.02.2015

Secreto Nº 401
• Con la difusión del Zohar, todos los pueblos tendrán el mérito de ganarse el OLAM AbbA.

Secreto Nº 402
• La Unción, es el proceso de recibir una Álma adicional de los Mundos superiores, “el Espíritu 

de D-ios se posó sobre mí”.

• Es una sensación similar al vertido de un aceite cálido y agradable sobre su cuerpo desde la 
cabeza hasta los pies, por eso se llama unción.

 

Secreto Nº 403
• La Luna llena simboliza que la consciencia de la espiritualidad dirige la sexualidad porque el 

Sol simboliza la consciencia y la Luna simboliza el sexo.

Secreto Nº 404
• YHVH hace alusión a Tiferet, la consciencia.

• SHADAY hace alusión al sexo.

• La Luna llena es cuando el Sol ilumina toda la Luna.

• Es cuando YHVH se trenza con SHADAY.

• Cada vez que hay Luna llena se simboliza con la palabra clave: Cántico.

Secreto Nº 405
• El Mundo de arriba es un Shabbat eterno.

• Las Álmas superiores bendicen a las Álmas inferiores.



La Kabbalah de la 
vuelta al Edén. tomo 2

– 94 –

Parasha Teruma. Shiur 26º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 08.03.2015

Secreto Nº 406
• El misterio del Tefilín del brazo recuerda el Tribunal penal Celestial. Está asociado al color 

azul marino.

Secreto Nº 407
• La primera frase de la Shema simboliza el Mundo de arriba.

• La segunda frase de la Shema simboliza el Mundo de abajo.

• Con estas dos frases se procede a unir los dos Mundos.

Secreto Nº 408
• El Justo tiene el poder que Hakadosh baruj Hu le ha otorgado de gobernar todos los 

Mundos.

• Todos los reyes del Mundo dependen de este Justo.

Secreto Nº 409
• Construir el Tabernáculo significa la capacidad de traer un impío a Teshuvah.

Secreto Nº 410
• Hay que dar su parte al Demonio (mínima parte) para evitar que nos lo quite todo.



– 95 –

ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Teruma. Shiur 26º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 08.03.2015

Secreto Nº 411
• El Ángel Dumiam es el Jefe Celeste encargado de ejecutar los decretos del Tribunal Celeste.

Secreto Nº 412
• Los 5 niveles de Álmas están ligados (nefesh, Ruaj, neshama, Haya, Yehida), si llenas el 

nefesh de esplendores, los otros 4 niveles del Álma encuentran la Paz.

• Por eso la Halaja regula los placeres del nefesh (sexo, comida, cólera, resistencia, 
proáctividad).

Secreto Nº 413
• El mayor placer que puede experimentar Hakadosh baruj Hu es cuando un kabbalista inspira 

la construcción del Templo, es decir cuando consigue activar el Daat en sus alumnos.

• Siendo el Daat la capacidad de comunicar el cerebro derecho (intuitivo), con el cerebro iz-
quierdo (racional).  

• Ese proceso se consigue cuando el alumno puede interpretar y explicar sus visualizaciones 
recibidas durante su meditación kabbalística.

Secreto Nº 414
• El cuerpo de un difunto enterrado en Israel el mismo día de su muerte no es accesible a los 

demonios.

Secreto Nº 415
• El Zohar no admite a alguien, que viva fuera de Israel, que solo envíe su cuerpo a ser 

enterrado allí.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 15.03.2015

Secreto Nº 416
• Cuando se activa su Daat de abajo se activa el Daat de arriba.

• El Daat es el Templo, el cual es útil a Metatron, para bajar Jesed a este Mundo, y controlar 
al Satán.

Secreto Nº 417
• Cuando dos personas se besan en la boca, sus espíritus se unen y forman un solo espíritu.

Secreto Nº 418
• El beso del Mundo de arriba con el Mundo de abajo, es la relación conyugal en Shabbat 

praticada con Kavanah.

• Esto genera el poder de volver en Teshuvah a su prójimo además de traer Álmas de Tzadi-
kim al Mundo.

Secreto Nº 419
• AKATRIEL es el Ángel que une el Mundo de arriba con el Mundo de abajo. AKATRIEL opera 

el beso cósmico entre los dos Mundos.

• “Y Yaacov besó a Rajel” es decir YHVH se unió con ADOnAY.

Secreto Nº 420
• El conocimiento del Sod trae la Paz a aquellos que lo conocen, 

• y también entre ellos.

• Es por el mérito de Rabbi Shimon bar Yohaï, que nos está dado de ver Milagros en nuestra 
vida.
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SECRETOS REVELADOS

Clase del 22.03.2015

Secreto Nº 421
• La Tierra Santa es la Meditación Kabbalística.
• D-ios quiso que las letras hebreas de aquí abajo estuvieran dispuestas exactamente igual 

que las letras de arriba (planetas y estrellas).
• Al meditar nombres de D-ios, damos instrucciones al Cosmos de alinear los planetas así 

como sea necesario para crear los eventos en este Mundo que deseamos. “Esto solo se 
aplica a eventos clementes”.

Secreto Nº 422
• Es por el mérito de Israel que D-ios otorga alimento a todo el Mundo. 

Secreto Nº 423
• Hay tres poderes y potencias de las cuales el Creador se sirve:
 - El cerebro
 - El corazón
 - El hígado
• nosotros, al meditar los nombres de D-ios usando sus energías a través de nuestro cerebro, 

nuestro corazón, y nuestro hígado, nos volvemos también Creadores.

Secreto Nº 424
• Cuando meditamos, los flujos de energía fluyen primero por el cerebro, luego por el corazón 

y finalmente por el hígado.
• Pero cuando comemos, los alimentos transformados en nutrientes llevados por la sangre se 

filtran primero por el hígado, luego van al corazón y finalmente suben al cerebro.
• De modo que el proceso de alimentación es inverso al proceso de la meditación.
• Descifrando:

- Cerebro, corazón, hígado (Moaj, Lev, Caved, forman las iniciales MELEJ que significa Rey) 
sin embargo:

- Hígado, corazón, cerebro (Caved, Lev, Moaj, forman las iniciales de la palabra KELIMA que 
significa vergüenza).

Secreto Nº 425
• Por eso tenemos ayunos, en total 6 ayunos al año para restaurar el poder de la meditación 

por encima de la comida.
• Entendemos porqué debemos hacer berajot antes de comer y hablar de Torah en la mesa.
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Parasha Teruma. Shiur 28º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 22.03.2015

Secreto Nº 426
• La bendición no baja sobre una cosa vacía.

• Un jefe Celestial llamado “Suria” se encarga de llevar las palabras de Torah pronunciadas en 
la mesa, al Mundo de arriba y de hacer con ellas un Altar destinado a purificarnos de todos 
nuestros cortocircuitos.

Secreto Nº 427
• Es por su mesa que el hombre es juzgado digno de tener medios de existencia.

• En Shabbat ponemos doce panes en la mesa, para tener control sobre los doce signos del 
Zodiaco.

Secreto Nº 428
• Los días laborables, el rigor reina por la tarde.

• Pero, el Shabbat la clemencia reina por la tarde (seuda shelishit).

Secreto Nº 429
• Gracias al estudio del Zohar, tenemos la fuerza de resistir a los ataques del Demonio.

Secreto Nº 430
• La copa de bendiciones se activa cuando tres hombres se sientan a la mesa para hablar 

de Torah y de sus secretos, porque esos tres hombres encarnan los tres Patriarcas que 
protegen este Mundo, bajando bendiciones.



– 99 –

ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Teruma. Shiur 29º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 29.03.2015

Secreto Nº 431
• Una tradición nos enseña que los secretos de la Torah tienen éxito solo para aquellos que 

entregan su vida a su estudio.

Secreto Nº 432
• Estudiar el Zohar es equivalente a poner un Altar para el servicio Divino, a partir de ese Altar, 

Metatron puede iniciar su gobierno sobre el Mundo con Clemencia por orden de Hakadosh 
baruj Hu.

Secreto Nº 433
• La visualización de los nombres de D-ios del Ana becoah, transforman el Rigor en Clemencia, 

activando el nombre Shaday que pone freno a los Demonios que vienen del nombre de Elohim 
cuando no está controlado por YHVH.

Secreto Nº 434
• El TAbERnÁCULO que convierte el Rigor en Dulzura, es la meditación kabbalística sobre 

los nombres verdaderos de D-ios que salen del Ana becoah.

Secreto Nº 435
• La piel de cabra es la imagen del Satán, por eso Rivkah cubrió a Yaacov con la piel de cabra 

para que se haga pasar por Esav.
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Parasha Teruma. Shiur 30º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 12.04.2015

Secreto Nº 436
• Para protegerse bajo el paraguas del Reino del Cielo, hay que provocar la Unión del Mundo 

de arriba con el  Mundo de abajo. Eso se logra haciendo la Shema a su Hora (al Amanecer) 
proclamando la unidad del nombre de Hakadosh baruj Hu (es decir YH con VH).

Secreto Nº 437
• El Misterio de la Fe es saber que YHVH controla ELOHIM.
• ELOHIM es el sistema astral capaz de crear eventos, y el timón de ELOHIM es YHVH.
• Activamos YHVH, y ELOHIM obedece.
• YHVH es hacer Shabbat (binah) y es en otro nivel (Tiferet) la capacidad de traer en Teshuvah 

a los descarriados enseñándoles los secretos del Zohar.
• Es por el mérito de este estudio que el Mundo existe.

Secreto Nº 438
• Antes de bajar las Álmas, D-ios las hace jurar que van a entregarse al estudio de los secre-

tos del Cielo, pero al encarnarse en este Mundo, olvidan el Juramento y se dedican a otras 
cosas ajenas a su proyecto de Vida, activando Rigor en el Mundo.

Secreto Nº 439
• El único propósito por el cual Hakadosh baruj Hu envía al hombre a la Tierra es para que 

sepa que YHVH es Elohim, es decir para que sepa USAR YHVH sobre ELOHIM. Y así con-
trole su destino.

• Esa es la Síntesis de toda la sabiduría de la Kabbalah.

Secreto Nº 440
• Es más poderoso el Mundo de arriba con su dulzura y su misericordia que el Mundo de abajo 

con su rigor y severidad,
• Por eso al unirlos, la Misericordia somete al Rigor.
• Es más poderoso el amor que el miedo, por eso cuando se ama desaparece el miedo.



– 101 –

ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Teruma. Shiur 31º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 19.04.2015

Secreto Nº 441
• El Tefilin del brazo testimonia el Amor por D-ios. 
• El Amor por D-ios se manifiesta de tres maneras, es decir meditando los nombres de D-ios 

y haciendo pasar su Luz por:
1. El cerebro
2. El corazón 
3. El hígado

Secreto Nº 442
• El Ángel de la Muerte es el mismo que el Espíritu del Mal: cuando está vencido, ha cumplido 

su propósito definido por D-ios (ser vencido), y entonces Israel está colmado de bendiciones. 
Entonces el Espíritu del Mal es llamado bueno.

• Por eso D-ios no quiere destruir a los impíos, solo quiere convertirlos y que abandonen sus 
idolatrías.

Secreto Nº 443
• Los Espíritus de Mal (SAMAEL y LILITH) solo dominan durante la noche. Al amanecer se 

retiran, por eso Yaacov luchó contra el Ángel (SAMAEL) durante la noche, porque al alba se 
retiró.

Secreto Nº 444
• Los Ángeles de arriba solo pueden glorificar a Hakadosh baruj Hu cuando el Pueblo de Israel 

Le glorifica abajo.

Secreto Nº 445
• El final de los tiempos es el fín de la oscuridad que es el fín de la ignorancia, y el amanecer 

es el fin de los Demonios, es cuando la difusión de la sabiduría del Zohar inunda la Tierra.
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Parasha Teruma. Shiur 31º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 19.04.2015

Secreto Nº 446
• El que accede a binah, no conoce ni tristeza, ni cólera, y todo es ALEGRÍA.

Secreto Nº 447
• Cuando todas las puertas del Cielo están cerradas, las lágrimas las abren.

Secreto Nº 448
• Las llamas que Aaron debía prender en el Tabernáculo, representan la Luz Primitiva es decir 

la meditación kabbalística.

• Esa es la Luz que iluminará el Mundo al final de los tiempos.

Secreto Nº 449
• En el momento de hacer el Kidush (bendición sobre el vino) conviene alejar toda tristeza, ya 

que D-ios está presente.

Secreto Nº 450
• El que accede a los secretos del Cielo, es porque tiene un gran mérito, al punto que D-ios le 

permite encontrar un Maestro de Kabbalah para que le enseñe las intimidades del Cielo.
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Teruma. Shiur 31º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 19.04.2015

Secreto Nº 451
• ¡Cuántos malos decretos son revocados por el mérito de levantarse en Hatzot (de madrugada) 

para estudiar el Zohar!

Secreto Nº 452
• Durante la relación conyugal hay que meditar:

 “KADOSH, KADOSH, KADOSH, ADOnAY TZEbAOT”.

Secreto Nº 453
• En todas las estrellas y en todos los planetas hay un Ángel encargado de regir el Mundo de 

manera conveniente, pero Hakadosh baruj Hu ha sacado a Su Pueblo Santo de la influencia 
astral. Eso fue posible dándole el Shabbat que le sitúa en binah por encima de Zeir Anpín 
(sistema astral).

Secreto Nº 454
• El hombre está constituido de un cerebro derecho (Mundo de arriba) y de un cerebro izquierdo 

(Mundo de abajo).

• Su misión para tener una vida llena de armonía es unir los dos Mundos (el intuitivo con el 
racional) por ejemplo meditando nombres de D-ios y luego explicando sus visualizaciones 
activando así su Daat que es el conector entre los dos Mundos.

Secreto Nº 455
• ni los sacrificios, ni los holocaustos del Templo, son tan agradables a D-ios como el estudio 

del Zohar en Hatzot. 
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Parasha Teruma. Shiur 32º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 26.04.2015

Secreto Nº 456
• Un padre tiene tres obligaciones con su hijo:

1. Circuncidarle

2. Rescatarle, comprándole al Cohen (Pidión Haben)

3. Casarle con Jupá

Secreto Nº 457
• D-ios como Padre, hizo tres cosas con su Pueblo Israel:

1. Le ordenó la circuncisión

2. Le rescató, sacándole de Egipto

3. Le casó con la Torah

Secreto Nº 458
• La entrega de la Torah es el más grande donativo que hizo D-ios a Israel.

Secreto Nº 459
• El nombre de D-ios de 72 letras abre las 50 puertas del grado del Jubileo (es decir de la 

entrada a binah).

Secreto Nº 460
• Sentamos a Hakadosh baruj Hu en su Trono cuando hacemos bajar el Álma de un Tzadik a 

este Mundo.

Fin de la Parasha Teruma
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Tetsave. Shiur 33º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 03.05.2015

Secreto Nº 461
• La Luz suprema de arriba y la de abajo unidas, llevan el nombre de ATAH (ALEF-TAV-HE).

• El Mundo de arriba suaviza este Mundo tan severo.

Secreto Nº 462
• El Templo está formado por el entrelazamiento del nombre ELOHIM con YHVH.

Secreto Nº 463
• Desde la destrucción del Templo, el Demonio domina el Mundo.

• Con la llegada del Mashiah, el Satán hace Teshuvah y se reconstruye el Templo.

Secreto Nº 464
• Se reconoce una Álma mancillada, por como se comporta esa persona en un momento de 

cólera.

• Solo es lícita la cólera de un Maestro de Kabbalah, porque está dirigida a ayudar a su prójimo 
a abrir los ojos a la espiritualidad.

Secreto Nº 465
• El Sod (secreto del Cielo) lo cura todo.

• La levadura simboliza el Demonio porque hace crecer la masa del pan, como crece la cólera 
en la persona.
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Parasha Tetsave. Shiur 33º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 10.05.2015

Secreto Nº 466
• La Luz sale de las Tinieblas (el Alba).

• El bien sale del Mal (la Teshuvah).

Secreto Nº 467
• El sonido del Shofar en Rosh HaShana, trasciende el espacio, cruza el firmamento y corrige 

los velos frutos de los cortocircuitos sexuales. Entonces reina la misericordia, y el rigor 
desaparece.

Secreto Nº 468
• Cuando el demonio ha cogido su parte, se va y las bendiciones fluyen en este Mundo.

Secreto Nº 469
• En Sucot, se le da comida a los Príncipes espirituales de las naciones, para tenerles ocupados 

y evitar que generen situaciones turbias a Israel acusándola.

Secreto Nº 470
• El Día de Yom Kipur purifica toda Álma culpable de generar fisuras en el Cielo.

Fin de la Parasha Tetsave
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Ki Tisá. Shiur 34º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 17.05.2015

Secreto Nº 471
• La bendición no se posa nunca sobre una cosa contada contablemente.

• De modo que cuando se procede a un censo, y se cuentan personas, hay que hacer un 
donativo para rescatar nuestras Álmas.

Secreto Nº 472
• Israel es el hijo del Rey Sagrado, y lo que más ofende a D-ios, es hacer bajar Álmas fruto 

de una relación con una mujer idólatra y pagana. Eso provoca el exilio de Israel, es decir el 
exilio de la sabiduría del Cielo.

Secreto Nº 473
• El fin de los tiempos es una expresión que alude al Árbol del Conocimiento del bien y del Mal 

que se transforma en el Árbol del bien, cuando las fuerzas del Mal desaparecerán.

Secreto Nº 474
• Aunque Israel sea culpable, D-ios no quiere que se diga mal de Su Pueblo, eso lo sabemos 

del Profeta Elías.

Secreto Nº 475
• El Altar es la mesa de Shabbat.

• El Altar es la imagen del Rey Celestial.

• La mesa de Shabbat hace huir al Demonio.
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Parasha Ki Tisá. Shiur 34º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 17.05.2015

Secreto Nº 476
• Oël Moëd quiere decir descodificando la Luna llena, hace alusión a los días de fiesta (Yom 

Tov).

• El Yihud que le corresponde es YHVH combinado con Shaday.

 

Secreto Nº 477
• Es por la Ley (estudio de la Kabbalah) que los Justos serán juzgados dignos del Mundo Ve-

nidero (Olam Abba).

 

Fin de la Parasha Ki Tisá
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Vayaquel. Shiur 35º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 31.05.2015

Secreto Nº 478
• El Ángel de la Muerte se encuentra en los cementerios, su energía habita en las mujeres 

cuando éstas entran en los cementerios,
• Esa energía ataca a los hombres cuando en los cementerios un hombre mira a los ojos a una 

mujer.

Secreto Nº 479
• Conviene sonar el Shofar cuando se traslada a un difunto desde su casa al cementerio, para 

protegerse del Ángel de la Muerte.

Secreto Nº 480
• Para subir a niveles de consciencia superiores, hay que despojarse de su cuerpo físico por 

la vía de la meditación kabbalística y vestirse de un cuerpo de Luz (metido en un Maguen 
David de Oro).

Secreto Nº 481
• La relación conyugal con santidad no solo da la Vida, sino que también da buenas condiciones 

de Vida porque se crean Ángeles de misericordia.

Secreto Nº 482
• Cuando te aparece un pobre pidiendo ayuda, es que D-ios quiere darte un mérito para justificar 

el milagro que te va a suceder.

Secreto Nº 483
• Abraham encarna la Sefirah Jesed.
• El Jesed es llamado el Trono de D-ios.

Secreto Nº 484
• Las tres comidas (Seudot) de Shabbat, sientan a D-ios en su Trono.

Secreto Nº 485
• El hombre que estudia el Zohar, D-ios le escucha.
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Parasha Vayaquel. Shiur 36º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 31.05.2015

Secreto Nº 481
• La oración es la manera más elevada de servir a D-ios.

• Orar al Alba es propicio ya que 4 guardianes la recogen.

 

Secreto Nº 482
• Estos son los nombres de los Guardianes de la Oración:

- Al este ...............Gazardia .................... elevación

- Al sur .................Pasgania ................... corazón roto, lo cura 

- Al norte ..............Pathia ........................ oprimido, quiebra a los enemigos

- Al oeste .............Zabuliel ...................... abre nueve puertas.

Secreto Nº 483
• El Guardián más poderoso de todos que tiene todas las llaves en su mano es SAnDALFOn.

Secreto Nº 484
• Hasta el Demonio tiene una chispa pequeña de santidad sino no podría subsistir, por eso 

hay que tirarle su parte (minima parte simbólica) para que se distraiga en otra cosa y no se 
focalice en nosotros.

Secreto Nº 485
• Los días de la semana son los días de las naciones paganas.

• El Shabbat es el día de la nación Santa.
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Vayaquel. Shiur 36º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 31.05.2015

Secreto Nº 486
• El Álma adicional que recibimos en Shabbat, hace olvidar toda tristeza y toda cólera.

Secreto Nº 487
• Guardar el Shabbat es guardar el Álma adicional para deleitarla con las tres fases del Sha-

bbat y sus respectivas comidas.

Secreto Nº 488
• Cuando el Secreto de la Kabbalah (Sod) se hace comprensible, en ese momento la santidad 

se expande en todo el Mundo espiritual.

Secreto Nº 489
• Cuando se sacan los Sefarim del Heijal, las puertas del Cielo de la Clemencia se abren, y el 

Amor Celestial se despierta.

Secreto Nº 490
• La Ley escrita entra en la Ley oral y la fecunda como un hombre fecunda a una mujer.
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Parasha Vayaquel. Shiur 37º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 14.06.2015

Secreto Nº 491
• El Ángel Yofiel se encarga de los secretos de la Parasha de cada Shabbat. Por eso hay que 

comentar la Parasha de la semana durante las comidas de Shabbat.

Secreto Nº 492 
• El Shabbat es llamado “Tierra Santa”.

Secreto Nº 493
• Las “Manzanas Sagradas” son las Sefirot: Keter, Jojmah y binah.

Secreto Nº 494
• El Kidush de la noche de Shabbat (Viernes noche) tiene dos partes de 35 palabras que 

suman 70 palabras, misma guematría que la palabra SOD (secreto). El secreto consiste en 
saber que se hace un “reset” de nuestro comportamiento, borrando nuestros cortocircuitos.

Secreto Nº 495
• El cuerpo de Luz que llevaba ADAM era invulnerable a los ataques de los demonios, sin em-

bargo nuestro cuerpo de carne y hueso, sí que es vulnerable.

• Pero cuando nos metemos en una estrella de David de color oro durante la meditación ka-
bbalística, nos volvemos invulnerables.
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Vayaquel. Shiur 37º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 14.06.2015

Secreto Nº 496
• El único proposito por el cual las Almas bajan a este Mundo es para adquirir un mérito, luego 

se vuelven allí de donde proceden.
• Los méritos son:

- Las buenas obras
- Las buenas intenciones
- El estudio del Zohar.

Secreto Nº 497
• El lado Santo es llamado “Arca de la Alianza”.

Secreto Nº 498
• Lo mismo que la Luna no tiene más luz que la que recibe del Sol; binah (cerebro izquierdo) 

no tiene más consciencia que la que recibe de Jojmah (cerebro derecho). Es decir que la 
letra HE (lógica) no tiene más Luz que la que recibe de la YUD (meditación kabbalística). Si 
se desconecta la HE de la YUD, la vida es un caos, y las decisiones son erróneas.  

Secreto Nº 499
• El grado de la Clemencia es superior al grado del Rigor.
• Por eso YHVH (Clemencia) debe de emparejarse a ELOHIM (Rigor), para que la Clemencia 

supere al Rigor.
• Lo mismo pasa con el Alma y el Cuerpo, es el Alma quién debe superar al Cuerpo.

Secreto Nº 500
• La VAV servirá de conector entre YH y H final del Árbol de la Vida.
• La Corona de Hakadosh baruj Hu está compuesta de las palabras de los kabbalistas.
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Parasha Vayaquel. Shiur 38º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 14.06.2015

Secreto Nº 501
• El que recite cada mañana la oración relativa a los korbanot (sacrificios) y a la ketoret (incien-

so), estará seguro que durante todo el día no tendrá malos pensamientos, ni accidentes, ni 
muerte violenta, ya que las fuerzas del mal no tendrán ninguna asidera sobre él.

Secreto Nº 502
• Descodificando el texto siguiente: “darás a Luz con dolor”

• Explicación: se trata de las Almas que no quieren bajar a este Mundo y que son forzadas a 
bajar y a encarnarse en un cuerpo.

Secreto Nº 503
• Descodificando el concepto “la Resurrección de Israel”: quiere hablar de la revelación del 

Mashiah, que tendrá lugar cuando el Mashiah enseñe la Kabbalah en Roma (Roma es el 
código para nombrar la Roma de nuestro tiempo que es Estados Unidos). 

Fin de la Parasha Vayaquel
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LIBRO DE SHEmOt 

Parasha Pekude. Shiur 39º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 21.06.2015

Secreto Nº 504
• El estudio del Zohar Ha Kadosh te abre los ojos y te evita caer en las trampas del Satán.

Secreto Nº 505
• D-ios hará reinar la Paz en el Mundo y todas las naciones vendrán a Él.

Secreto Nº 506
• En la Era del Mashiah la Sabiduría y la Ciencia serán las riquezas de la Salvación del Mundo. 

Ambas se sostendrán mutuamente.

Secreto Nº 507
• En el momento de bendecir hay que poner la mano derecha por encima de la mano izquier-

da, para que predomine la clemencia sobre el rigor.  

Secreto Nº 508
• Allí donde domine el Jesed, el mal de ojo no tiene cabida.

Secreto Nº 509
• Dar el diezmo quita el mal de ojo.

Secreto Nº 510
• Al despertarse por la mañana, nuestro primer sonido de voz debe de ser dirigido a Hakadosh 

baruj Hu.
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Parasha Pekude. Shiur 39º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 21.06.2015

Secreto Nº 511
• Lo mismo que los Ángeles no pueden bajar a este Mundo sin encarnarse en un cuerpo de 

carne y hueso, el Cohen Gadol necesita ropajes especiales para presentarse en el Kodesh 
Ha Kodashim.

Secreto Nº 512
• El Mal no soporta la santidad de Yesod. 
• El Zohar Ha Kadosh nos conecta con Yesod.

Secreto Nº 513
• Mijael encarna el Cohen Gadol (lado derecho).
• Gabriel encarna los ropajes del Cohen Gadol (lado izquierdo).
• Juntos se unen los dos Mundos.

Secreto Nº 514
• En los tiempos del Mashiah, D-ios eliminará a los “Sarim” de las naciones gentiles.
• Entonces solo D-ios reinará en el Mundo.

Secreto Nº 515
• D-ios mora entre los humildes. El Rey David dio el ejemplo.
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Parasha Pekude. Shiur 39º
SECRETOS REVELADOS

Clase del 21.06.2015

Secreto Nº 516
• D-ios revela Sus secretos solo a aquellos que Le temen (es decir a aquellos que Le buscan 

con asombro reverencial y amor).

Secreto Nº 517
• Solo por el poder de los 42 nombres de D-ios, el Mundo subsiste.

Secreto Nº 518
• La Kabbalah es llamada “Fuerza”.
• El Rey hace alusión a Hakadosh baruj Hu.

Fin de la Parasha Pekude (comentarios del Zohar).
Fin de los secretos del Libro de Shemot con todas sus Parashiot.

Gracias Hakadosh baruj Hu por haberme permitido escribir este libro 
sobre los “sodot” del libro de Shemot (Éxodo).

Estoy realmente emocionado por tantas maravillas que has dado a Tu 
Pueblo y que yo transmito al Mundo para que Te conozcan y Te amen 
como Te Amo yo.

Amen ve Amen
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Inspiración a partir de un texto de Zohar
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Todo el genero humano es una sola alma
y dependemos los unos de los otros
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Bebiendo de las aguas de Sabiduría del Zohar
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Los Secretos del Zohar, un oasis en el desierto del caos
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La Torah, el regalo de boda de Hakadosh Baruj Hu a Su Pueblo
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ZOHAR HAKADOSH
LIBRO DE SHEmOt 

Los Secretos del Zohar, transforman un corazón duro en un corazón tierno
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Nuevo paradigma mundial: con los Secretos del Cielo el miedo ya no es una opción.
Sustituimos el miedo por el amor gratuito
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3Yihudim de meditaciones 
kabbalísticas de los shiurim 

de Zohar del Libro de Shemot

Hitbonenut Kabbalit
Explicación del método de visualización

Visualizarse como una columna de Luz 
blanca en el centro de un Maguen David de 
color Oro. 

En frente nuestro aparece otro Maguen de 
color oro en el cual aparecen las letras una a 
una, de color blanco, las iluminamos. 

Juntamos todas las luces en una sola luz 
que sube por la punta superior del Maguen 

David pantalla y la Luz se dirige hacia nues-
tro Maguen David y penetra por nuestro ce-
rebro iluminándolo. 

La Luz baja al corazón y lo ilumina, baja 
luego al hígado y lo ilumina. Vuelve a subir 
al corazón y sube y baja entre el cerebro y el 
corazón cada vez más rápido. 

La Luz batida sale por la fontanela y caen 
copos de Luz imantando nuestra aura de Luz 
blanca.

Proyectamos esta Luz sobre el Mundo o 
sobre la persona que queremos ayudar o cu-
rar.
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Visualizamos un Maguen David de color Oro 
como la luz del Sol, y nos vemos dentro como un ser de Luz

Maguen David Pantalla de color Oro en frente de nuestro Maguen David
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 Aparecen letras de color blanco en el Maguen David que actúa de pantalla

 Encendemos las letras una a una como si fueran velas
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Juntamos todas las luces de las letras para formar una sola Luz blanca que sube por el pico 
superior del Maguen David pantalla. La Luz blanca forma un arco de Luz que es atraido hacia 

nuestro Maguen David y la Luz penetra por el pico superior de nuestro Maguen David.

 Se ilumina nuestro cerebro de Luz blanca
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La Luz baja al corazón y se ilumina el corazón. Luego baja al hígado y se ilumina el hígado. 
Vuelve a subir al corazón y se ilumina el corazón. Vuelve a subir al cerebro y se ilumina el 
cerebro. Luego la Luz hace un vaivén cerebro - corazón - cerebro como un pistón de Luz cada 

vez más rápido.
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La Luz batida sale disparada por nuestra fontanella como un chorro de Luz blanca y van cayendo 
copos de luz alrededor nuestro, imantando nuestra aura de la energía de las letras meditadas.

 Emanación de la Luz interior
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 Proyectamos Luz blanca
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Hitbonenut Kabbalit Nº1

Quitar juicios que vienen del Tikún
En caso de extremo peligro

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº2

Para vencer enemigos

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº3

Evitar procedimientos judiciales

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº4

Conseguir dinero

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº5

Bat Kol
Eco Celeste

Hablar con la Matriz Divina

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº6

Provocar la intervención Divina
Éxito - Profecía - Liberación

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº7

Conexión con Jojmah

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº8

Evitar ser encerrado
Llamar a Eliyahu HaNabi

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº9

Acudir al mérito de los Patriarcas

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº10

Transmuta situaciones negativas en situaciones positivas

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº11

Extermina los malos espíritus del Mundo

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº12

Angel que testimonia que hemos convertido a un impío
Aboga para que D-ios derrame sus bendiciones

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº13

Hace bajar el Jesed al Mundo

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº14

Angel de Amor que une los 2 Mundos

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº15

D-ios contesta
D-ios me guía

Enseña caminos alternativos en situaciones turbias

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº16

ASAPEYUNU 
Para salvarse de todo mal
El me llama y Yo contesto

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº17

Modifica nuestro ADN
Afina nuestras Klipot

Pasar de Carbono 12 a Carbono 7

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut 
Kabbalit

Hitbonenut Kabbalit Nº18

Ruaj Ha Kodesh
Une la Luz Suprema de arriba con la luz de abajo

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº19

Serán escuchadas tus plegarias
Encuentras socorro inmediato

Serás amado arriba y serás amado abajo

Imágenes recibidas

Meditación enviada

YAFAAL

YEFOEL

YIFOL
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Hitbonenut Kabbalit Nº20

Daat
Pasando de la intuición a la comprensión

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº21

AKADATAM
Accediendo a la Suprema Lógica

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº22

Intervención Divina en el Mundo
aún sin la participación del Hombre

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº23

Intervención Divina en nuestra vida
haciendo mitzvot diarias y comiendo kosher

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº24

Intervención Divina en nuestra vida
solo cumpliendo Shabbat y Yom Tov

Imágenes recibidas

Meditación enviada
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Hitbonenut Kabbalit Nº25

Máxima intervención Divina
solo en presencia del Mashiah

Imágenes recibidas

Meditación enviada



– 157 –

Índice

4Conclusión

Este libro nos entrega los Secretos del Zohar totalmente desvelados sobre la salida de 
Egipto y la liberación del pueblo de Israel.

pero el secreto de esos secretos es que se debe aplicar ese conocimiento a nuestra 
liberación de los paradigmas que tienen nuestras emociones y pensamientos presas de 
falsas creencias inducidas subliminalmente.
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Sefer Ha Zohar

Los cursos en video sobre estas clases y meditaciones se pueden ver en nuestra web:
www.kabbalahmashiah.com

En el canal de YouTube: kabbalahmashiah

Facebook: https://www.facebook.com/kabbalah.mashiah

Otros libros del autor:



Todas las parashiot del libro de Shemot 

comentadas en el Zohar al alcance de todos




